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Heute geht’s um Big Points

Wenn unsere 1. Mannschaft die minimalen Oberliga-Chancen wahren will,
muss heute unbedingt ein Sieg gegen Plesse-Hardenberg her

Hallo liebe Fans im Rhumetal,
willkommen liebe Gaste!

Wir heiBen Sie herzlich willkommen zum
heutigen Heimspielwochenende in der Burg-
berghalle und wiinschen lhnen spannende
Unterhaltung bei hoffentlich attraktiven und
fair ausgetragenen Handballspielen!

Den Auftakt am Samstag macht die 2.
Damenmannschaft, der ungefdhrdete Tabel-
lenfuhrer der Regionsliga Stid. Der Meister-
schaftsfavorit aus dem Rhumetal empfangt
die Vertretung des SV Einheit 1875 Worbis.
Nach dem deutlichen Sieg im Hinspiel wer-
den die Spielerinnen um die HSG-Haupttor-
schiitzin Anna Lena Eichenberger alles daran
setzen, ihre Serie der Spiele ohne Niederlage
weiter auszubauen.

Im anschlieBenden Spiel empfangt unse-
re mannliche B-Jugendmannschaft das Team
der Jugendspielgemeinschaft Duderstadt-
Landolfshausen. Wie schon im Hinspiel diirf-
ten die Trauben gegen den aktuellen Tabel-
lenfuihrer sehr hoch hdngen. Doch vielleicht
schaffen die Jungs von Trainer Lars Koltscyn-
ski ja eine Uberraschung — oder sie kénnen
den Klassenprimus zumindest ein wenig ar-
gern.

Der Sonntag startet zu friher Stunde
mit dem Spiel unserer weiblichen E-Jugend
gegen den Northeimer HC. In der neu einge-
teilten Riickrunde der Regionsliga warten die
Mé&dchen von Alina Effler noch auf das erste
Erfolgserlebnis. Gegen das Topteam aus der
Kreisstadt mussten sich die HSG-Madels be-
reits im Hinspiel Ende Januar mit 15:21 ge-
schlagen geben. Aber: Neues Spiel - neues
Gliick! Vielleicht bleiben die Punkte ja heute
einmal hier in der heimischen Burgberghalle?
Zu winschen ware es den Madels!

Im Spiel danach hat die ,neueste” Mann-
schaft unserer HSG Rhumetal ihren Auftritt.
Angesichts der erfreulich gro8en Anzahl an
Spielern in der mannlichen E-Jugend konn-
ten wir flr die Rickrunde eine zweite Mann-
schaft in den Punktspielbetrieb schicken. Der
jungen Truppe gelang schon im zweiten Spiel
gegen den MTV Moringen 2 der viel umjubel-
te erste Sieg. Diese ,Zweite” empfangt nun in
ihrem vierten Punktspiel den ungeschlage-
nen Tabellenfuhrer der HSG oha, dem man
sich schon im Hinspiel deutlich geschlagen
geben musste.

Im dritten Sonntagsspiel spielt erneut ein
Tabellenfihrer - diesmal tragen die Akteurin-
nen aber wieder die Farben der HSG Rhume-
tal. Unsere weibliche A-Jugend startete nach
den zwei knappen Niederlagen zu Beginn
der Saison eine furiose Serie von mittlerwei-
le acht Siegen in Serie und katapultierte sich
so an die Tabellenspitze der Regionsoberliga
Sud. Das Hinspiel gegen den heutigen Gast
aus Seesen/Langelsheim wurde mit 26:17 ge-
wonnen und darum sollen auch die heutigen
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Auch im Spiel gegen die HSG Plesse-Hardenberg bedarf es wieder einer Glanzleistung unserer 1. Herrenmann-

schaft, wenn man im Derby am Ende nicht mit leeren Hédnden dastehen will.

Punkte auf der Habenseite unserer Mann-
schaft verbucht werden.

In der Landesliga der méannlichen A-Ju-
gend empfangen die Jungs von Jul Scheide-
mann den HSC Ehmen. Die beiden im Mittel-
feld platzierten Mannschaften trennten sich
in der Hinrunde denkbar knapp mit 29:30 zu-
gunsten der Ehmener. Fir unsere A-Jugend
ist es erst das dritte Spiel in diesem Jahr, dar-
um gilt es, schnell in den richtigen Rhythmus
zu finden. Spielpraxis sammeln unsere A-
Jugendlichen aber bereits fleiig in den drei
Herrenmannschaften unserer HSG. Derart
gut vorbereitet sollte einer Revanche fiir die
Hinspielniederlage nichts im Wege stehen.

Sicherlich der Wunsch aller Rhumetaler Fans auch fiir
das Plesse-Spiel: Robin Stach und sein Team bejubeln
nach Spielschluss einen Sieg. Foto: Katharina Schliiter

Foto: Katharina Schliiter

Den Abschluss eines langen Handball-
tages bildet wie immer das Spiel unserer 1.
Herrenmannschaft. Im Derby gegen die HSG
Plesse-Hardenberg haben die Mannen von
Kai Kiihn noch eine Rechnung aus dem Hin-
spiel offen. Das Spiel in Bovenden wurde der-
einst Uber die gesamte Spielzeit von den Rhu-
metalern beherrscht. Eine Schwachephase
unmittelbar vor Schluss — und am Ende waren
dann die Pluspunkte doch irgendwie beim
Gegner gelandet. In der Folge wechselten
sich Licht und Schatten bei den Leistungen
unserer Mannschaft ab. Starke Leistungen
gegen Vinnhorst und Altencelle wechselten
in steter RegelmaBigkeit mit deutlich schwa-
cheren Auftritten, wie beispielsweis das
Heimspiel gegen Grof3 Lafferde. Insgesamt ist
die Mannschaft aber mittlerweile endgiiltig
in der Verbandsliga angekommen und findet
sich nach dem schwachen Saisonstart mitt-
lerweile auf dem 11. Tabellenplatz wieder. Ob
es noch zum Sprung auf einen Tabellenplatz
reichen wird, der zum Aufstieg in die Oberli-
ga ausreichen wird, erscheint angesichts der
zwei Gesichter unserer Mannschaft allerdings
fraglich. Fakt ist, dass dieses Spiel einen rich-
tungweisenden Charakter besitzt.

Freuen wir uns also auf die hoffentlich fai-
ren und unterhaltsamen Spiele, zu denen wir
auch die Schiedsrichter und selbstverstand-
lich auch die Fans der Gastmannschaften
ganz herzlich in der Burgberghalle willkom-
men hei3en. Alexandra Ehrlich
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1. HERRENMANNSCHAFT

Spielklasse: Verbandsliga Niedersachsen

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition

1 Marvin Kubanek T™W 26 Niklas Krell RA,RR

4 Julian Scheidemann RL,RM,RR 30 Ole Bierwirth RR

5 Jannik Osteroth RL,RR 41 Lars Koltscynski KM

8 Leon Stiller LA.RA 45 Jonas Althans RM

10 Yannik Schliter KM 65 Colin Hogreve RL, RR

12 Roman Althans T™W 77 Michael Dewald RM, RA

15 Niklas Bertram LARA 90 Benjamin llsen T™W

16 Alexander Lipp ™ 99 Niklas Heiligenstadt RL, RM

17 David Linnemann RA

20 Finn Kreitz RL Kai Kiihn Trainer

21 Kevin Grobecker RA Mathias Zanger TW-Trainer und

22 Tim Isermann RL,RR Teammanager

23 Jan-Niklas Falkenhain  RL, RM,RR Johanna Diedrich Physio-
therapeutin

24 Lukas Scheidemann LA,RA

25 Robin Stach KM
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 17.09.2023 17:00 206104 103021 HSG Rhumetal TV Uelzen 26:28
Sa. 23.09.2023 19:15 601115 103024 SV Altencelle HSG Rhumetal 38:20
So. 08.10.2023 17:00 206104 103035 HSG Rhumetal TuS GW Himmelsthr 31:40
Sa. 28.10.2023 18:00 206104 103046 HSG Rhumetal TuS Altwarmbtichen 32:27
So. 05.11.2023 17:00 206104 103056 HSG Rhumetal TSV Anderten Il 23:29
So. 12.11.2023 17:00 206104 103064 HSG Rhumetal TVE. Sehnde 26:23
Sa. 18.11.2023 18:00 403201 103067 HV Barsinghausen HSG Rhumetal 29:25
So. 26.11.2023 17:00 207103 103076 HSG Oha HSG Rhumetal 22:23
So. 03.12.2023 17:00 206104 103083 HSG Rhumetal MTV Braunschweig Il 31:25
So. 10.12.2023 18:00 203140 103086 TG Minden HSG Rhumetal 35:24
Sa. 16.12.2023 19:30 203120 103041 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal 24:23
Sa. 20.01.2024 16:00 403171 103092 TuS Vinnhorst I HSG Rhumetal 32:31
So. 04.02.2024 17:00 206104 103105 HSG Rhumetal MTV Grof3 Lafferde 33:35
Sa. 10.02.2024 19:00 605185 103109 TV Uelzen HSG Rhumetal 27:28
So. 18.02.2024 17:00 206104 103119 HSG Rhumetal SV Altencelle 36:23
Sa. 24.02.2024 16:45 405107 103121 TuS GW Himmelsthur HSG Rhumetal 40:32
So. 10.03.2024 17:00 206104 103132 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg
So. 17.03.2024 16:30 403300 103140 TuS Altwarmbiichen HSG Rhumetal
Sa. 06.04.2024 18:00 403256 103143 TSV Anderten | HSG Rhumetal
Sa. 13.04.2024 17:00 403383 103150 TVE.Sehnde HSG Rhumetal
So. 21.04.2024 17:00 206104 103161 HSG Rhumetal HV Barsinghausen
Sa. 27.04.2024 18:00 206104 103164 HSG Rhumetal HSG Oha
Sa. 04.05.2024 19:00 201128 103173 MTV Braunschweig |l HSG Rhumetal
Sa. 11.05.2024 18:00 206104 103181 HSG Rhumetal TG Miinden

1 TuS GW Himmelsthar 18 15 2 1 633:544 +89 32:4

2 TG Minden 18 14 0 4 563:485  +78 28:8

3 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 18 12 0 6 547:479 +68 24:12

4 TSV Anderten Il 18 11 0 7 537:487 +50 22:14

5 MTV Braunschweig Il 18 10 1 7 501:508 -7 21:15

6 TuS Altwarmbiichen 18 9 2 7 510:502 +8 20:16

7 TuSVinnhorst I 18 9 1 8 603:552 +51 19:17

8 HVBarsinghausen 18 9 1 8 511:509 +2 19:17

9 SV Altencelle 18 9 0 9 539:534 +5 18:18
10 TVE.Sehnde 18 7 1 10 507:505 +2 15:21
11 HSG Rhumetal 18 6 0 12 501:554 -53 12:24
12 MTV Grof3 Lafferde 18 5 0 13 507:588 -81 10:26
13 HSGOha 18 3 1 14 410:508 -98 7:29
14 TV Uelzen 18 2 1 15 468:582  -114 5:31
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Mit tollen Paraden - er parierte unter anderem gleich zwei Strafwiirfe - war Marvin Kubanek ein starker Riickhalt.

Weder Fisch noch Fleisch!

Unsere ,Erste” ist nach wie vor auf der Suche nach konstanter Leistung

In der Verbandsliga-Tabelle ist zurzeit Still-
stand eingetreten. Den elften Platz belegen
wir seit Wochen bzw. Monaten. Nach unten ist
geniligend Luft — und nach oben zu viel Ab-
stand, um da wirklich noch viel zu bewegen.
Zur Erinnerung nochmal die Ausgangsla-
ge: Mit dem Beginn der kommenden Saison
werden die Ligen neu eingeteilt. Die Teams
bis Platz 7 der jetzigen Verbandsligen quali-
fizieren sich fiir die beiden neuen Oberligen
Niedersachsen und Nordsee. Die Mannschaf-
ten auf den Pldtzen 8 und 9 bekommen noch
eine Relegationschance. Uber der Oberliga
wird eine eingleisige Regionalliga eingefihrt,
fur die sich die Top-7-Vereine der beiden der-
zeitigen Oberligen qualifizieren. Nach dem
jetzigen Stand spielen wir in der kommenden
Saison weiter in der Verbandsliga.
Ruckblickend auf den bisherigen Saison-
verlauf ldsst sich folgendes Zwischenfazit
ziehen: Wir haben angesichts der vielen Un-
wagbarkeiten aus den gegebenen Moglich-
keiten recht viel erreicht. Dennoch haben wir
auch viele Chancen liegen gelassen, um noch
besser dazustehen. Die Spiele in Plesse und
Vinnhorst sowie zu Hause gegen Grof3 Laffer-
de kdnnen exemplarisch als Beispiel dienen.
Damit waren wir auch schon beim Thema.
Das Heimspiel gegen Grof3 Lafferde war eines

der schlechtesten Heimspiele in der jlinge-
ren Geschichte. Wir waren in diesem Spiel nie
wirklich prasent. Nach den letzten guten Spie-
len hatten einige wohl geglaubt, die machen
wir zu Hause locker weg. Pustekuchen! Wie im
Hinspiel bestraften die Lafferder jeden unse-
rer Fehler mit Tempospiel und den daraus re-
sultierenden einfachen Toren. Eine wirkliche
Einstellung fanden wir zu diesem Spiel nicht
wirklich. 14:21 zur Pause, das sagt schon alles.
Besser machen wollten wir es in Halbzeit 2.
Das ging dann erst einmal daneben. Bis zum
23:31 nach 45 Minuten war unser Auftritt an
diesem Nachmittag desolat. Warum wir acht
Minuten spater zum 31:31 ausgleichen konn-
ten, konnte sich keiner so genau erklaren. Da-
mit hatten wir aber unser Pulver verschossen.
Leichtsinnige Fehler machten die Aufholjagd
wieder zunichte. Verdient hatten wir einen
Sieg mit dieser Leistung am Ende auch nicht.
Dennoch tut diese Niederlage bis heute weh.
Auch mit dem Blick auf die Tabelle.

Mit diesem Erlebnis im Gepéack ging es
nach Uelzen, wo ein mehr als denkwiirdiger
Abend folgen sollte. Nach der desolaten Vor-
stellung in der Woche zuvor traten wir dort
ganz anders auf. Wir hatten den Gegner fest
im Griff und erspielten uns zwischenzeitlich
eine 14:7-Fiihrung. Bis zur Halbzeit verloren
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Einen weiteren Konter verwandelt Robin Stach nervenstark zum 29:19.

wir etwas die Konzentration. Dennoch fiihr-
ten wir noch 15:12. Auch im zweiten Spielab-
schnitt lagen wir immer vorn und hatten fiir
alle Bemiihungen der Uelzener immer eine
Antwort parat. Doch in der 51. Minute stoppte
urplétzlich die Uhr. Eine der beiden Schieds-
richterinnen war neben unserem Tor zusam-
mengesackt. Der Rettungswagen musste
kommen und es folgten 45 qualend lange Mi-
nuten des Bangens und der Untatigkeit.
Danach musste von den Offiziellen ent-
schieden werden, ob und wie es weitergeht.
Letztendlich brachte die zweite Schiedsrich-
terin das Spiel allein Giber die Runden. Das
Spiel war nach der langen Pause - handbal-
lerisch, aber gerade auch emotional - nicht
mehr dasselbe. Und irgendwie war es auch
nicht mehr ganz reell. Am Ende retteten wir
uns mit einem hauchdiinnen 28:27 (ber die
Ziellinie. Wie die Punkte zustande gekommen
sind, da fragt spéter kaum einer mehr nach.
Im Spiel gegen Altencelle galt es, den gan-
zen Frust aus dem Lafferde-Heimspiel an dem
Team aus Altencelle auszulassen. Dies gelang
an dem Tage dann auch vollends. An diesem
Sonntagnachmittag hatten die Gaste aus der
Stidheide nicht den Hauch einer Chance. Bis
zur Pause hatten wir uns schon auf 17:11 ab-
gesetzt. Dieser Vorsprung von sechs bis sie-
ben Toren hatte bis Mitte der zweiten Halbzeit
Bestand. Unserem energischen Schlussspurt
hatte Altencelle dann rein garnichts entge-
genzusetzen. Von 24:17 wurde der Vorsprung
bis auf 35:20 kurz vor Schluss ausgebaut. Mit
36:23 war das Ergebnis mehr als deutlich am

Alle Fotos: Katharina Schliiter

Ende und die Blamage gegen GroR Lafferde
nun endgliltig abgehakt.

Beim Spiel am darauffolgenden Wochen-
ende, ausgerechnet beim Tabellenfihrer in
Himmelsthir, war unser Kader nicht nur ge-
schiittelt, sondern auch geriihrt. Heftig durch-
geschiittelt, durch immens viele Ausfalle und
neu zusammengerihrt mit zwei Nachwuchs-
kraften. Ohne Jonas, Yannik, Ole, Berti, Krell
und Leon fuhren wir in Richtung Hildesheim.
Jul und Schmanty sind an der Stelle noch
nicht einmal mitgerechnet. Nun gut, dafir
kamen Jonathan (Jahrgang 2006) und Falk
(Jahrgang 2005) zu ihren ersten Verbandsliga-
Auftritten. Sieben andere Aufrechte hatten
wir auch noch. Diese handverlesene Mann-
schaft machte dann ein richtig gutes Spiel.
Ja wenn ... wenn wir weniger Fehler gemacht
hatten, einige taktische MaBBnahmen besser
umgesetzt hatten, vielleicht ware es noch
knapper geworden. Allerdings muss man
auch sagen, Himmelsthr hat schon einen tol-
len Kader und hatte sicherlich noch mal einen
Gang hoher schalten konnen. Erfreulich, die
Abteilung,Jugend forscht” hat sich bravouros
geschlagen. Jonathan mit einem Tor und Falk
mit zwei Buden konnten sich auch gleich in
die Torschiitzenliste eintragen.

Danach verbrachten wir einige Stunden
in launiger und rauchiger Atmosphdre bei
Nobbi, der uns fiir den Abend eingeladen
hatte. Danke dafir, und auch daftir, dass du
dazu beigetragen hast, unser Saisonoutfit
zu beschaffen. Du bist echt ein Pfundskerl!

Matze



Forstbetrieb, Seilkletterer,
Trassen und Kommunale Landschaftspflege

Elbingen 2 - 37434 Wollershausen
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von Great Lenght

Haarverlangerung
Haarverdichtung

Friseur Carmen Wiistefeld - Bornstrafle 19 - 37191 Gillersheim




i. DAMENMANNSCHAFT

Spielklasse: Regionsoberliga Siid-/Siidost-Niedersachsen, Staffel Siid

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
7 Hanna Herale LA, RA 17 Elina Blinger LA, RA
8 Laura Falkenhain RM, RL 18 Clara Schaper RL, RM, RR, KM
9 Lealsermann RL, RM, RR 21 Viktoria Spiller KM

10 Greta Schmidt RL, RM, RR 22 Sanya Rasper LA, RA

11 Isabeau von Roden RL, RM, RR 25 Johanna Diedrich RL, RM, RR, KM

12 Laura Diedrich T™W 33 Lara Sophie MiB3ling T™W

13 Jule Bertram RL, RM, RR

15 Larissa Bruns RL, RM, RR Benjamin llsen Trainer
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Stephan Jakob
Orthopddie-
Schuhmachermeister

www.jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de

Ihr Spezialist...

...wenn es um die handwerklich-
orthopddische Versorgung und Korrektur
von FuB-Fehlformen mit FuBstitzen und
schuhtechnischen MaBnahmen in Freizeit,
Sport und Beruf geht.

Unser Orthopddie-Programm

* Einlagen nach 3D Fuf3scan

e Sensomotorische Einlagen
e Computer-FuBdruckmessung
(Pedographie)

e Sicherheitsschuhversorgung nach
DGUV 112-191 mit Einlagen /
Schuhzurichtungen

¢ Diabetes-Versorgung:

Schuhe und Einlagen

e FuB3- und Schuhberatung

e Orthopddische MaBschuhe

e Orthopddische Sicherheitsschuhe

e Orthopddische Zurichtungen
am Konfektionsschuh

e Schuhreparaturen

Tel.: 0 55 51-24 33
Fax: 0 55 51-7143

Mail: info@jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de

Zum Anmessen von Einlagen
bitte einen Termin vereinbaren

Mo., Di., Do.: 09.00 — 12.00 Uhr
und 14.00 — 18.00 Uhr

Freitag: 09.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch und Samstag geschlossen
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 16.09.2023 17:00 206103 21405 HSG Schoningen/U/W. HSG Rhumetal 21:23
Sa. 07.10.2023 14:00 203141 21411 Schedetal Volkmarsh.Il HSG Rhumetal 17:22
So. 15.10.2023 15:00 206104 21453 HSG Rhumetal SG Spanbeck/Billingsh.  37:21
Sa. 28.10.2023 15:30 206104 21418 HSG Rhumetal MTV Geismar I 22:19
So. 05.11.2023 14:45 206104 21422 HSG Rhumetal MTV Braunschweig |l 29:18
So. 19.11.2023 15:00 206104 21430 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenb. Il 20:22
Sa. 25.11.2023 17:00 206102 21432 Northeimer HCII HSG Rhumetal 26:35
So. 03.12.2023 14:45 206104 21439 HSG Rhumetal MTV Rosdorf Il 44:17
So. 17.12.2023 15:00 203160 21445 TV Jahn Duderstadt HSG Rhumetal 31:38
So. 21.01.2024 18:15 203103 21449 MTV Geismar I HSG Rhumetal 39:22
So. 28.01.2024 12:45 203120 21416 SG Spanbeck/Billingsh. HSG Rhumetal 25:29
So. 25.02.2024 15:00 206104 21465 HSG Rhumetal Schedetal Volkmarsh. Il 35:31
Sa. 02.03.2024 19:00 201128 21468 MTV Braunschweig Il HSG Rhumetal 16:17
Do. 04.04.2024 19:00 206104 21457 HSGRhumetal HSG Schoningen/U./W.
Sa. 13.04.2024 19:30 203120 21477 HSG Plesse-Hardenb.ll  HSG Rhumetal
So. 21.04.2024 14:45 206104 21482 HSG Rhumetal Northeimer HC I
Sa. 27.04.2024 15:00 203121 21483 MTV Rosdorflll HSG Rhumetal

Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte
1 MTV Geismar I 12 1 0 1 381:242  +139 22:2
2 HSG Plesse-Hardenberg || 13 11 0 2 390:300  +90 22:4
3 HSGRhumetal 13 11 0 2 373:303 +70 22:4
4 Northeimer HCI 12 7 0 5 320:281 +39 14:10
5 SV Schedetal Volkmarshausen Il 14 7 0 7 392:363 +29 14:14
6 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen 10 6 0 4 272249 +23 12:8
7 MTV Braunschweig |l 14 6 0 8 278:285 -7 12:16
8 TV Jahn Duderstadt 11 1 0 10 241:305 -64 2:20
9 SG Spanbeck/Billingshausen 1 1 0 10 216320 -104 2:20
10 MTV Rosdorflll 12 0 0 12 182397 -215 0:24
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Nach kurzem Ruckler wieder in der Spur: Unsere 1. Damen setzte sich mit 35:31 gegen Volkmarshausen durch.

Uups — ein kleiner Patzer!

Unsere 1. Damenmannschaft ist mit gemischten Gefiihlen
in die Riickrunde der Regionsoberliga gestartet

Das nennt man einen klassischen Fehlstart!
Im ersten Spiel der Rickrunde war fir uns
leider rein Garnichts zu holen. In einem Spiel,
in dem eigentlich niemand von uns zur Nor-
malform gefunden hatte, unterlagen wir der
2. Damen aus Geismar deutlich mit 22:39.

Danach hieB es: ,Mund abwischen” und
gegen Spanbeck/Billingshausen wieder in
die Spur finden! Leicht ersatzgeschwacht
wollten wir den Sieg durch eine geschlosse-
ne Mannschaftsleistung holen. Wir brauchten
wieder etwas, um in das Spiel zu finden. Eine
durchschnittliche Angriffsleistung mit vielen
Fehlwirfen fiuhrte zu einem Halbzeitstand
von 11:11. Mit dem Anpfiff zur zweiten Halb-
zeit fanden wir dann aber besser ins Spiel und
konnten den Gegner durch unser Tempospiel
Uberlaufen. Am Ende gewannen wir mit 29:25.
Nicht wirklich Uberzeugend, aber immerhin
zwei Punkte auf der Habenseite.

Da unser Spiel gegen Schoningen/Uslar/
Wiensen auf einen spateren Termin verscho-

ben wurde, hatten wir einige Wochen Pause,
in denen wir uns ausgiebig auf das Spiel ge-
gen Schedetal vorbereiten konnten. In dieser
Begegnung starteten wir gut und setzten
viele spielerische Akzente. Aber auch die Ger-
gnerinnen wussten zu Uiberzeugen, und so
stand es zur Halbzeit,,nur” 20:17 fir uns.

Wahrend des gesamten Spiels haperte es
leider in der Abwehr an der einen oder ande-
ren Stelle, weshalb wir uns nie deutlich vom
Gegner absetzen konnten. Die Fihrung ga-
ben wir allerdings nicht mehr aus den Handen
und behielten bei einem Endstand von 35:31
die zwei Pluspunkte in der eigenen Halle.

Am letzten Wochenende konnten wir uns
in einem extrem torarmen Spiel knapp mit
17:16 in Braunschweig durchsetzen.

An dieser Stelle bedanken wir uns bei den
zahlreichen Zuschauern, die immer wieder
den Weg in die Burgberghalle finden, und
hoffen, dass sie uns weiterhin die Treue hal-
ten. Isabeau von Roden



2. HERRENMANNSCHAFT

Spielklasse: Regionsoberliga Siid-/Siidost-Niedersachsen, Staffel Siid

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
1 Eyk Lillie LA 30 FalkTschernich RL/RR
2 Jan Ole Kropla RL 31 Justus Zanger LA/RM
3 Louis Hesse RM 69 Byrge Lillie RM
4 Laurin Brandt RA/KM 72 Magnus Gebhardt T™W
8 Patrick Ronneberg RL/RR 90 Oliver Kneuper T™W

11 Lars Koltscynski KM 98 Janik Mertens RM/RL

15 Benjamin Jentsch RL

15 David Linnemann RA Lars Brandt Trainer

21 Felix Pippert ™ Achim Winkler Betreuer

24 Lukas Scheidemann LA Johanna Diedrich Physio

26 Jan Reimann RR
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 10.09.2023 15:00 206104 11401 HSG Rhumetal ll SVS Volkmarshausen 40:20
Sa. 16.09.2023 20:00 203183 11405 SV Einheit 1875Worbis HSG Rhumetal I 27:36
Sa. 23.09.2023 18:30 206104 11406 HSGRhumetalll MTV Geismar I 37:30
Sa. 07.10.2023 19:30 203112 11417 Tuspo Weende HSG Rhumetal Il 27:28
So. 05.11.2023 12:45 206104 11422 HSGRhumetal ll TG Minden I 40:30
Sa. 11.11.2023 20:00 203121 11428 MTV Rosdorf I HSG Rhumetal Il 26:41
So. 10.12.2023 17:00 206104 11439 HSG Rhumetalll VSSG Sudershausen 39:12
Sa. 27.01.2024 20:00 203141 11447 Schedetal Volkmarsh.  HSG Rhumetal Il 19:38
So. 11.02.2024 17:00 206104 11453 HSGRhumetalll SV Einheit 1875 Worbis  47:32
Sa. 17.02.2024 20:00 203110 11456 MTV Geismar Il HSG Rhumetal Il 24:35
Sa. 02.03.2024 16:30 203120 11430 SG Spanbeck/Billingsh. HSG Rhumetal Il 33:33
Sa. 09.03.2024 15:00 203140 11466 TG Mindenll HSG Rhumetal Il
Sa. 06.04.2024 16:45 206104 11470 HSGRhumetal ll MTV Rosdorf I
Sa. 13.04.2024 17:00 206104 11476 HSG Rhumetal ll SG Spanbeck/Billingsh.
So. 21.04.2024 15:00 207102 11441 HSGOhall HSG Rhumetal Il
Sa. 27.04.2024 19:00 206115 11482 VSSG Sudershausen HSG Rhumetal Il
Sa. 04.05.2024 18:00 206104 11488 HSG Rhumetalll HSG Ohalll
Termin offen 206104 11463 HSG Rhumetal ll Tuspo Weende
Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 HSGRhumetal ll 11 10 1 0 414:280 +134 21:1

2 TG Minden i 13 10 0 3 418:365 +53 20:6

3 SG Spanbeck/Billingshausen 10 7 1 2 301:257  +44 15:5

4  MTV Geismar I 1 6 1 4 311:306 +5 13:9

5 MTV Rosdorf I 12 6 1 5 365:353 +12 13:11

6 VSSG Sudershausen 10 4 0 6 252:286  -34 8:12

7 HSGOhall 10 3 1 6 284:301 -17 7:13

8 SV Schedetal Volkmarshausen 12 2 1 9 292:368 -76 5:19

9 Tuspo Weende 10 2 0 8 247:304 -57 4:16
10 SV Einheit 1875 Worbis 11 2 0 9 312:376 -64 4:18




Unsere aktuellen Offnungszeiten:
Immer - Uberall.

Personliche Online-Banking VR-Banking-APP 19.500 Sicher online  Bankgeschéfte
Beratung Geldautomaten bezahlen per Telefon
vor Ort

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

m VR-Bank Mitte eG

volksbank-mitte.de Eichsfeld - Géttingen - Northeim - Werra-MeiBner

Zweithaarstudio, Friseur & Kosmetik

Unser Team bertit Sie gern zu den Themen Kosmetik, Haarersatz
und Haarpflege sowie zu lhrem individuellen Styling.
Wir sind mit unserem Know-how und unserer Expertise fir Sie da!
Fiir Ihr Haar, fiir Ihr gutes Geftihl und mit dem professionellen
Service, den Sie von einem Friseursalon erwarten kénnen.

Offnungszeiten

Dienstag bis Freitag 9.00 — 18.00 Uhr, Samstag 9.00 — 13.00 Uhr,
Sonntag und Montag geschlossen

In der Linde 24 - 37154 Northeim (Hammenstedt)
Telefon 05551 2147 - E-Mail: info@friseurteam-schumann.de




HANDBALL IM RHUMETAL

21

SZENEN WIE IM WILDEN WESTEN

Neues aus ,Uschi’s faszinierender Welt des Handballsports” -
Eine Riickschau auf den 11. Februar 2024

»Hallo und herzlich willkommen zurlick bei Uschi’s faszinierender Welt des Handballsports!
Wie immer begriilt euch, liebe Zuschauer, eure Moderatorin Uschi aus dem ,Rhumetaler
Tempel des Handballs" Heute habe ich fiir euch einen Riesen-Kracher parat: In der Burgberg-
halle in Katlenburg steht unsere rasende Handball-Kommentatorin ,Rhumi Tal” mit einem
ganz besonderen Gast zum Interview bereit. Hallo Rhumi, wen hast du heute bei dir und wie
lduft es bei unserer Lieblings-Mannschaft, der HSG Rhumetal 2?”

Rhumi: ,Hallo Uschi. Ganz richtig, nach den
abgeschlossenen Dreharbeiten am neuen
Western-Blockbuster ,Winnetou im Schede-
tal der Toten” macht er an diesem Wochen-
ende endlich einmal wieder Urlaub in der
alten Heimat. Er tragt gerne Klamotten
aus Wildleder, ist ein guter Schiitze und
reitet normalerweise mit seinem Bluts-
bruder Winnetou durch die Prérie.

Als alter Gillersheimer spricht er nur

platt — inzwischen sogar mit einem
deutlich amerikanischen Dikalekt.

Also horen Sie bitte ganz genau

hin! Liebe Zuschauer, begriBen

Sie mit mir, hier und heute ganz

exklusiv, den legendaren Old
Shatterhand!”

Old Shatterhand: ,Chauten Dach,
Rhumil Eck frije meck, dat eck hite

bey deck sinn kann.”

Rhumi: ,Hallo Old Shatterhand! Sie

sind auch ein groBer Fan des Handball-
sports, wie ist es dazu gekommen?”

Old Shatterhand: ,Ach wette je, bey
O0ssek to Hus was et

Handball dat wich-

tigste Thema. Die

chanze Familie, Tan-

tens un Unkels und

Friinne wast reine-

wech verrlicket noach

dem Handballsporte!”

Rhumi: ,Interessant! Haben Sie selbst auch
mal Handball gespielt?”
Old Shatterhand:,Ne, meck hat etinn Wilden
Westen jetogen. Et reipen meck spannen-
de Obendijer, Spitzboben, Cholt un
mien Bloutsbruder Winnetou!”
Rhumi: ,Mag Winnetou auch Hand-
ball?”
Old Shatterhand: ,As Chef op de
Apachen had hei andere Dinge as
Handball in Koppe!”
Rhumi: Verstandlich. Widmen
wir uns dem Geschehen auf dem
Spielfeld. Die Partie naht schon
langsam dem Ende. Wie haben Sie
sie erlebt?”
Old Shatterhand: ,Ein chautes
Spiel, un wie flink de Bengels
loapet sin! Un nen Moars voll Dore
heb eck jesein! Aber hinden was
dat alles nen bettchen mau! Ins-
gesamt was dat aber nen ordent-
lichen Auftritte”
Rhumi: ,Danke flr die kurze Ein-
schiatzung. Und werden unsere
Jungs gewinnen, was sagen Sie?”
Old Shatterhand: ,Jo! Et siht
doch derbe danach uut! Twee

Punkte blievt hey op'n
Burchbarje!”

Rhumi: ,Das denke ich
auch! Vielen Dank fur



lor Kine am [Remede aes [Harzes!
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und so kdnnen Sie uns finden...

- frisches Popcorn und eine grofle r]
Auswahl an weiteren Kinosnacks
und Getranken

reichlich gratis -persénliche telefonische

Parkplatze verhanden ~ Pregrammauskunft ) )

- Kartenreservierung iiber unsere
Internetseite, Facebook oder mit
dem Smartphone liber die
Kinowelt-App

-familienfreundliche
Preise
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Auch die Mannschaft des SV Einheit Worbis war nicht in der Lage, den HSG-Express zu stoppen. Das Team von
Lars Brandt liegt mit 20:0 Punkten und 381:247 Toren unangefochten an der Spitze der Regionsoberliga Stid.

lhre Zeit, Mr. Shatterhand! Gute Heimreise
in den Wilden Westen und griilen Sie lhren
Blutsbruder Winnetou sehr herzlich aus dem
Rhumetal! Ich sage Tschiiss aus der Halle und
gebe wieder zurtick an dich, Uschi”

Uschi: ,Danke auch an dich, Rhumi! Gerade
hore ich, dass jetzt auch auf dem Spielfeld

Mal dahinter
schauen'!

Schluss ist und der nachste Sieg eingefahren
ist. Die HSG Rhumetal 2 siegt mit 47:32. Wow,
das waren echt viele Tore in diesem Spiel.
Vielen Dank, liebe Zuhorer, dass ihr dabei
wart! Ich sage ,Tschiiss und bis bald einmal
wieder!” bei Uschi’s faszinierender Welt des
Handballsports!” Louis Hesse

ROHBAU

Baustoffe Triimper GmbH
Wartebergweg 2

37434 Rollshausen

Telefon O 55
Fax 055

n N

8 / 92 340
8 /923440

www.baustoffe-truemper.de




2. BAMENMANNSCHAFT

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen, Staffel Siid

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
2 Tanja Wilfer RA 17 Lisa Wandrey LA
7 Lisa-Kristin Hake RL, RR 18 Lea Ehbrecht RA
8 FinjaTreu LA 24 SveaTreu LA

10 Julia Spangenberg RL, RR 25 Louisa Heidelberg LA, RM

11 Verena Lindner RM 96 Merit Rien LA

12 Daniela Vogelbein T™W

13 Neele Jeser KM Alexandra Ehrlich Trainerin

15 Anna Lena Eichenberger LA, RM Anna Rentzsch Trainerin

17 Janine von Berg RL
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 24.09.2023 18:00 204111 22405 MTV Seesen HSG Rhumetal Il 16:16
Sa. 04.11.2023 18:15 203183 22413 SV Einheit 1875Worbis HSG Rhumetal I 19:30
So. 12.11.2023 11:00 206104 22418 HSGRhumetalll VSSG Sudershausen 33:19
Fr. 17.11.2023 20:15 203103 22421 MTV Geismar lll HSG Rhumetal Il 23:30
Sa. 25.11.2023 17:00 203122 22424 TSV Landolfshausen HSG Rhumetal Il 14:26
So. 03.12.2023 12:45 206104 22428 HSGRhumetalll MTV Geismar IV 31:19
So. 10.12.2023 12:30 203109 22430 HSG Géttingen |l HSG Rhumetal I 18:24
Sa. 27.01.2024 18:00 206104 22435 HSG Rhumetalll MTV Geismar Il 28:19
So. 04.02.2024 14:30 206104 22408 HSGRhumetalll Northeimer HC I 377
So. 11.02.2024 18:45 203103 22440 MTV Geismar IV HSG Rhumetal Il 17:30
So. 18.02.2024 12:45 206104 22441 HSGRhumetal ll MTV Seesen 25:15
So. 25.02.2024 12:30 206102 22447 Northeimer HCIII HSG Rhumetal Il 17:37
Sa. 09.03.2024 16:30 206104 22453 HSGRhumetal | SV Einheit 1875 Worbis
Sa. 06.04.2024 17:00 206115 22456 VSSG Sudershausen HSG Rhumetal Il
So. 14.04.2024 17:00 206104 22463 HSGRhumetalll TSV Landolfshausen
Sa. 20.04.2024 19:00 206104 22465 HSGRhumetalll HSG Géttingen I

Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte
1 HSGRhumetal Il 12 1 1 0 347:203 +144 23:1
2 VSSG Sudershausen 10 5 1 4 230:211 +19 11:9
3 TSV Landolfshausen 7 5 0 2 122:114 +8 10:4
4 SV Einheit 1875 Worbis 9 4 2 3 205:198 +7 10:8
5 MTV Geismar il 9 5 0 4 188:196 -8 10:8
6 HSG Gottingen |l 1 4 1 6 219:231 -12 9:13
7 MTV Seesen 8 3 1 4 153:151 +2 7:9
8 MTV Geismar IV 10 2 8 207:243 -36 4:16
9 Northeimer HC Il 8 0 8 124:248  -124 0:16




PIZZERIA & RISTORANTE

assione e fantasia da( 199¢...

Inh. Antonio Fabrile
ANTIPASTI Herzberger Straf3e 12 - Katlenburg
EVENTI Tel. 05552 -8837 - www.ziamaria.de

PIZZA - PASTA - ANTIPASTI - EVENTI

Im Restaurant genieBen oder zum Mitnehmen auller Haus
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Weiterhin Spitzenreiter

Drei weitere Siege konnte unsere 2. Damenmannschaftin den
letzten Wochen einfahren und rangiert nach wie vor auf Platz 1

Durch drei teilweise sehr deutliche Siege mit
mindestens zehn Toren Unterschied konnte
unsere 2. Damenmannschaft ihre Tabellen-
fihrung in der Kreisliga verteidigen. Der ein-
zige ernsthafte Verfolger aus Landolfshausen
liegt schon drei Punkte zuriick und verfligt
Uber ein deutlich schlechteres Torverhéltnis.
Das HSG-Team ist auf dem besten Wege, den
im Vorjhar errungenen Meistertitel erfolg-
reich zu verteidigen.

30:17-Sieg gegen Geismar IV

Nach zdhem Beginn entwickelte sich eine
ausgeglichene Partie gegen den Tabellenvor-
letzten aus der Universitdtsstadt. Angesichts
zu vieler vergebener Chancen gelang unserer
Mannschaft in Durchgang Eins nur eine ma-
Bige Torausbeute und so ging es lediglich mit
einer Drei-Tore-Fiihrung in die Pause.

In Durchgang Zwei fand der Tabellenfiih-
rer dann aber endlich zur gewohnten Starke
und das Team von Trainerin Alexandra Ehrlich
setzte sich kontinuierlich ab. Am Ende freu-
ten wir uns Uber einen auch in dieser Hohe
verdienten 30:17-Sieg.

Die HSG spielte in folgender Aufstellung: Dani Vo-
gelbein; Tanja Wilfer, Janine von Berg 6, Finja Treu
1, Julia Spangenberg 6, Neele Jeser 2, Anna Lena
Eichenberger 9, Clara Schaper 2, Lisa Wandrey 1,
Lea Ehbrecht 3, Louisa Heidelberg

HSG revanchiert sich fiir den
Punktverlust aus dem Hinspiel

Mit dem MTV Seesen stellte sich aufgrund der
Spielklassenreform in den Handballregionen
endlich einmal ein neuer Gegner in der hei-
mischen Burgberghalle vor. Die Erinnerun-
gen an das Hinspiel waren nicht die besten,

mussten wir doch im ersten Saisonspiel mit
einem extrem kleinen Kader den bislang ein-
zigen Punkt beim MTV abgeben.

So gingen wir hochmotiviert in die Par-
tie, um an diesem Tag von Anfang an keinen
Zweifel am Sieg aufkommen zu lassen. Und
dies gelang in beeindruckender Weise: Dank
konzentriert vorgetragener Angriffe und mit
der gewohnt starken Abwehr zeigte sich
schnell, wer an diesem Tag die bessere Mann-
schaft war. Bis zur Halbzeit erspielten wir
uns einen Flnf-Tore-Vorsprung, der dann im
zweiten Durchgang weiter ausgebaut wer-
den konnte. Am Ende schickten wir den MTV
mit einer 15:25-Niederlage auf die Heimreise
und bauten unser Punktekonto auf 21:1 aus.

Die HSG spielte in folgender Aufstellung: Dani
Vogelbein; Janine von Berg 2, Finja Treu 1, Julia
Spangenberg 3, Alina Diedrich 2, Christina Haff-
ner, Anna Lena Eichenberger 11, Clara Schaper 3,
Lisa Hake 2, Lea Ehbrecht, Svea Treu, Louisa Hei-
delberg 1

Souveraner Auswartssieg
der 2. Damen beim NHC

Wie schon im Hinspiel dominierten die Da-
men der HSG den Tabellenletzten vom Nort-
heimer HC von der ersten Minute an. Mit
Christina als neuer Torfrau angetreten, fehl-
te es im ersten Durchgang zum Teil noch an
der nétigen Abstimmung mit der Abwehr,
aber mit zunehmender Spielzeit verbesserte
sich die Defensivleistung gegen weitgehend
harmlose Angriffsversuche der Heimsieben.
Christina machte einen guten Job in ihrem
ersten Spiel zwischen den Pfosten.

Auch die Treffsicherheit lieB auf unserer
Seite zu Beginn des Spiels noch zu wiinschen
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Auch in fremden Hallen stets das selbe Bild: Die Spielerinnen der 2. Damen bejubeln ihre Siege.

Ubrig, aber auch hier verbesserte sich die
Leistung mit zunehmender Spieldauer. Die
Gastgeberinnen von Northeimer HC kampf-
ten trotz ihres kleinen Mannschaftskaders
aufopferungsvoll, hatten unserem druck-
vollen Spiel aber liber weite Strecken wenig
entgegen zu setzen. Lisa und Janine - zu-
sammen erzielten sie zwolf Treffer — fanden
immer wieder Liucken in der gegnerischen
Abwehr und auch das Spiel tiber die Kreislau-
ferinnen funktionierte vorbildlich.

So konnte munter durchgewechselt wer-
den und es taten sich ganz neue Varianten
auf ungewohnten Positionen auf. Am Ende
stand ein ungefdhrdeter 37:17-Sieg und die
Serie der ungeschlagenen Spiele hat mittler-
weile seit Mai 2022 Bestand. Alex Ehrlich

Die HSG spielte in folgender Aufstellung: Chris-
tina Haffner; Tanja Wilfer 5, Janine von Berg 7,
Finja Treu, Julia Spangenberg 5, Lisa Hake 5, Lou-
isa Heidelberg 1, Anna Lena Eichenberger 9, Lisa
Wandrey 1, Lea Ehbrecht 4, Svea Treu.

Ob Personen-/Sachversicherungen, Altersvorsorge oder Finanzierungen ... mit uns kénnt lhr
Punkten. Denn auf das richtige Zusammenspiel kommt es an!

Hauptagentur Sascha Kaufmann
Mittelweg 15, 37154 Northeim

T+49 5551 628 33, M +49 171 493 56 44
sascha.kaufmann@baloise-agentur.de

< baloise



Unsere Leistungen
auf einen Blick:

Beton-, Mauer- und Verblendarbeiten
fur Industrie und Privat

Erdarbeiten
Mehr- und Einfamilienhauser
Altbausanierung

Betonsanierung

Ausfiihrung von
Generalunternehmer-Leistungen

H M N Gewerbe- und Industriebau GmbH & Co. KG

Gulterbahnhofstral3e 10 - 37154 Northeim
Telefon 05551 / 90845-0 - Telefax 05551 / 90845-39
www.hmn-bau-northeim.de




3. HERRENMANNSCHAFT

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen, Staffel Siid

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
2 Leon Quacquarelli LA/RA 16 Maik Brandt RM/KR

3 David Linnemann 17 Roman Hartung LA

4 Andreas Schild 24 Michael Sauerwein T™W

5 Louis Geisler RL/RM 26 Finn-Lucas Bierwirth RL/RM

9 Daniel Jdhnigen RL/RA 31 Cedric Fischer RR/RA

10 Michael Stellmann RL/RR 78 Pascal Wolfsdorff TW/KR

11 Maik Rdmermann

14 Jan Hoffmann KR/RL Lars Koltscynski Trainer

15 Achim Winkler RA/RR Svenja Rémerman Physio
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 16.09.2023 16:45 206104 12403 HSGRhumetallll MTV Moringen Il 19:18
Sa. 07.10.2023 16:45 206104 12410 HSG Rhumetallll HSG Géttingen 26:28
Sa. 11.11.2023 20:00 203160 12419 TV Jahn Duderstadtlll  HSG Rhumetal lll 27:25
Sa. 25.11.2023 18:15 203183 12426 SV Einheit 1875 Worbis Il HSG Rhumetal IlI 26:26
Sa. 09.12.2023 19:00 206103 12428 HSG Schoningen/U./W. Il HSG Rhumetal llI 34:24
Mi. 13.12.2023 20:45 203103 12422 MTV Geismar IV HSG Rhumetal Il 25:30
Sa. 20.01.2024 16:15 206104 12432 HSG Rhumetallll MTV Geismar Il 20:25
Sa. 10.02.2024 16:00 206107 12440 MTV Moringen Il HSG Rhumetal Il 31:25
Sa. 24.02.2024 19:00 203109 12447 HSG Géttingen HSG Rhumetal Il 26:24
Fr. 01.03.2024 20:30 206104 12435 HSGRhumetal lll MTV Geismar IV 30:25
So. 17.03.2024 13:00 206104 12445 HSG Rhumetallll SV Einheit 1875 Worbis I
Sa. 06.04.2024 18:30 206104 12459 HSG Rhumetallll TV Jahn Duderstadt Il
Sa. 27.04.2024 15:45 206104 12466 HSGRhumetallll HSG Schoningen/U./W. I
Sa. 04.05.2024 18:15 203103 12471 MTV Geismar Il HSG Rhumetal Il

1 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen Il 10 9 0 1 313:250  +63 18:2

2 MTV Geismar IV 9 6 0 3 260:234  +26 12:6

3 TVJahn Duderstadt lll 11 6 0 5 311:312 -1 12:10

4 SV Einheit 1875 Worbis Il 7 3 1 3 195:190 +5 77

5 HSG Rhumetal lll 10 3 1 6 249:265 -16 7:13

6 MTV Geismarlll 9 3 0 6 232:256 24 6:12

7 MTV Moringenl I 9 3 0 6 230:255 -25 6:12

8 HSG Géttingen 9 3 0 6 230:258  -28 6:12

9 Tuspo Weende I zurlickgezogen am 26.10.2023

,TRIBUNEN-KNIGGE” FUR HANDBALLSPIELE

Ausreichende Kenntnisse der
geltenden Handballregeln kénnen
unangebrachten Arger vermeiden!

Gerade im Mannschaftssport darf die Riicksichtnahme und gegenseitige
Achtung innerhalb des Teams, aber vor allem auch gegeniiber dem Gegner,
den Schiedsrichtern und den angereisten Gastefans nicht fehlen!




Steffen Motorgerate

Steffen Motorgerate
Inh. Axel Macke

Judenstrafle 5

37191 Gillersheim

Telefon 05556 / 4571

Telefax 05556 / 1659
info@steffen-motorgeraete.de

WENN

schnelle Hilfe
gefragtist,

DANN
fragen Sie uns! VG H @

fair versichert
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MANNLICHE A-JYGEND

Spielklasse: Landesliga Siid-/Siidost-Niedersachsen/WSL

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
1 Frederik Heise T™W 26 Marko Zaunick RL, RM, RR
4 Leo Wille RL, RM, RR 77 Niklas Heiligenstadt RL, RM, RR
5 Felix Wittenberg KM 87 Tizian Biinger KM
8 Fabian Niehoff RL, RM, RR, RA 91 Tim Ricke RL, RM, RR
11 Justus Zanger RL, RM, RR, LA 90 Jonas Kirchner TW
13 Falk Tschernich RL, RM, RR 98 Lennart Heiligenstadt LA, RA
16 Jan Stanischewski RL, RM, RR Lukas Stahl KM
17 Leon Quacquarelli LA, RA

25 Jonathan Scholtyssek LA, RA Julian Scheidemann Trainer
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Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 09.09.2023 17:00 206104 4 HSG Rhumetal JSG Miinden/Volkmarsh. 27:25
Sa. 16.09.2023 14:15 405107 5 TuS GW Himmelsthir ~ HSG Rhumetal 30:24
So. 24.09.2023 17:00 206104 14 HSG Rhumetal MTV Geismar (42:21)
Sa. 07.10.2023 16:00 201128 16 MTV Braunschweig |l HSG Rhumetal 27:21
Sa. 04.11.2023 13:00 206104 21 HSG Rhumetal MTV Grof3 Lafferde 31:24
So. 12.11.2023 14:45 206104 26 HSG Rhumetal Tuspo Weende 24:28
Sa. 18.11.2023 16:00 202104 27 HSC Ehmen HSG Rhumetal 30:29
Sa. 02.12.2023 18:00 208132 38 SG Zweidorf/Bortfeld HSG Rhumetal 24:33
So. 10.12.2023 15:00 206104 43 HSG Rhumetal HSG Deister Stintel 28:21
So. 28.01.2024 14:45 206104 54 HSG Rhumetal TuS GW Himmelsthir 40:29
So. 03.03.2024 12:30 203112 68 Tuspo Weende HSG Rhumetal 30:29
So. 10.03.2024 14:45 206104 74 HSG Rhumetal HSC Ehmen

Sa. 16.03.2024 17:00 208161 76 MTV Grof} Lafferde HSG Rhumetal

Do. 11.04.2024 20:30 206104 63 HSG Rhumetal MTV Braunschweig Il

So. 14.04.2024 15:00 206104 84 HSG Rhumetal SG Zweidorf/Bortfeld

Sa. 20.04.2024 18:00 403387 88 HSG Deister Siintel HSG Rhumetal
Termin offen 203140 50 JSG Miinden/Volkmarsh. HSG Rhumetal

Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

1 Tuspo Weende 13 11 1 1 411:348 +63 23:3

2 MTV Braunschweig Il 12 9 0 3 348318  +30 18:6

3 HSG Deister Stintel 11 7 2 2 351:309 +42 16:6

4 HSG Rhumetal 10 5 0 5 286:268  +18 10:10

5 TuS GW Himmelsthar 11 5 0 6 265:277 -12 10:12

6 HSCEhmen 12 4 1 7 359:385 -26 9:15

7 SG Zweidorf/Bortfeld 11 3 0 8 286:324  -38 6:16

8 JSG Munden/Volkmarsh. 8 2 0 6 216:237 -21 4:12

9 MTV Grof Lafferde 10 1 0 9 260:316 -56 2:18
10 MTV Geismar zurlickgezogen am 09.11.2023




Familienbetrieb mit gutbiirgerlicher Kiiche
Modern ausgestattete Gastezimmer
Schone AuBBenterrasse

Restaurant téglich von 11 bis 14 Uhr
und ab 17 Uhr geoffnet, Donnerstag Ruhetag

LANDGASTHOF

37191 Suterode - Bergstrafle 13
Telefon 05552 / 1284 - www.landgasthof-schulze.de

Giiternah- und Fernverkehr (#
Kurierdienst - Eiltransporte G

Kfz-Werkstatt / Kfz-Service / Kfz-Teile

B TUV Nord im Haus! Jeden Dienstag ab 8.30 Uhr

m Ol-Service

B Bremsendienst und Abgasanlagen

B Reifen fur Pkw, Lkw, landwirtschaftliche Maschinen
B Ersatzteile fir Pkw und Lkw

Wiesenweg 6 - 37434 Bilshausen - Telefon 05528 /716
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Gelungene Comebacks

Die Riickkehrer Niklas und Falk verleihen der mannlichen A-Jugend
zusatzliche Sicherheit

Am 28. Januar traf die mannliche A-Jugend
im ersten Rickrundenspiel in der heimi-
schen Burgberghalle auf den TuS Grin-Weil3
Himmelsthir. Nach der langen verletzungs-
bedingten Pause warteten alle auf die ange-
kiindigte Riickkehr von Niklas und auf Falks
ersten Einsatz in diesem Jahr.

Doch die Fans mussten sich gedulden,
da Niklas zundchst einmal auf der Bank Platz
nehmen musste. Unsere Jungs begannen das
Spiel sehr konzentriert und die ersten Minu-
ten waren mal wieder ein offener Schlagab-
tausch. Die knappe 4:3-Fiihrung sollte dann
erstmal fir finf Minuten Bestand haben, was

Shakehands vor dem Spiel: Am 28. Januar empfing
unsere mdnnliche A-Jugend das Team von GW Him-
melsthiir und gewann das Spiel mit 40:29. Das Foto
stammt aus dem Hinspiel in Himmelsthiir, das bereits
zum Saisonbeginn am 16. September 2023 stattfand
und mit 24:30 verloren wurde.

vor allem unserem Goalie Freddy zu verdan-
ken war. Er machte gleich erstmal finf hun-
dertprozentige Chancen des Gegners hinter-
einander zunichte!

Im Angriff hatten wir zu diesem Zeit-
punkt etwas den Faden verloren und erst
vom Siebenmeterpunkt konnte Leo dann die
Fihrung ausbauen. Beim Spielstand von 6:5
konnte Freddy auch noch einen Siebenmeter
entscharfen, sodass wir die knappe Fiihrung
bis zur 15. Spielminute behaupten konnten.

Nach einer Auszeit von HSG-Trainer Jul
war es dann soweit: Niklas betrat nach mehr
als einem Jahr Verletzungspause das Spiel-
feld - und es dauerte gerade mal zehn Sekun-
den, bis er den Ball zum ersten Mal im gegne-
rischen Tor versenkte. Bis zur Pause standen
fur ihn dann schon insgesamt sechs Buden
im Spielbericht, hinzu kamen noch gute An-
spiele an den Kreis und auf Falk auf der Au-
Benposition, der nach seiner Verletzung seit
dem Dezember auch erstmals wieder auf der
Platte stand! Und so gelang es, die Flihrung
bis zur Halbzeit auf ein solides 18:12 auszu-
bauen.

Nach der Pause stand dann Jonas zwi-
schen den Posten - und auch er hatte einen
,Sahnetag” erwischt! Vorne konnten jetzt
die Spielanteile auf demn kompletten Kader
verteilt werden, trotzdem hatte der ,HSG-Ex-
press” an diesem Tag keine Bremse!

Lediglich der spielstarke Till Wollburg aus
der gegnerischen Mannschaft stellte uns in
der Abwehr vor das eine oder andere Pro-
blem. Dennoch konnte der Vorsprung unse-
rer Mannschaft stetig ausgebaut werden. Am
Ende der Spielzeit stand ein auch in der Hohe
verdientes 40:29 flir unsere Jungs auf der An-
zeigetafell
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Fazit: Die Freude Uber die eingefahrenen
Punkte und das gelungene Comeback von
Niklas war gro und die Riickrunde kann
kommen!

Gespielt haben: Frederik Heise, Jonas Kirchner,
Jonathan Scholtyssek, Marko Zaunick, Leo Wille,
Leon Quacquarelli, Tim Ricke, Fabian Niehoff, Jan
Stanischewski, Felix Wittenberg, Niklas Heiligen-
stadt, Laurids Ronge, Falk Tschernich. Betreut ha-
ben: Julian Scheidemann, Justus Zdnger und Theo
PreufBner

Was tun bei Flaute in der mannlichen
A-Jugend? Bei den Senioren spielen!

Was den reguldren Punktspielbetrieb angeht,
da ist gerade wenig los in der Landesliga Std
der mannlichen A-Jugend. Neben einem so-
wieso schon recht tbersichtlichen Spielplan
sind jetzt auch noch mehrere Spiele abgesagt
und auf einen spateren Zeitpunkt verlegt
worden.

Dieser Umstand bietet jedoch einigen
unserer Jungs aus der A-Jugend eine gute
Gelegenheit, um bereits jetzt Erfahrungen im
Seniorenbereich zu sammeln. Neben Leo und
Niklas sind es auch Jan, Justus, Lukas, Felix,
Marko, Leon, Jonathan und Falk, die immer
wieder in unseren drei Herrenmannschaften
aushelfen und dort mitspielen.

Falk freute sich in der 2. Herrenmann-
schaft zusammen mit David Uber einen Sieg
vor heimischem Publikum gegen Worbis und
letztes Wochenende konnten Jonathan und
Falk im Marchen der HSG Rhumetal 2 einen
Sieg mit dem ,Wolf gegen die Sieben aus
Geis(mar)” einfahren.

Und aktuell waren wieder Jonathan und
Falkam Samstag mit der 1. Herrenmannschaft
zum Verbandsliga-Duell beim Tabellenfiihrer
in Himmelsthir. Unsere 1. Herrenmannschaft
verkaufte sich trotz zahlreicher krankheitsbe-
dingter Ausfalle einiger Stammspieler beim
Tabellenfiihrer sehr gut.

Jan und Leon konnten ebenfalls an die-
sem Wochenende in der 3. Herren unter-
stlitzen. Jan, allen bekannt als eigentlicher
Abwehrspezialist, hinterlief3 in seiner Mann-

Weitere Spielerfahrung im Seniorenbereich durften
David Linnemann (oben) und Falk Tschernich im
Spiel unserer 2. Herrenmannschaft gegen Worbis
sammeln. David avancierte dabei mit acht Toren zum
zweiterfolgreichsten Torschiitzen in diesem Spiel.

schaft mit neun Buden im Angriff einen blei-
benden Eindruck im Team.

Das ndchste planmaBige Auswartsspiel
der mannlichen A-Jugend fand am 3. Mérz
2024 beim Tuspo Weende statt. Die Begeg-
nung beim Tabellenfiihrer endete mit einer
knappen 29:30-Niederlage. Auch in diesem
Spiel fehlte nicht viel, und man hétte nicht
eingeplante Punkte aus der fremden Halle
mitgebracht. Zwei Minuten vor Schluss sah
beim Stande von 26:30 alles nach einer kla-
ren Niederlage aus, doch drei Treffer von
Falk Tschernich innerhalb von 90 Sekunden
machten das Spiel noch einmal spannend. Zu
mehr reichte die Zeit dann nicht mehr aus.

Und an diesem Wochenende hofft die
mannliche A-Jugend am Sonntag um 14.45
Uhr in der Burgberghalle im Spiel gegen den
HSC Ehmen auf reichlich Unterstiitzung von
der Tribiine. (gez. N&M)



Spielklasse: Regionsoberliga Siid-/Siidost-Niedersachsen

Inh. Wiebke Koller

Herzberger Strale 17 | 37191 Katlenburg-Lindau
Tel. (05552) 7868 | E-Mail: koller.wiebke@web.de
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag und Freitag 9 bis 18 Uhr
Mittwoch 9 bis 19 Uhr

Samstag 8 bis 12 Uhr
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition

1 Salli Ibrahim TW 18 Lara Hofemann RL, RM, RR

6 Meret Zanger RL, RM, RR 21 Viktoria Spiller RL, RM, RR, KM

7 Greta Schmidt RL, RM, RR 22 Sanya Rasper RL, RM, RR, KM

8 Larissa Bruns RL, RM, RR Finja Bierwirth LA, RA

11 Mara Pielmann LA, RA Charlotte Renner LA, RA

12 Laura Diedrich T™W Benjamin llsen Trainer

13 Sina Friedrichs KM Mathias Zanger Trainer
SPIELPLAN UND TABELLE
Tag Datum Zeit Halle Nr. Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 09.09.2023 18:00 202131 1 HSG Muden-Seersh. HSG Rhumetal 22:21
Sa. 23.09.2023 16:45 206104 10 HSG Rhumetal HSG Bad Harzburg/V. 25:26
Sa. 04.11.2023 16:30 206104 18 HSG Rhumetal MTV Vorsfelde 29:16
Sa. 11.11.2023 15:15 204108 22 JMSG Seesen-Langelsh. HSG Rhumetal 17:26
So. 26.11.2023 11:00 206104 26 HSG Rhumetal SV Stockheim 39:13
Sa. 02.12.2023 15:30 208102 30 MTV VJ Peine HSG Rhumetal 11:30
Sa. 16.12.2023 17:00 206104 50 HSG Rhumetal SG Adenstedt 28:10
So. 21.01.2024 15:00 206104 37 HSG Rhumetal HSG Miden-Seersh. 33:30
So. 11.02.2024 11:00 204101 46 HSG Bad Harzburg/V. HSG Rhumetal 33:40
So. 03.03.2024 14:00 202105 54 MTV Vorsfelde HSG Rhumetal 18:22
So. 10.03.2024 12:45 206104 58 HSG Rhumetal JMSG Seesen-Langelsh.
So. 07.04.2024 16:30 201131 62 SV Stéckheim HSG Rhumetal
Sa. 13.04.2024 15:00 206104 66 HSG Rhumetal MTV VJ Peine
So. 28.04.2024 11:45 208161 14 SG Adenstedt HSG Rhumetal

1 HSGRhumetal 10 8 0 2 293:196  +97 16:4

2 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 10 7 1 2 351:244  +107 15:5

3 HSG Miden-Seershausen 1 7 1 3 317:254  +63 15:7

4  MTV Vorsfelde 9 5 0 4 247214  +33 10:8

5 JMSG Seesen-Langelsheim 9 4 0 5 226:241 -15 8:10

6 SG Adenstedt 8 3 0 5 118:215 -97 6:10

7 SV Stockheim 7 1 0 6 132:192 -60 2:12

8 MTVVJPeine 10 1 0 9 149:277 -128 2:18

9 JSG Miinden/Volkmarsh. I zuriickgezogen am 05.08.2023




® derpart.com/scheithauer

DERPART Reisebiiro

Scheithauer-Reisen GmbH
Herzberger StralRe 13
37115 Duderstadt

© 05527 - 983033
® scheithauer-reisen.de

Exklusiver Reisebuspartner
der HSG Rhumetal

NathestrafRe 34
37115 Nesselroden
Telefon 05527 98300
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Tabellenfiihrung verteidigt

Weibliche A-Jugend revanchiert sich fiir die Hinspiel-Niederlage

Es ist Sonntag, der 11. Februar, morgens friih
um 8.50 Uhr: Die Abfahrt der weiblichen A-
Jugendmannschaft nach Bad Harzburg zum
zweiten Spitzenspiel in Folge. Nachdem man
im Hinspiel noch an sich selbst gescheitert ist
und die Punkte knapp abgegeben hatte, wa-
ren alle Spielerinnen hoch motiviert, dieses
Missgeschick wieder gerade zu riicken.

Gruppenbild mit Trainer: Grof$ war der Jubeln unserer A-Mddchen nach

dem deutlichen Auswiirtserfolg in Bad Harzburg.

Von Anfang an entwickelte sich ein um-
kdampftes Spiel, denn Bad Harzburg fand o6f-
ters Liicken in unserer Abwehr. Wir hingegen
trafen mehrfach den Pfosten, das 9:9 nach 16
Minuten spiegelt den Spielverlauf gut wieder.
Kurz danach lagen wir mit 10:13 zurtick. Mit
Meret kam frischer Schwung von der Bank,
sie fuhrte sich direkt mit drei Toren in Folge
ein. Dieser Schwung wurde genutzt und zur
Halbzeit lagen wir bei einem Spielstand von
17:15 zum ersten Mal mit zwei Toren in Front.

Wir waren fest entschlossen, den Vor-
sprung weiter auszubauen - und setzten den
Start in die zweite Halfte erstmal in den Sand:
18:18 stand es nach 34 Minuten. Dann aber
stabilisierte sich unsere Abwehr und unser

Team gab auch im Angriff richtig Gas. Uber
22:18 wurde die Flihrung innerhalb von zehn
Minuten bis auf 29:21 ausgebaut. Das gegne-
rische Team samt ihrem Trainer waren mehr
und mehr damit beschéftigt, mit den Ent-
scheidungen der Schiedsrichtern zu hadern,
dadurch fiel es leicht, den Vorsprung stabil zu
halten. Ein Schreckmoment nach 47 Minuten:
Unsere Torhiterin Laura, bis
dato gldnzend in der Partie,
verletzte sich bei einem un-
gliicklichen Zusammenstof3
mit einer Gegenspielerin.
Ohne zweite Torhuterin
angereist, stellte sich Lotte
- als nebenberufliche Fuf3-
balltorhiterin fir den Job
gut geeignet - in das Tor.
Das nun nochmal frisch mo-
tivierte Team aus Bad Harz-
burg mobilisierte nochmal
alle Kréfte, fand aber in der
Defensive kein Mittel gegen
Zoe Bierwirth. Diese nutzte
durch die Manndeckung auf
Halblinks den jetzt freien Raum in der Mitte
und beantwortete jedes Gegentor direkt. Als
sich Lotte dann auch an das kleinere Format
des Handballtores gewdhnt hatte und zahl-
reiche schone Paraden zeigte, war das Spiel
endgiiltig entschieden. Das vierzigste Tor,
acht Sekunden vor Schluss erzielt, wurde
noch einmal besonders bejubelt - und die Ta-
bellenflihrung dank des 40:33-Auswadrtssiegs
erfolgreich verteidigt! Benni llsen

Es spielten: Laura Diedrich (Tor), Meret Zdnger
(4), Emma Fiebig, Henriette Kopp, Greta Schmidt
(11, 4/4), Larissa Bruns (2), Finja Bierwirth, Zoe
Bierwirth (8, 1/1), Charlotte Renner (3), Lara Hofe-
mann (8), Svenja Rémermann (2), Viktoria Spiller,
Sanya Rasper (2)



2 B-JUGEND

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition

1 Finn Pavlu TW/RA 25 Laurids Ronge LA/RA

5 Raffaele Fabrile RA/KR 87 Taavi Eckert RL/RR

6 Vincent Geisler RL/RR 98 Paul Oppermann RR/RL

7 Wilm Wendland RA/RR

11 Juri Heiligenstadt RM/LA Lars Koltscynski Trainer

10 Felix Cohrs KR Jurgen Cohrs Trainer
SPIELPLAN UND TABELLE
Tag Datum Zeit Halle Nr. Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 23.09.2023 12:00 203121 36204 MTV Rosdorf HSG Rhumetal 31:16
Sa. 07.10.2023 15:00 206104 36208 HSG Rhumetal MTV Seesen 19:22
So. 05.11.2023 09:30 203120 36212 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg 33:39
Sa. 11.11.2023 15:00 206104 36214 HSG Rhumetal HSG Bad Harzburg/V. 34:25
So. 26.11.2023 17:00 203160 36216 JSG Duderst.-Landolfsh. HSG Rhumetal 36:23
Sa. 17.02.2024 15:00 203120 36232 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal 31:27
Sa. 02.03.2024 11:00 204101 36234 HSG Bad Harzb./Vienenb. HSG Rhumetal 30:32
So. 03.03.2024 17:00 204111 36230 MTV Seesen HSG Rhumetal 28:26
Sa. 09.03.2024 18:30 206104 36237 HSGRhumetal JSG Duderst.-Landolfsh.
Termin offen 206104 36227 HSG Rhumetal MTV Rosdorf

1 JSG Duderstadt-Landolfshausen 8 6 0 2 280:202  +78 12:4

2 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 8 5 0 3 252:243 +9 10:6

3 MTV Rosdorf 5 4 0 1 133:103 +30 8:2

4  MTV Seesen 6 4 0 2 158:140 +18 84

5 HSG Rhumetal 8 2 0 6 194:211 -17 4:12

6 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 7 0 0 7 145:263  -118 0:14

7  MTV Geismar I zurlickgezogen am 07.09.2023

8 Northeimer HCII zurlickgezogen am 24.07.2023




WEIBLICHE B-JUGEND

Spielklasse: Regionsoberliga Siid-/Siidost-Niedersachsen

Bindegewebsmassage
Funktionsmassage
Funktionelle Bewegungslehre
HeiBe Rolle

HeiBluft Therapie
Kryotherapie

Manuelle Extension

Manuelle Therapie

Massagen

Moorpackung

Propriozeptive
Neuromuskuldre Fazilitation

Riickenschule
Querfriktion
Schlingentisch

Therapie nach Dr. Briigger

Praxis flir Physiotherapie  Rasenweg3

REINBIARD OTTQ ictonossoromss

Photography by Javi_Indy / Freepik
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition

1 Sallilbrahim T™W 17 Mara Pielmann RA

3 Hanna Holze KM 24 Henriette Kopp KM

5 Malin Ernst LA/RA/KM 25 Helena Lier LA

6 Nike Zimmermann RA/RM 28 Meret Zanger RR/RM/RA

8 Lara Hofemann RL/RM 41 Maja Armbrecht RL/RR

9 Sina Friedrichs KM 12 Tedda Stopler T™W

10 Zoe Bierwirth RM/RR

14 Emma Fiebig LA/RA Mathias Zanger

15 Svenja Rdbmermann LA/RA Michaela Friedrichs
SPIELPLAN UND TABELLE
Tag Datum Zeit Halle Nr. Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 09.09.2023 14:00 405108 1 Sportfreunde S6hre HSG Rhumetal 21:13
So. 08.10.2023 15:00 206104 12 HSG Rhumetal SG Zweidorf/Bortfeld 25:22
Sa. 25.11.2023 15:00 206104 20 HSG Rhumetal Peiner SG 04 26:26
Sa. 02.12.2023 12:00 405129 23 TKJ Sarstedt HSG Rhumetal 18:16
So. 21.01.2024 13:00 206104 29 HSG Rhumetal FC Viktoria Thiede 20:31
Fr. 16.02.2024 18:00 206104 30 HSG Rhumetal Sportfreunde Séhre 14:22
So. 25.02.2024 13:00 206104 16 HSG Rhumetal Nord Edemissen/Uetze  14:21
Sa. 02.03.2024 18:00 208132 38 SG Zweidorf/Bortfeld HSG Rhumetal 25:26
Sa. 09.03.2024 14:00 208122 42 Nord Edemissen/Uetze HSG Rhumetal
So. 14.04.2024 15:00 208106 50 Peiner SG 04 HSG Rhumetal
Sa. 20.04.2024 17:00 206104 53 HSG Rhumetal TKJ Sarstedt
So. 28.04.2024 16:30 209103 56 FC Viktoria Thiede HSG Rhumetal

1 Sportfreunde Sohre v. 1947 e V. 8 7 0 1 174140 +34 14:2

2 FCViktoria Thiede 7 6 0 1 177:145 +32 12:2

3 Peiner SG 04 9 5 1 3 216:193 +23 11:7

4 HSG Nord Edemissen/Uetze 6 4 0 2 118:109 +9 8:4

5 HSG Rhumetal 8 2 1 5 154:186 3% 5:11

6 TKJ Sarstedt 9 2 1 6 172:199 -27 5:13
7 SG Zweidorf/Bortfeld 9 0 1 8 176:215 -39 1:17




o Beet- und Balkonpflanzen
o Floristik fitr jeden Anlass
o Schnittblumen

* Gemiise

Axel Pielmann

Garten- & Landschaftsbau

Tel: (05552) 315 - www.pielmann-galabau.de
Untere Stral3e 25 .- 37191 Suterode
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Eine verkorkste Saison!

Unsere weibliche B-Jugend hadert seit dem Saisonbeginn
mit einem Spielplan, der im Grunde keiner ist

Die Spielzeit 2023/24 ist eine komplett ver-
korkste Saison. Warberg, Duderstadt und Cel-
le haben vor Saisonbeginn zuriickgezogen.
Ein versprengter Spielplan, der nie das Gefiihl
von Wettbewerb aufkommen lasst. Und jetzt
ist bei uns auch noch der Wurm drin. Warum?
Wenn wir das wissten, wiirden wir es sofort
andern! Anscheinend haben wir das Tore wer-
fen verlernt. In den beiden Spielen, in denen
wir mehr als zwanzig Tore geworfen haben,
haben wir gepunktet. Werfen wir weniger als
zwanzig Tore, wird das halt schwierig.

Gegen Sohre spielten wir eine schwache
erste Hélfte. Viele technische Fehler fiihrten
zu einem 4:12-Rlckstand zur Pause. Unser
Ziel war es, sich in der 2. Halbzeit gegen den
Tabellenflihrer moglichst teuer zu verkaufen.
Das gelang gut. Was mdoglich ist, zeigte die
zweite Halbzeit, die 10:10 ausging. Die Biir-
de der ersten Halfte war aber zu groB. Eine
Anmerkung am Rande: Wenn man von sechs
Strafwirfen keinen trifft, ist es des Guten zu
viel. Das Runde gehdrt nun mal ins Eckige.
Dennoch konnten wir mit einem guten Ge-
fuihl aus dem Spiel gehen, denn eine Halbzeit
lang hatten wir gezeigt, dass wir es kdnnen.

Im zum dritten Mal angesetzten Spiel ge-
gen Edemissen wollten wir ansetzen, wo wir

gegen Sohre aufgehort hatten. Jedoch: Mara
und Maja auf Skifreizeit, Helena mit Zahn-OP
und Meret krank ... das hat man am Ende von
der ewigen Spielverlegerei. Sina rechnen wir
nach ihrer Kreuzband-OP erst einmal nicht
mehr mit. Wie gegen Sohre war wieder der
Wurm drin — der Trefferwurm. 14 Tore reichen
natirlich nicht, um zu gewinnen. Wir spielen
in der Defensive schon gut, unterstiitzt von
super Torhiterinnen. Aber defensiv konnen
wir nicht so viel ausbaden, wie wir vorne im
Angriff an Chancen auslassen. Nach einem
3:8 waren wir bis zur Pause auf 8:10 dran, wir
waren wieder im Spiel. Die Marschroute fir
Halbzeit 2 war festgelegt. Aber dann: Den
ersten Ball ins Aus geworfen, den zweiten Ball
verprellt ... Motivation und Schwung waren
erst einmal dahin. Es sollte einfach nicht sein.
Alles, was wir versuchten, fihrte nicht zu dem
Erfolg, den wir haben wollten.

Jetzt heil3t es fir die Madels, den Kopf
oben zu behalten. Wir kdnnen es doch, das
haben wir ja schon des Ofteren gezeigt. Ir-
gendwie missen wir jetzt nur diesen bloden
Wurm wieder loswerden ... was uns bei 26:25-
Sieg im Auswartsspiel bei der SG Zweidorf/
Bortfeld schon einmal gelang! So kann es
jetzt weitergehen! Matze

,TRIBUNEN-KNIGGE” FUR JUGENDSPIELE

Dein Kind gibt sein Bestes -
darauf kannst du stolz sein!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!




MANNLICHE C-JUGEND

Spielklasse: Landesliga Siid-/Siidost-Niedersachsen/WSL

DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
1 Niclas Winkler T™W 12 Felix Schnepel TW, KM
2 Julius Kellner RA 13 Dominic Hageroth RM, LA
4 Nick Pinkale RA 14 Jakob Bierwirth RR, RA
5 Cornelius Franz Kopp KM 15 Louis Brandt RL, RR
6 Leo Maximilian Renziehausen KM, RR 16 Max Tinnappel TW
7 Louis Geruschkat RL, RM, RR 17 Joel Grote LA, RA
8 Jan Jager RL, RM, RR 19 Niklas Stockemann KM, RR
9 Elias Franz LA Lars Koltscynski Trainer

10 Marcus Schmidt RR, LA Niklas Bertram Trainer

11 Vincent Brandt RM, LA
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SPIELPLAN YND TABELLE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 09.09.2023 14:00 208161 5 MTV Grof3 Lafferde HSG Rhumetal 31:38
So. 17.09.2023 13:15 206104 10 HSG Rhumetal TSV Anderten 23:32
So. 08.10.2023 13:15 206104 19 HSG Rhumetal HSG Nord Edem./Uetze  32:31
Sa. 04.11.2023 15:00 206102 45 Northeimer HC HSG Rhumetal 29:30
So. 12.11.2023 15:00 405108 21 Sportfreunde Séhre HSG Rhumetal 30:28
So. 19.11.2023 13:15 206104 27 HSG Rhumetal MTV Braunschweig |l 39:30
So. 26.11.2023 11:00 203112 33 Tuspo Weende Il HSG Rhumetal 30:30
Sa. 16.12.2023 15:00 206104 39 HSG Rhumetal MTV Geismar 28:32
So. 21.01.2024 17:00 206104 50 HSG Rhumetal MTV GroR} Lafferde 35:25
Sa. 27.01.2024 14:00 403256 55 TSV Anderten HSG Rhumetal 30:24
So. 11.02.2024 13:15 206104 59 HSG Rhumetal HSV Warberg/Lelm 29:31
So. 18.02.2024 12:00 403395 64 Nord Edemissen/Uetze  HSG Rhumetal 31:29
So. 03.03.2024 13:15 206104 66 HSG Rhumetal Sportfreunde Séhre 23:31
Sa. 09.03.2024 14:00 201128 72 MTV Braunschweig |l HSG Rhumetal
So. 07.04.2024 13:15 206104 78 HSG Rhumetal Tuspo Weende I
So. 14.04.2024 13:15 203103 84 MTV Geismar HSG Rhumetal
So. 21.04.2024 13:15 206104 90 HSG Rhumetal Northeimer HC
Termin offen 205105 14 HSV Warberg/Lelm HSG Rhumetal
Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte
1 TSV Anderten 13 12 0 1 467:334 4133 24:2
2 MTV Geismar 15 12 0 3 506:402 +104 24:6
3 HSVWarberg/Lelm 13 10 0 3 431:386 +45 20:6
4 HSG Nord Edemissen/Uetze 13 9 0 4 440:377  +63 18:8
5 Northeimer HC 14 6 0 8 421:465 -44 12:16
6 HSG Rhumetal 13 5 1 7 388:393 -5 11:15
7 Sportfreunde Séhre v. 1947 14 5 1 8 389:396 -7 11:17
8 TuspoWeendelll 14 3 2 9 371:425 -54 8:20
9 MTV GroB Lafferde 15 3 0 12 3821495 -113 6:24
10 MTV Braunschweig Il 14 2 0 12 3311453 -122 4:24




WEIBLICHE C-JUGEND

Spielklasse: Regionsklasse Il Siid-/Siidost-Niedersachsen

SPIELPLAN+ABSCHLUSSTABELLE VORRUNDE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 24.09.2023 13:15 207103 73308 HSG Oha HSG Rhumetal 15:23
Sa. 04.11.2023 11:00 203121 73311 MTV Rosdorfll HSG Rhumetal 20:18
Sa. 18.11.2023 15:00 206104 73321 HSG Rhumetal Northeimer HC 18:47
Di. 21.11.2023 17:30 206104 73316 HSG Rhumetal MTV Geismar 31:11
Sa. 02.12.2023 16:30 206115 73324 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal 25:25
Sa. 09.12.2023 16:30 206104 73303 HSG Rhumetal SV Einheit 1875 Worbis  20:23
So. 10.12.2023 13:00 206104 73328 HSG Rhumetal JSG Miinden/Volkmarsh. 20:21

1 JSG Miinden/Volkmarsh. 7 7 0 0 193:108  +85 14:0

2 Northeimer HC 7 6 0 1 202:96  +106 12:2

3 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 7 4 1 2 178:132  +46 9:5

4 SV Einheit 1875 Worbis 7 4 0 3 149:122  +27 8:6

5 MTV Rosdorfll 7 3 0 4 125:146  -21 6:8

6 HSG Rhumetal 7 2 1 4 155:162 -7 5:9

7 HSGOha 7 1 0 6 82:207 -125 2:12

8 MTV Geismar 7 0 0 7 63:174 -111 0:14
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DER MANNSCHAFTSKADER
Nr. Name Spielposition

Lina Hotze Tor 15 Maja Schirmacher KM/LA

7 Yaari Wode RM 16 Merle Winkler RA/RR

9 Charlotte Riter RL/RR 21 Johannah Schettler RM/RR/RA

11 Freya Borchers RA/LA Katharina Heise Trainerin

13 Karlotta Hustedt RR/RA Marco Wode Trainer

14 Ayleen Grote RA/LA/KM Joline Pinkale Betreuerin
SPIELPLAN+TABELLE REGIONSKLASSE 2
Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 28.01.2024 11:00 203103 72203 MTV Geismar HSG Rhumetal 13:30
Sa. 10.02.2024 15:00 206104 72205 HSGRhumetal MTV Rosdorf I 22:17
So. 03.03.2024 14:45 206104 72209 HSG Rhumetal HSG Liebenburg-Salzg. 20:16
Sa. 09.03.2024 17:45 207102 72212 HSGOha HSG Rhumetal
Sa. 06.04.2024 14:00 203121 72214 MTV Rosdorfll HSG Rhumetal
So. 07.04.2024 15:00 206104 72215 HSG Rhumetal MTV Geismar
So. 05.05.2024 13:00 209105 72220 HSG Liebenburg-Salzg. HSG Rhumetal
Termin offen 206104 72201 HSG Rhumetal HSG Oha

1 HSG Rhumetal 3 3 0 0 72:46 +26 6:0

2 HSG Liebenburg-Salzgitter 4 2 0 2 66:68 -2 4:4

3  MTVRosdorfll 2 1 0 1 46:38 +8 2:2

4 MTV Geismar 3 1 0 2 39:64 -25 2:4

5 HSGOha 2 0 0 2 33:40 -7 0:4

,TRIBUNEN-KNIGGE” FUR JUGENDSPIELE

Die Spielerinnen und Spieler der Gastmannschaft
sind auch Kinder! Verhalte dich ihnen gegeniiber
also so, wie du es wie selbstverstdndlich von anderen
Personen bei deinen eigenen Kindern erwartest!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!




SCHMIDT &

SOHNE
DACHTECHNIK ]

INH. BENJAMIN SCHMIDT

Friedrich-Ebert-Str. 4

37191 Gillersheim

®) 05556-7914347 @ 0175-2460493
@ info@schmidt-gillersheim.de

Dacharbeiten aller Art
Carports - Balkone
Zimmerei und Fassadenbau
Holzbau - An- und Umbauten
Renovierungen - Fenster - Turen - Veluxfenster
Innenausbau - individuelle Warmedammverfahren
Gerustbau - Bagger- und Kranarbeiten
Kernbohrungen - Trockenlegungen
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Das Ziel klar vor den Augen

Die weibliche C-Jugend mochte nach der knapp verpassten Regions-
liga-Qualifikation jetzt in der Regionsklasse fiir Furore sorgen

Die weibliche C-Jugendmannschaft der HSG
Rhumetal hat ihr Vorhaben, verlustpunktfrei
durch die Gruppe 2 der Regionsklasse Std-/
Stidost-Niedersachsen zu gelangen, bislang
mit Bravour gemeistert. Nach drei Spielen
stehen wir an der Tabellenspitze - mit 6:0
Punkten und einem Plus von 22 Toren.

Riickrundenauftakt in Geismar

Nachdem unser erstes Spiel gegen die Mad-
chen von OHA verlegt werden musste, be-
gann unsere ,Mission Meisterschaft” mit dem
Auswartsspiel gegen den MTV Geismar. In
diesem ersten Spiel begannen die ersten Mi-
nuten sehr zéhflissig, und es dauerte bis zur
dritten Spielminute, ehe der Ball endlich zum
ersten Mal ins Tor gelangte. Von dem Mo-
ment an waren unsere Madels aber hellwach

und bauten die Fiihrung stetig aus. Die erste
Halbzeit endete dann, wie das Spiel begon-
nen hatte: Mit einer langeren Phase ohne Tor.
Angesichts eines Halbzeitstands von 14:5 fir
uns ware jede Nervositat ehrlicherweise un-
notig gewesen.

In der zweiten Halbzeit waren wir dann
umso wacher und fingen deutlich friiher an
mit frohlichem Tore werfen. Alle Spielerinnen,
auch die Spielerinnen aus der D-Jugend, die
uns tatkraftig unterstiitzt haben, konnten
Tore erzielen. Besonders in der Abwehr zeig-
ten die D-Jugendspielerinnen viel Herz und
Engagement! Eindeutig dann der Endstand:
30:13 fir uns.

Auf unser zweites Spiel schauten wir mit
deutlich mehr Respekt, denn in der Vorrunde
hatten wir gegen die Madchen aus Rosdorf

Mit Siegen in Geismar und gegen Rosdorf 2 hat unsere weibliche C-Jugend einen Start nach MaB hingelegt.
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noch verloren. Das sollte dieses Mal auf jeden
Fall anders laufen!

Revanche gegen Rosdorf gelungen

Nach zwei Wochen mit eher durchwachsener
Trainingsbeteiligung konnten wir zumindest
am Freitag vor dem Spiel mit allen Spielerin-
nen trainieren. Dabei waren auch die D-Ma-
dels, die uns unterstttzen sollten. Mit diesem
guten Training im Rucken und viel Willens-
kraft gingen wir in das Spiel, von dem alle
wussten, dass es die erste grof3e Hirde auf
unserem Weg zum gemeinsamen Ziel war.
Merle, nach langerer Erkdltung wieder fit,
zeigte gleich mal, wie sehr ihr Handball ge-
fehlt hatte und legte zum 2:0 vor. Nachdem
auch Maja treffen konnte, nahm Rosdorf nach
nicht einmal zehn gespielten Minuten ihre
Auszeit. Unsere Abwehr war im gesamten
Spielverlauf sehr stark. Die Rosdorferinnen
hatten schon in dieser Phase keine Freude

mehr daran, sich mit unseren Abwehrspiele-
rinnen zu duellieren. Nur sieben Tore konnten
unsere Gegnerinnen in der ersten Halbzeit
werfen, allerdings waren unsere zehn erziel-
ten Tore leider auch nicht viel besser. Das lag
vor allem daran, dass wir im Angriff nicht rich-
tig ins Laufen kamen.

Und das konnten wir leider wahrend des
gesamten Spieles nicht d@ndern. Wir waren
zu statisch, etwas bewegungsfaul und auch
unsere Wirfe waren zu fahrig. Aber alles, was
vorne nicht funktionierte, konnten wir hinten
wieder gut machen. Eine besonders gut auf-
gelegte Charlotte (13 Tore/davon 3x 7m) hielt
uns vorne weiter im Spiel. Schlussendlich war
es im Angriff sicher nicht unser bestes Spiel,
dafiir standen wir hinten wie eine Mauer und
konnten uns auch auf Lina im Tor verlassen.
Der Endstand: 22:17 flr uns. Firr das Riickspiel
gegen Rosdorf missen wir dann aber noch-
mal eine Schippe drauflegen. Kathi Heise

Gebr. Sakel GbR
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MANNLICHE D-JUYGEND

Spielklasse: Regionsklasse Siid-/Siidost-Niedersachsen

SPIELPLAN+ABSCHLUSSTABELLE VORRUNDE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 10.09.2023 10:15 206102 48401 Northeimer HCII HSG Rhumetal 19:21
Sa. 23.09.2023 14:00 206104 48408 HSGRhumetal Tuspo Weende 16:33
So. 08.10.2023 12:00 206103 48416 HSG Schoningen/U./W. HSG Rhumetal 19:18
Sa. 04.11.2023 15:00 206104 48418 HSG Rhumetal MTV Geismar 10:43
So. 12.11.2023 12:45 206102 48422 Northeimer HC HSG Rhumetal 39:117
Sa. 25.11.2023 17:00 206104 48404 HSG Rhumetal Munden/Volkmarsh. 1l 31:18
So. 03.12.2023 15:30 206107 48432 MTV Moringen HSG Rhumetal 13:20
Sa. 09.12.2023 15:00 206104 48433 HSG Rhumetal JSG Minden/Volkmarsh. 16:20

1 Northeimer HC 8 7 1 0 316117 +199 15:1

2 MTV Geismar 8 7 1 0 281:105 +176 15:1

3 Tuspo Weende 8 6 0 2 231:131  +100 12:4

4 JSG Munden/Volkmarsh. 8 5 0 3 153:191 -38 10:6

5 HSG Schoning./Uslar/Wiens. 8 4 0 4 149:212 -63 8:8

6 HSGRhumetal 8 3 0 5 149:204 -55 6:10

7 JSG Miinden/Volkmarsh. Il 8 2 0 6 1252240 -115 4:12

8 Northeimer HC I 8 1 0 7 151:215 -64 2:14

9 MTV Moringen 8 0 0 8 118:258  -140 0:16
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name

Marlon Kohnke

Spielposition

T™W

Nr. Name

12 Domenik Heise

Spielposition

T™W

Lukas Kensy

RA

13 Max Ahrens

RR, RL

Elias Engelhardt

RA, KM

14 Kevin Jager

KM, RR

Jan Helmold

RL, RM

18 Kjell Rawald-Johusz

RM

Emil Klapproth

RM, LA

22 Luc Stindermann

KM

Leon Wucherpfennig

RR, RA

25 Tjark Rien

LA, RA

— O[O [([N|O (N |=—=

Jakob Kreike

LA, RM

Mats Bumke

Trainer

SPIELPLAN+TABELLE REGIONSKLASSE 5

Tag Datum

. 28.01.2024

Zeit
10:00

Halle Nr. Heimmannschaft

206103

47504

HSG Schoningen/U./W.

Gastmannschaft
HSG Rhumetal

Ergebnis

21:21

. 03.03.2024

14:45

203103

47510

MTV Geismar Il

HSG Rhumetal

21:21

. 07.04.2024

11:30

206104

47513

HSG Rhumetal

HSG Schoningen/U./W.

. 14.04.2024

13:15

206104

47516

HSG Rhumetal

MTV Jahn Schladen

Sa. 04.05.2024

14:30

206104

47519

HSG Rhumetal

MTV Geismar Il

Termin offen

204110

47506

MTV Jahn Schladen

HSG Rhumetal

1 HSG Schoning./Uslar/Wiens. 3 1 2 0 67:64 +3 4:2
2 MTV Geismarll 3 1 2 0 60:59 +1 4:2
3 HSGRhumetal 2 0 2 0 42:42 0 2:2
4 MTV Jahn Schladen 2 0 0 2 37:41 -4 0:4
5 MTV Eintracht Hornburg zurlickgezogen am 05.02.2024

~TRIBUNEN-KNIGGE" FUR JUGENDSPIELE

Als Zuschauer reprdsentierst du
nicht nur dich selbst, sondern auch
deinen Verein und deine Gemeinde!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!




WEIBLICHE D-JUGEND

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen

SPIELPLAN+ABSCHLUSSTABELLE VORRUNDE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 09.09.2023 15:15 206104 78401 HSG Rhumetal Northeimer HC 27:10
So. 08.10.2023 13:00 204101 78403 Bad Harzb./Vienenb. HSG Rhumetal 17:17
So. 12.11.2023 13:00 206115 78413 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal 25:17
So. 19.11.2023 11:30 206104 78415 HSG Rhumetal MTV Moringen 24:19
Sa. 02.12.2023 14:45 203120 78416 SG Spanbeck/Billingsh. HSG Rhumetal 19:22

Mannschaft Spiele S Tore +/- Punkte

c
2

1 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 5 5 0 0 125:70 +55 10:0
2 HSG Rhumetal 5 3 1 1 107:90 F17 7:3
3 MTV Moringen 5 3 0 2 115:96 +19 6:4
4 Northeimer HC 5 2 0 3 79:104 -25 4:6
5 SG Spanbeck/Billingshausen 5 1 0 4 91:109 -18 2:8
6 HSG Bad Harzb./Vienenb. 5 0 1 4 67:115 -48 19
7 HSG Langelsheim/Astfeld zuriickgezogen am 28.08.2023
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition

2 Emilia Bley 11 Lisa Macke

3 Zoe Sander 12 Lotta Schmidt T™W

4 Jette Pogadl 13 Jasmina Kohl

5 Lara-Marie Demmer 14 Carlotta Fabrile

7 Lina Wendland 16 Lina Schmidt

8 Lara Ertmer Kira Griinwald

9 Lia Bornemann Hendrina Schnepel Trainerin

10 Dana Rasche Achim Winkler Trainer
SPIELPLAN+TABELLE REGIONSLIGA
Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 28.01.2024 09:00 203160 76203 Duderstadt-Landolfsh. HSG Rhumetal 29:16
So. 18.02.2024 11:30 206115 76206 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal 28:20
So. 25.02.2024 11:15 206104 76208 HSG Rhumetal Peiner SG 04 21:41
So. 03.03.2024 11:30 206104 76209 HSG Rhumetal MTV Rosdorf 20:31
Sa. 09.03.2024 14:30 208102 76211 Peiner SG 04 HSG Rhumetal
So. 07.04.2024 10:00 206104 76213 HSG Rhumetal Duderstadt-Landolfsh.
So. 21.04.2024 10:00 206104 76218 HSGRhumetal HSG Plesse-Hardenberg
Sa. 04.05.2024 13:30 203121 76219 MTV Rosdorf HSG Rhumetal

1 Peiner SG 04 3 3 0 0 110:52 +58 6:0

2 MTV Rosdorf 2 2 0 0 61:38 +23 4:0

3 JSG Duderstadt-Landolfshausen 3 2 0 1 77:70 +7 4:2

4 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 4 1 0 3 85:121 -36 2:6

5 HSGRhumetal 4 0 0 4 77:129 -52 0:8

+TRIBUNEN-KNIGGE” FUR JUGENDSPIELE

Lautes Anfeuern und Applaudieren ist
erwiinscht - lautes Meckern, Krakeelen
oder gar Beleidigen aber nicht!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!




MANNLICHE E-JUGEND

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen

KADERLISTE 1.+ 2. MANNSCHAFT

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
Tom Ole Bierwirth Paul Reck
Mattis Bottcher Tjark Rien

Janne Bornemann

Tom Stindermann

Elias Finster Hannes Sauer
Lukas Friedrichs Hannes Schmidt
Luca Heiligenstadt Lukas Spill

Nick Heiligenstadt Thore Stopler

Matteo Heimert

Anton Wucherpfennig

Linus Hildebrand

Emil Klapproth Niels Schnepel Trainer
Leopold-Johann Kopp Frederik Heise Trainer
Oskar Preuf3ner Joline Pinkale Betreuerin

Kjell Rawald-Jakusz
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SPIELPLAN REGIONSKLASSE 4

Tag Datum Zeit Halle Nr. Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 28.01.2024 13:00 206104 52404 HSGRhumetal MTV Seesen 13:7
So. 11.02.2024 10:30 206102 52405 Northeimer HCII HSG Rhumetal 15:16
Sa. 24.02.2024 11:45 203183 52407 SV Einheit 1875 Worbis HSG Rhumetal 14:19
Sa. 02.03.2024 16:30 206104 52409 HSG Rhumetal HSG Langelsheim/Astf.  26:10
Sa. 06.04.2024 10:00 204111 52413 MTV Seesen HSG Rhumetal

So. 14.04.2024 11:30 206104 52416 HSG Rhumetal Northeimer HCI

So. 21.04.2024 11:30 206104 52418 HSG Rhumetal SV Einheit 1875 Worbis

Sa. 04.05.2024 13:45 204108 52420 HSG Langelsheim/Astf. HSG Rhumetal

1 HSG Rhumetal 4 4 0 0 74:46 +28 8:0
2 Northeimer HC I 3 2 0 1 68:33 +35 4:2
3 MTV Seesen 3 1 0 2 28:43 -15 2:4
4 SV Einheit 1875 Worbis 4 1 0 3 59:73 -14 2:6
5 HSG Langelsheim/Astf. 2 0 0 2 22:56 -34 0:4

SPIELPLAN REGIONSKLASSE 5

Tag Datum Zeit Halle Nr. Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 20.01.2024 10:00 207102 52501 HSG Oha HSG Rhumetal Il 37:7
So. 11.02.2024 11:30 206104 52504 HSG Rhumetal ll MTV Moringen Il 19:16
Sa. 02.03.2024 15:00 206104 52506 HSGRhumetalll HSG Plesse-Hardenberg 18:12
So. 10.03.2024 11:00 206104 52508 HSG Rhumetalll HSG Oha

So. 14.04.2024 13:30 206107 52510 MTV Moringen |l HSG Rhumetal Il

Sa. 04.05.2024 14:00 206115 52512 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal Il

Mannschaft Spiele S U \ Tore +/- Punkte
1 HSGOha 3 3 0 0 80:25 +55 6:0
2 HSGRhumetal Il 3 2 0 1 44:65 -21 4:2
3 MTV Moringen Il 3 1 0 2 37:53 -16 2:4
4 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 3 0 0 3 28:46 -18 0:6




KSN - Gut
far die Region.

[ J
5 Kreis-Sparkasse
Northeim

KSN::
verbindet.

Wir engagieren uns fiir den Sport im
Landkreis Northeim. Gerne unter-
stutzen wir die HSG Rhumetal und

wiinschen dem Team viel Erfolg fiir

die Saison.

Mit 26 KSN-Geschéftsstellen im Landkreis
Northeim bieten wir unseren Kunden kurze
Wege. Mit unserer Geschaftsstellen in
Katlenburg und Lindau sind wir auch in
lhrer Nahe.

Sprechen Sie mit uns und machen sie lhren
personlichen Finanzcheck. Bei uns erhalten
Kunden eine bedarfsorientierte Beratung
mit individuellen Lésungen.

Wir beraten Sie - KSN.
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Auswartssiege machen Spaf3!

Unsere mannliche E1-Jugend startet mit drei iberzeugenden Siegen
in die Riickrunde der Handballsaison

Unsere mannliche E1-Jugend startete mit
einem Heimspiel und zwei Auswartsbegeg-
nungen in die Riickrunde der Saison 2023/24.
Dabei konnte sich unser Team auch in den
beiden Auswartsspielen mit den Pluspunkten
im Gepack auf die Heimreise begeben.

Last-Second-Sieg gegen NHC 2

Unerwarteter Erfolg der mdnnlichen E-Ju-
gend in Northeim: In einem wahren Hand-
ballkrimi bezwang Rhumetal 1 den Northei-
mer HC 2 mit 16:15 (3:5). Die Entscheidung
fiel in letzter Sekunde, als Emil mit einem se-
henswerten Solo den Siegtreffer erzielte.

Schleppender Start, furioses Finale: Das
Spiel begann zunachst gemachlich. In der
Spielform ,Drei gegen Drei” taten wir uns
schwer und konnten erst in der 10. Minute
durch Kjell das erste Tor erzielen. Der Northei-
mer HC hingegen nutzte seine Chancen kon-
sequenter und fiihrte zu diesem Zeitpunkt
bereits mit 3:0.

Eine deutliche Steigerung erfolgte dann
im zweiten Durchgang. Gestltzt auf eine
starke Abwehrleistung und einen gut auf-
gelegten Torhiter entwickelte sich das Spiel
nun zu einem offenen Schlagabtausch, bei
dem beide Teams mit Leidenschaft um jeden

Ball kdmpften, unser Team allerdings stets die
FUhrung innehatte.

Am Ende das ,Finale Furioso” - ein atem-
beraubender Moment, zumindest fiir das
Rhumetaler Team. Nach zdher Aufholjagd
hatten die Northeimer 13 Sekunden vor
Schluss den Ausgleich erzielt. Die NHC-Spie-
ler freuten sich Gber das vermeintliche Unent-
schieden, die Fans der Gastgeber tobten vor
Begeisterung. Doch ein Spiel endet bekannt-
lich erst mit dem Schlusspfiff. Emil nahm den
Ball von Thore an und dribbelte (ber das
gesamte Spielfeld. Die Northeimer Abwehr
versuchte verzweifelt, ihn zu stoppen, aber
Emil war nicht zu bremsen. Mit einem letzten
Kraftakt warf er den Ball drei Sekunden vor
dem Schlusspfiff ins gegnerische Tor. Grof3es
Entsetzen auf Seiten der Northeimer, aber wir
feierten ausgelassen einen nicht unbedingt
erwarteten Sieg.

Das Fazit: Wir zeigten nach einem schwa-
chen Start eine starke Moral, kdmpften uns
zuriick ins Spiel und belohnten uns am Ende
mit dem ,Big Point”. Der Last-Second-Sieg
war ein verdienter Lohn fiir eine kdmpferisch
starke Leistung.

Gespielt haben: Thore (TW), Emil, Kjell, Hannes
Sauer, Hannes Schmidt, Luca, Ole, Paul und Lukas.

~TRIBUNEN-KNIGGE” FUR JUGENDSPIELE

Kinder spielen und verhalten sich oftmals so,
wie sie es am Beispiel ihrer Eltern erlernen!
Sei ihnen also stets ein Vorbild!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!
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Triumph auch in der Ohmberghalle!

Am 24, Februar fand in der Ohmberghalle in
Worbis ein spannendes Handballspiel statt,
bei dem unsere Mannschaft, die mannliche
E-Jugend | der HSG Rhumetal, eine Hauptrol-
le spielen durfte. Die Vorzeichen fiir unsere
Jungs waren mehr als ungiinstig, da wir auf-
grund von mehreren erkrankten Spielern nur
neun Akteure aufstellen konnten.

In der ersten Halbzeit lief es fir uns noch
nicht nach Plan. In der Spielform ,Zweimal
Drei gegen Drei” konnten wir nicht zur Nor-
malform finden. Durch Fangfehler, mangeln-
des Freilaufen und Konzentrationsprobleme
machten wir es uns selbst schwer. Dennoch
gelang es uns, zur Halbzeit ,nur” mit einem
Riickstand von 5:8 in die Kabine zu gehen.

Nach einem wackeligen Start in die zwei-
te Halbzeit begannen unsere Jungs dann
aber endlich, wieder ihr gewohntes Hand-
ballspiel zu zeigen. Schon in der 33. Minute
gelang uns der Ausgleich zum 12:12. Eine
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wichtige Stlitze war dabei unser Torwart, der
in der zweiten Halbzeit zahlreiche Bélle sou-
verdn parierte.

In der 36. Minute ereignete sich eine un-
glickliche Szene, als unserer Spieler Janne
beim Tempogegensto3 von hinten gefoult
wurde. Die darauf folgende ,Rote Karte” fir
den Worbiser Spieler, in der E-Jugend eher
selten zu sehen, war die logische Konsequenz.
Glucklicherweise blieb Janne unverletzt. In
den letzten Minuten des Spiels gelang es uns,
weitere Tore zu erzielen, und wir konnten das
Spiel mit einem Endstand von 19:14 noch re-
lativ deutlich fur uns entscheiden.

Fazit: Es war ein hart umkampftes Spiel,
aber unsere Mannschaft hat gezeigt, dass
sie auch unter schwierigen Bedingungen ihr
Bestes geben kann. Wir sind stolz auf jeden
einzelnen Spieler, die an diesem Tage dabei
waren. Niels Schnepel

Gespielt haben: Luca, Elias, Ole, Lukas, Linus, Emil,
Hannes, Janne und Oskar (TW)

Ergotherapie fiir Kinder
und Erwachsene

® Neurofeedback und
Biofeedback

® |INPP Neuromotorische
Entwicklungsférderung

® Konzentrationstraining
® Feinmotorik-Therapie

® |egasthenietraining /
Dyskakulietraining

® Hilfe bei Schreib-
schwierigkeiten

® Hausbesuche

Gottinger StraBe 43 - 37154 Northeim

Tel. 05551 / 9089341 - www.ergo-nom.de







WEIBLICHE E-JUGEND

Spielklasse: Regionsliga Siid-/Siidost-Niedersachsen

SPIELPLAN+ABSCHLUSSTABELLE VORRUNDE

Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
So. 24.09.2023 11:30 206104 83402 HSG Rhumetal Tuspo Weende 20:13
Sa. 07.10.2023 13:00 203121 83405 MTV Rosdorfll HSG Rhumetal 8:27
Sa. 04.11.2023 13:00 206102 83407 Northeimer HC HSG Rhumetal 21:20
So. 19.11.2023 10:00 206104 83414 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg  14:6
So. 03.12.2023 11:00 206107 83418 MTV Moringen HSG Rhumetal 8:34
So. 10.12.2023 11:30 206104 83421 HSG Rhumetal SG Spanbeck/Billingsh. ~ 28:4

1 Northeimer HC 6 6 0 0 84:54 +30 12:0

2 HSGRhumetal 6 5 0 1 143:60 +83 10:2

3 HSG Plesse-Hardenberg e.V. 6 3 1 2 89:52 +37 7:5

4  Tuspo Weende 6 3 1 2 98:67 +31 7:5

5 MTV Moringen 6 2 0 4 57:103 -46 4:8

6 MTV Rosdorfll 6 1 0 5 51:103 -52 2:10

7 SG Spanbeck/Billingshausen 6 0 0 6 20:103 -83 0:12
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DER MANNSCHAFTSKADER

Nr. Name Spielposition Nr. Name Spielposition
2 Ronja Schwahn 15 Lia Jentsch

3 Sophia Metje 33 Emma Schmidt

4 Stine Schirmacher 44 Johanna Nowag

6 Leonie Haffner Paulina Kellner

10 Cassandra Miskovic Isabell Wolf

11 Karina Klarenbeek

12 Tamara Siemann Alina Effler Trainerin

14 Lena Metje Leon Quacquarelli Co-Trainer
SPIELPLAN+TABELLE REGIONSLIGA
Tag Datum Zeit  Halle Nr.  Heimmannschaft Gastmannschaft Ergebnis
Sa. 20.01.2024 12:00 206102 81202 Northeimer HC HSG Rhumetal 21:15
Sa. 17.02.2024 15:00 206104 81206 HSG Rhumetal TGJ Salzgitter 13:14
So. 25.02.2024 12:30 207102 81208 HSG Oha HSG Rhumetal 23:16
So. 03.03.2024 09:00 203160 81209 Duderstadt-Landolfsh. HSG Rhumetal 27:10
So. 10.03.2024 09:30 206104 81212 HSG Rhumetal Northeimer HC
Sa. 13.04.2024 13:30 206104 81215 HSG Rhumetal HSG Oha
Sa. 20.04.2024 14:00 209104 81217 TGJ Salzgitter HSG Rhumetal
Sa. 04.05.2024 13:00 206104 81219 HSG Rhumetal Duderstadt-Landolfsh

1 JSG Duderstadt-Landolfshausen 3 3 0 0 57:29 +28 6:0

2 HSGOha 3 0 0 56:37 +19 6:0

3 TGJ Salzgitter 4 2 0 2 42:52 -10 4:4

4 Northeimer HC 4 1 0 3 58:64 -6 2:6

5 HSGRhumetal 4 0 0 4 54:85 -31 0:8

,TRIBUNEN-KNIGGE” FUR JUGENDSPIELE

Der Trainer sitzt auf der Bank,
nicht auf der Tribiine!

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!




Arnold und Kerstin Schlote

Hardenbergwinkel, 37191 Katlenburg-Lindau
Telefon 05556 1821 - Telefax 05556 9955160

Offnungszeiten:
Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr, Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr

Sehberatung
Wie Sie lhren Sehkomfort
steigern konnen

Gleitsichtglasberatung
Gleitsichtglaser fir jeden Anspruch

Augenpriifung mit
modernster Messtechnik

Kontaktlinsenanpassung
Freiheit fir Ihre Augen

Eigene Werkstatt
Wir fertigen und reparieren unsere Brillen
noch vor Ort in Eigenleistung

Termine
Nach Absprache sind Termine auch
aulerhalb der Geschéftszeiten moglich

Hausbesuche
Wir besuchen Sie auch gerne zu Hause

Brillen Studio Schirmer e.K.

Markt 18 - 37154 Northeim
Telefon 05551 - 3432
www.brillenstudioschirmer.de

Offnungszeiten:
Mo —Fr: 9.00 —18.00 Uhr
Sa: 9.00-13.00 Uhr
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SpaB, Spiel und Gemeinschaft

Das Minihandball-Training bei der HSG Rhumetal

An jeden Montag von 15.30 bis 17.00 Uhr re-
gistriert man in der Katlenburger Burgberg-
halle ein lebhaftes Treiben, wenn die jungen
Handballbegeisterten der Jahrgdnge 2015
bis 2017 der HSG Rhumetal auf dem Spielfeld
zum Minihandball-Training zusammenkom-
men. Mit strahlenden Gesichtern und voller
Energie flllen im Schnitt etwa 30 Kinder die
Halle, bereit, ihre Fahigkeiten zu verbessern
und Spal3 zu haben.

Das Minihandball-Training bietet den Kin-
dern nicht nur die Méglichkeit, die Grundla-
gen des Handballspiels zu erlernen, sondern
auch wichtige soziale Fahigkeiten zu entwi-
ckeln. Unter der fachkundigen Anleitung der
Trainer Caro, Benny, Freddy und Paul lernen
die groBen Minis auch schon das Werfen,
Fangen und Prellen. Dabei steht nicht nur der

sportliche Aspekt im Vordergrund, sondern
auch der Teamgeist und die Zusammenarbeit
werden gefordert. Der Spall am Sport hat da-
bei immer die hochste Prioritat.

Das Minihandball-Training ist nicht nur
ein Ort, an dem die Kinder ihre sportlichen
Fahigkeiten verbessern, sondern auch eine
Gemeinschaft, in der sie Freundschaften
knapfen und wichtige Werte wie Fairplay und
Respekt erleben. Es ist ein Ort, an dem sie sich
ausprobieren koénnen, Herausforderungen
meistern und gemeinsam wachsen.

Wir freuen uns Uber jeden, der Interesse
am Handball hat, und laden herzlich dazu ein,
am Training teilzunehmen oder einfach mal
vorbeizuschauen, um einen Einblick in die
Welt des Minihandballs zu erhalten.

Freddy Heise



Preuliner

LANDTECHNIK e.K.

Inhaber Dirk Preuf8ner

H Kommunale Land-
und Gartentechnik

B Landmaschinen-
Vertrieb

B Landmaschinen-
Reparatur

Preuliner

Landtechnik e.K.

Tranke 7 - 37191 Gillersheim
Telefon 05556 - 275

Telefax 05556 - 1794




VYNSERE , KLEINEN“ MINIS

Esso Synergy-Kraftstoffe

Waschanlage mit Shine Tecs

Unser Backshop

Entspannt tanken.
Entspannt fahren.

Kraftstoffe, die Ihnen dabei helfen,
Ihren Motor zu reinigen und zu schiitzen

Pflegt Ihren Lack mit einer Schutzschicht
und sorgt fur dauerhaften Glanz.
Besser als eine Politur!

bietet jeden Tag frische Snacks,
belegte Brétchen, Plunder ...
und den beliebten TigerBurger

ESSO-Station Katlenburg
Northeimer Str. 15 - Telefon 05552 8838

Offnungszeiten:
Montag - Freitag ~ 4.00 - 22.00 Uhr
Samstag — Sonntag 6.00 - 22.00 Uhr

ESSO-Station Northeim
Einbecker Landstr. 10 - Tel. 05551 99190
Offnungszeiten:

Montag - Freitag ~ 6.00 - 22.00 Uhr

Samstag 7.00 - 22.00 Uhr
Sonntag 8.00 - 22.00 Uhr




Wir suchen dich!

Mach mit und spiele Handball!

Folgende Mannschaften kommen
vielleicht fiir dich in Frage:

B ,Kleine Minis” (Jahrgang 2018 und jiinger),
mittwochs 16.00 - 17.00 Uhr, Burgberghalle

M ,Grof3e Minis” (Jahrgang 2015 bis 2017),
montags 15.30 - 17.00 Uhr, Burgberghalle

B Weibliche E-Jugend (Jahrgang 2013 + 2014),
montags 15.45 - 17.15 Uhr, Sporthalle Lindau
donnerstags 16.00 - 17.30 Uhr, Sporthalle Gillersheim

B Mannliche E-Jugend (Jahrgang 2013 + 2014),
montags 16.30 — 18.00 Uhr, Burgberghalle
mittwochs 17.00 - 18.30 Uhr, Burgberghalle

Wir freuen uns auf dich!







Elektroauto registrieren &
jahrlichen Bonus sichern!

J[=] w4
400 €*

Bonus
sichern!

Jetzt E-Auto registrieren und 400 € Bonus beim Kauf einer
Harz Energie-Wallbox erhalten.
www.harzenergie.de/thg-quote

o

s (% HarzEnergie

*Der Bonus bezieht sich auf die Prémienausschittung
des 1. Halbjahres 2022. Je nach Marktlage kann der Betrag héher oder niedriger ausfallen.
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einfach. bestens. versorgt.



