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Die HSG feiert den Aufstieg der 1. Herren in die Regionalliga

Saison 2026/2027 - Heft 1
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Hallo liebe Fans im Rhumetal, 
willkommen liebe Gäste! 

Die neue Saison hat begonnen und alle 
Mannschaften freuen sich auf die ersten 
Punktspiele. 

Auch in dieser Saison wird es kein 
regelmäßiges Hallenheft geben, sondern 
nur dieses Heft zum Start mit allen 
Mannschaften und den jeweiligen 
Spielplänen. Spielberichte und alles, was 
sonst noch Interessantes in der HSG 
passiert, könnt ihr während der Saison 
entweder auf den diversen Instagram-
Accounts der Mannschaften oder unserer 
Homepage unter hsg-rhumetal.de 
nachlesen. 

Wie immer liegt eine anstrengende 
Vorbereitung hinter den Mannschaften und 
nun fiebern alle endlich den Punktspielen 
entgegen. Die Burgberghalle befindet sich 
nach wie vor in einer umfassenden 
Sanierung, die im kommenden Frühjahr 
fortgesetzt wird. Aber zumindest die 
Sporthalle in Lindau steht uns nach 
einjähriger Schließung wieder zur 
Verfügung. 

In die neue Saison geht die HSG mit sechs 
Seniorenmannschaften und zehn Jugend-
mannschaften. Dazu kommen die gut 
besuchten Minigruppen unterteilt in die 
„kleinen“ und „großen“ Minis, die 
traditionell auf spielerische Weise an den 
Sport heran geführt werden und ihr Können 
auf verschiedenen Minispielfesten in der 
Region zeigen. 

Für große Vorfreude sorgt natürlich die 
1. Herren mit ihrem sensationellem 
Aufstieg in die Regionalliga. Das Abenteuer 
Oberliga wird nun also zum Abenteuer 

Regionalliga. Die Mannschaft und die 
Verantwortlichen der HSG sind sich 
bewusst, dass das eine kaum zu 
bewältigende Herausforderung ist. In der 
Hoffnung die „Großen“ das ein oder andere 
Mal zu ärgern, wird es darum gehen, die 
kleinen Erfolge zu feiern und die 
Erfahrungen mitzunehmen. Wir setzen 
dabei weiter auf den eigenen Nachwuchs 
und nicht auf eine zusammen gekaufte 
Truppe, wie es in anderen Vereinen der Fall 
ist.  

Wir sind und bleiben ein 
Ausbildungsverein. Und wer dann Anton 
Preußner oder Lukas Diedrich im Fernsehen 
sieht, freut sich vielleicht noch ein bißchen 
mehr darüber. 

Die 2. Herren kehrt nach einem 
einjährigen Gastspiel in der Verbandsliga in 
die Landesliga Süd zurück. Unter neuer 
Leitung soll es aber weiter darum gehen, die 
jungen Spieler individuell zu entwickeln und 
sie an die 1. Herren heran zu führen und so 
einen soliden Unterbau zu gewährleisten. 

Nach einem knappen Klassenerhalt 
bleibt die 3. Herren in der Regionsoberliga 
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Tel: (05552) 315 • www.pielmann-galabau.de
Untere Straße 25 • 37191 Suterode

Garten- & Landschaftsbau
Axel Pielmann

Esso Synergy-Kraftstoffe

Entspannt tanken.  
Entspannt fahren.

ESSO-Station Katlenburg
Northeimer Str. 15 - Telefon 05552 8838
Öffnungszeiten:  
Montag – Freitag 4.00 – 22.00 Uhr 
Samstag – Sonntag 6.00 – 22.00 Uhr

ESSO-Station Northeim
Einbecker Landstr. 10 - Tel. 05551 99190
Öffnungszeiten:  
Montag – Freitag 6.00 – 22.00 Uhr 
Samstag 7.00 – 22.00 Uhr 
Sonntag 8.00 – 22.00 Uhr

Kraftstoffe, die Ihnen dabei helfen,  
Ihren Motor zu reinigen und zu schützen

Waschanlage mit Shine Tecs Pflegt Ihren Lack mit einer Schutzschicht 
und sorgt für dauerhaften Glanz.  
Besser als eine Politur!

Unser Backshop bietet jeden Tag frische Snacks,  
belegte Brötchen, Plunder ...  
und den beliebten TigerBurger
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Süd. Erneut ändert sich das Gesicht der 
Mannschaft nicht unwesentlich und der 
nächste Jahrgang, der die männliche A-
Jugend verlässt, findet hier seine neue 
sportliche Heimat. 

Die 4. Herren spielt in diesem Jahr in der 
Regionsklasse. Unter bewährter Leitung von 
Maik und Maik ist der bunte „Haufen“ auf 
der Jagd nach Punkten und dem ein oder 
anderen Kaltgetränk mittlerweile eine feste 
Größe in der HSG. 

Im Damenbereich gehen erneut zwei 
Mannschaften an den Start. Die 1. Damen 
startet wieder in der Landesliga und wird 
seit Februar von Julian Scheidemann und 
Lea Isermann trainiert. Mit ihnen gelang die 
Wende im Kampf um den Klassenerhalt und 
dank der ein oder anderen Verstärkung, 
hofft man in diesem Jahr den Blick etwas 
weiter nach ober richten zu können. 

Die 2. Damen hat ihr Gesicht nach der 
letzten Saison grundlegend verändert. Ein 
Großteil der letztjährigen Mannschaft hat 
sich für den Handballruhestand entschieden 
und auch auf der Trainerposition gab es 
nach sechs Jahren eine Änderung. Katharina 
Heise und Leon Quacquarelli wechseln mit 
einem Teil der letztjährigen A2 in die 2. 
Damen, die in diesem Jahr in der Regionsliga 
startet.  

Im Jugendbereich wird gerade in den 
jüngeren Altersklassen wie in den Jahren 
zuvor auf Regionsebene eine Vorrunde bis 
Weihnachten gespielt. Danach wird dann 
nach Leistung eine Rückrunde eingeteilt.  

Die älteren Jugendmannschaften spielen 
zumeist in der Landesliga der Region 
Braunschweig-Göttingen. Erfreuliche 
Ausnahme ist die weibliche A-Jugend, die 

nach einer tollen Saison erneut in der 
Oberliga startet. Lea und Jul haben sich 
bereit erklärt auch diese Mannschaft zu 
trainieren und so findet eine noch engere 
Bindung an die 1. Damen statt. Einige 
Spielerinnen gehörten auch in der letzten 
Saison schon fest zum Kader der 1., nun 
sollen noch weitere Spielerinnen an diese 
heran geführt werden, um so die Zukunft im 
Damenhandball auf gutem sportlichen 
Niveau zu sichern. 

Im Bereich der E-Jugend können wir nach 
zwei Jahren Pause wieder im weiblichen 
und männlichen Bereich jeweils eine 
Mannschaft melden. Nachdem zuletzt zu 
wenig Mädchen für eine eigene Mannschaft 
zur Verfügung standen, sorgt der derzeitige 
große Zulauf wahrscheinlich dafür, dass 
zum Jahresende noch eine weitere 
Mannschaft nachgemeldet werden kann. 

In der männlichen D-Jugend gehen 
erneut zwei Mannschaften an den Start, 
während eine weibliche D-Jugend leider 
nicht zustande kam. Unsere Mädchen 
werden über ein Gastspielrecht bei der HSG 
oha spielen. Die Lücke aus der E-Jugend 
wandert nun also nach oben. 

In der C-Jugend starten insgesamt drei 
Mannschaften, zwei bei den Mädchen und 
eine bei den Jungs. Die weibliche C1 
versuchte sich im Frühjahr wie die weibliche 
B-Jugend an der Oberligarelegation und 
scheiterte knapp. Doch wichtige 
Erfahrungen wurden gesammelt, die ihnen 
in den Punktspielen in der Landesliga 
sicherlich weiterhelfen werden.  

Wie im Bereich der E-Jugend freuen wir 
uns in der B-Jugend wieder über 
Mannschaften im weiblichen und 
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Ihr Reisebüro in Duderstadt

Persönliche und individuelle Beratung 
in gemütlicher Atmosphäre 

 derpart.com/scheithauer

DERPART  Reisebüro   
Scheithauer-Reisen GmbH    
              Herzberger Straße 13     
                     37115 Duderstadt 

         ✆05527 – 983033     

scheithauer-reisen.de 

 

Ihr Reisebüro in Duderstadt

Persönliche und individuelle Beratung 
in gemütlicher Atmosphäre 

 derpart.com/scheithauer

DERPART  Reisebüro   
Scheithauer-Reisen GmbH    
              Herzberger Straße 13     
                     37115 Duderstadt 

         ✆05527 – 983033     

scheithauer-reisen.de 

Exklusiver Reisebuspartner  
der HSG Rhumetal

Nathestraße 34 
37115 Nesselröden 
Telefon 05527 98300
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männlichen Bereich. Auch diese 
Mannschaften starten in der Landesliga. 

Im Bereich der A-Jugend müssen wir 
allerdings mit deutlich reduzierter 
Mannschaftsmeldung vorlieb nehmen. Aus 
zwei weiblichen Mannschaften wurde eine 
und bei den Jungs reichte die Spieleranzahl 
nicht für eine Meldung. Die Jungs spielen 
nun ebenfalls per Gastspielrecht in oha, 
stehen uns aber im Herrenbereich weiter 
zur Verfügung. 

Unser Dank geht auch in diesem Jahr an 
alle, die das alles überhaupt erst möglich 
machen. Das sind natürlich die Sponsoren, 
die uns finanziell unterstützen. 

Aber vor allem auch die vielen helfenden 
Hände im Kleinen und Großen: Trainer, 
Betreuer, Kassierer, Zeitnehmer, 
Verkaufsteam, Vorstand, Fahrer, 
Brezelbäcker – die Liste ließe sich noch 
weiter fortsetzen. Ohne euch wäre die HSG 
nicht das, was sie ist. 

Freuen wir uns also auch in diesem Jahr auf 
eine hoffentlich tolle Saison mit vielen 
fairen und unterhaltsamen Spielen, zu 
denen wir auch die Schiedsrichter und Fans 
der Gastmannschaften ganz herzlich will-
kommen heißen.  

Alexandra Ehrlich 

Göttinger Straße 43 · 37154 Northeim
Tel. 05551 / 9089341 · www.ergo-nom.de
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Biofeedback
 INPP Neuromotorische 

Entwicklungsförderung
 Konzentrationstraining
 Feinmotorik-Therapie
 Legasthenietraining / 

Dyskakulietraining
 Hilfe bei Schreib-

schwierigkeiten
 Hausbesuche

Göttinger Straße 43 · 37154 Northeim
Tel. 05551 / 9089341 · www.ergo-nom.de
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Preußner
Landtechnik e.k.

Inhaber Dirk Preußner

 Kommunale Land- 
und Gartentechnik

 Landmaschinen-
Vertrieb

 Landmaschinen-
Reparatur

Preußner 
Landtechnik e.K. 
Tränke 7 · 37191 Gillersheim
Telefon 05556 - 275 
Telefax 05556 - 1794
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1. Herren - Crocodiles nehmen die 
Challenge Regionalliga an 

Wer hätte das gedacht… 

Im Mai 2023 haben wir vor der 
Burgberghalle die Meisterschaft in der 
Landesliga gefeiert. Die Verbandsligasaison 
23/24 war nun auch kein Highlight. Am Ende 
standen wir da auf Platz 13. Im Frühjahr 24 
haben wir dann aus den beiden 
„notleidenden“ Verbandsligisten OHA und 
Rhumetal die Crocodiles gemacht. Und 
diese Kooperation führte gleich im ersten 
Jahr zu Platz 2 in der Verbandsliga. Die 
Aufstiegsrunde in Habenhausen führte uns 
in die Oberliga. Das war auch der Plan. Ziel 
erreicht. Doch die Jungs hatten nicht genug 
und wollten mehr. Das dies mehr am Ende 
zur Meisterschaft reicht, hätte vor der 
Saison niemand erwartet, auch im Verlaufe 
der Saison wurde vielen erst spät bewusst, 
was da passiert. Nun spielen wir also 
Regionalliga. Das Derby führt uns im 
Oktober nach Northeim. Wer hätte das vor 
drei Jahren gedacht.  

Anmerkung: „Wenn es nach Intensität 
der Mannschaftsfeiern geht, dann spielen 
wir 2026/2027 eh Regionalliga…“ Den Satz 
hatte ich im Hallenheft des letzten Jahres 
geschrieben. Ich hätte nie gedacht, dass 
dies wirklich passiert. 

Nun zu Realität. Nach der oben 
beschriebenen Entwicklung ist, denke ich, 
jedem klar, dass die Regionalliga kein 
Selbstläufer ist und wir uns enorm strecken 
müssen, um auf diesem Level mithalten zu 
können, um den einen oder anderen Punkt 
zu holen. Wenn wir 10 Punkte holen, dann 
wäre das gut. Vom Nichtabstieg zu träumen, 
wäre sicherlich vermessen. Dessen sollten 
wir uns immer bewusst sein. Dieses Jahr ist 

eine Challenge und eine außerordentliche 
Möglichkeit, junge Spieler weiter-
zuentwickeln. Jonathan, Justus und Lukas 
haben in der Vorbereitung gezeigt, dass 
ihnen die Verbandsliga im letzten Jahr bei 
der 2. Herren gutgetan hat. Sie haben den 
Sprung geschafft. Auch Torben Schlappig ist 
nun mittendrin. Mit Eike, Finn, Sid, Yannik, 
Robin, Tim, Ole haben wir eine Menge 
Erfahrung im Kader. Mit Aago, Tizian, Jonas 
Jannik, Bengt haben wir Spieler, die sich 
langsam in das Alter bewegen, wo man 
Höchstleistungen erbringt. Mit Theo 
konnten wir einen Torhüter gewinnen, der 
trotz seiner jungen Jahre reichlich Erfahrung 
mitbringt. Mit Leo, Falk und Bünger haben 
wir drei junge Spieler in der Hinterhand. 
Marvin ergänzt zudem das Torwarttrio.   

Einige Mannschaften in der Regionalliga 
haben Ambitionen oben mitzuspielen. 
Zudem ist die Liga durch drei Absteiger aus 
der 3. Liga, Söhre, Bissendorf und Haben-
hausen, noch stärker einzuschätzen als in 
der vergangenen Saison. Northeim, Olden-
burg, Bissendorf, Söhre, um nur einige zu 
nennen, werden versuchen, um den 
Aufstieg zu spielen. Wir müssen uns an 
Mannschaften halten, die eher einen 
kleinen Kader haben, wie z.B. Himmelsthür. 

Vor allem unsere Heimspiele in unserem 
Wohnzimmer sollen zu einem Highlight 
werden. Wir hoffen dabei auf tatkräftige 
Unterstützung von den Rängen. Die soll uns 
antreiben und den einen oder anderen 
Punkt bringen. Also macht die Burberghalle 
zu einem Hexenkessel. Alle sollen wissen, 
dass wir uns nicht kampflos geschlagen 
geben. 

Im ersten Spiel in Bissendorf haben wir 
nun schon einmal ordentlich auf die Mütze 
bekommen. 41:20 hieß es am Ende gegen 
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einen Titelanwärter. Das war schon mal ein 
Unterschied. Positiv, wir haben uns nicht 
aufgegeben und unseren Stiefel gespielt. 
Weniger Fehler müssen wir machen, damit 
wir weniger Gegenstöße bekommen. Wenn 
wir Abwehr spielen können, sollte etwas 
gehen. Aber einen deutlichen rauen Wind 
haben wir zu spüren bekommen. Diese 
steife Brise wird uns die Saison über 
begleiten. 

Bleibt uns also treu. Wir geben alle.  

Eure Crocodiles 

 

Pizza  ·  Pasta  ·  antiPasti  ·  EvEnti
im Restaurant genießen oder zum Mitnehmen außer Haus
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In unserem Store könnt Ihr selbstverständlich auch einkaufen, wenn ihr
kein Mitglied der HSG Rhumetal seit.

Unser Shop steht allen offen - ob Einzelperson, Verein oder Unternehmen.

Schaut gerne vorbei und entdeckt unser umfangreiches Sortiment rund um den Sport.

Ihr möchtet direkt die Verbundenheit 
zur HSG Rhumetal zeigen? Dann könnt 
Ihr in dem vereinseigenem Onlineshop 
direkt die HSG-Kollektion bestellen.

https://hsgrhumetal.sportwerk-lindau.de/
info@sportwerk-lindau.de13-18 Uhr

Egal, ob „Training, Spieltag oder die Zeit neben der Halle“ - bei uns

In unserem Ladengeschäft in Lindau 

könnt Ihr bequem shoppen.

Egal ob Trainingsklamotten, Trainerbedarf 

oder vieles mehr.

Bei Fragen hat Dana vor Ort immer einen

Rat für euch.
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

12 Theo Preußner TW  24 Tim Scheidemann RM 
27 Marvin Kubanek TW  25 Jonathan Scholtyssek LA  
44 Bengt Mackensen TW  30 Ole Bierwirth RR 
2 Robin Großkopf RR  33 Sebastian Heiler RA 
5  Jannik Osteroth RL  34 Torben Schlappig RM 
10 Yannik Schlüter KM  37 Leo Wille RL / RR 
13 Falk Tschernich RL  45 Jonas Althans RM 
17 Eike Kreitz RM  78 Justus Zänger RL / RR 
18 Tizian Paul LA     
77  Jan-Aage Diederich KM  Kai Kühn Trainer 
20 Finn Kreitz RL  Mathias Zänger  Co-Trainer 
21 Tizian Bünger KM  Carsten Roddewig Physio 
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Terminvereinbarung: 05556 / 914867 oder 0170 / 2312921

Sie erreichen uns: Dienstag – Freitag 9.00 – 18.00 Uhr

 Sonnabend 8.00 – 12.00 Uhr

Friseur Carmen Wüstefeld · Bornstraße 19 · 37191 Gillersheim

100% Echthaar  
von Great Lenght
Haarverlängerung
Haarverdichtung
demnächst bei uns im Salon
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 06.09.26 17:00   808121 TV Bissendorf-Holte HSG Rhumetal  

So. 13.09.26 17:00   206104 HSG Rhumetal MTV Vorsfelde  

So. 20.09.26 17:00   101105 ATSV Habenhausen HSG Rhumetal  

So. 27.09.26 17:00   206104 HSG Rhumetal TV Cloppenburg  

Sa. 03.10.26 18:30   406131 HSG Schaumburg HSG Rhumetal  

So. 11.10.26 17:00   206104 HSG Rhumetal VfL Hameln  

So. 25.10.26 17:00   206102 Northeimer HC HSG Rhumetal  

So. 01.11.26 17:00   206104 HSG Rhumetal SV Alfeld  

Sa. 07.11.26 19:30   405108 Sportfreunde Söhre v. 
1947 e.V. HSG Rhumetal  

So. 15.11.26 17:00   206104 HSG Rhumetal VfL Horneburg  

Sa. 21.11.26 19:00   608102 SV Beckdorf HSG Rhumetal  

So. 06.12.26 17:00   206104 HSG Rhumetal TvdH Oldenburg  

Sa. 12.12.26 19:00   405107 TuS GW Himmelsthür HSG Rhumetal  

So. 20.12.26 17:00   206104 HSG Rhumetal TV Bissendorf-Holte  

Sa. 30.01.27 19:00   202105 MTV Vorsfelde HSG Rhumetal  

So. 07.02.27 17:00   206104 HSG Rhumetal ATSV Habenhausen  

Sa. 13.02.27 19:30   809102 TV Cloppenburg HSG Rhumetal  

So. 21.02.27 17:00   206104 HSG Rhumetal HSG Schaumburg  

Sa. 06.03.27 19:00   402125 VfL Hameln HSG Rhumetal  

So. 14.03.27 17:00   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC  

Fr. 19.03.27 20:00   405119 SV Alfeld HSG Rhumetal  

So. 04.04.27 17:00   206104 HSG Rhumetal Sportfreunde Söhre v. 
1947 e.V.  

Sa. 10.04.27 19:00   608115 VfL Horneburg HSG Rhumetal  

So. 18.04.27 17:00   206104 HSG Rhumetal SV Beckdorf  

Sa. 24.04.27 19:00   813100 TvdH Oldenburg HSG Rhumetal  

So. 02.05.27 17:00   206104 HSG Rhumetal TuS GW Himmelsthür  
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Nr. Name Spielposition  Nr. Name Spielposition 
12 Laura Diedrich TW  18 Clara Schaper KR 
33 Lara Mißling TW  20 Sophie Schulze RA, LA 
4 Meret Zänger RA, RR  22 Nina Schmidt KR 
6 Jannika Deeg RL  24 Louise Arndt RL 
7 Hanna Herale LA  25 Johanna Diedrich KR 
8 Lina Ernst RR, RA  27 Mathilda Unterberg RR, RL 
10 Zoe Bierwirth RL, RM, RR     
11 Isabeau von 

Roden 
RM, RL   Lea Isermann Trainerin 

13 Jule Bertram RM   Julian Scheidemann Trainer 
15 Anne Kopp LA   Miriam Rohde Betreuerin 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 20.09.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

So. 27.09.26 16:15   203121 MTV Rosdorf II HSG Rhumetal  

So. 04.10.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HG ELM  

Sa. 24.10.26 18:30   403395 HSG Nord Edemissen/Uetze HSG Rhumetal  

So. 01.11.26 12:45   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC II  

Sa. 07.11.26 17:00   206104 HSG Rhumetal SV Schedetal Volkmarsh. II  

So. 15.11.26 16:15   203103 MTV Geismar II HSG Rhumetal  

So. 22.11.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Wolfsburg-Vorsfelde II  

So. 29.11.26 15:00   209103 FC Viktoria Thiede HSG Rhumetal  

So. 06.12.26 17:00   203109 HSG Göttingen HSG Rhumetal  

So. 13.12.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg II  

So. 24.01.27 15:00   206104 HSG Rhumetal FC Viktoria Thiede  

Sa. 06.02.27 15:00   206103 HSG Schoning./Uslar/Wiens. HSG Rhumetal  

Sa. 13.02.27 16:45   206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf II  

So. 21.02.27 11:00   205106 HG ELM HSG Rhumetal  

So. 07.03.27 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Nord Edemissen/Uetze  

So. 14.03.27 17:00   206102 Northeimer HC II HSG Rhumetal  

Sa. 20.03.27 18:00   203140 SV Schedetal Volkmarsh. II HSG Rhumetal  

So. 11.04.27 15:00   206104 HSG Rhumetal MTV Geismar II  

So. 18.04.27 13:30   202105 HSG Wolfsburg-Vorsfelde II HSG Rhumetal  

So. 25.04.27 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Göttingen  

So. 02.05.27 15:00   203120 HSG Plesse-Hardenberg II HSG Rhumetal  
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1. Damen 

Unsere Vorbereitung startete am Freitag, 
dem 04.07. mit Laufeinheit und Kraft- und 
Stabitraining. Am Samstag, dem 12.07. 
stand mit der 1. und 2.Herren ein Triathlon 
auf dem Plan. Unser erstes Testspiel fand 
dann Ende Juli in Moringen statt, was wir 
mit 21:36 für uns entscheiden konnten. Eine 
Woche später reisten wir nach 
Braunschweig und spielten dort gegen den 
BTSV Eintracht Braunschweig, welche 
vergangene Saison den Aufstieg in die 
Verbandsliga gemeistert haben. Dort bleibt 
das Endergebnis leider unbekannt, da es 
Probleme mit der Hallenuhr gab. Der 
Schiedsrichter versicherte uns allerdings, 
dass es eine knappe Angelegenheit war.  
Unser drittes Testspiel fand in Wesertal 
gegen die Oberliga Mannschaft aus Hessen 
an. Die deutlich körperlich überlegenen 
Gastgeberinnen stellten uns vor ordentliche 
Aufgaben. Am Ende gewannen diese auch 
klar mit 11 Toren, dennoch nimmt man aus 
solchen Spielen einiges mit, da einem dort 
besonders die Defizite vor Augen geführt 
werden.  

Leider werden wir auch mit 
Verletzungsbedingten Ausfällen in die 
Saison starten müssen. Jannika Deeg, Top-
Torschützin der vergangenen Saison, fällt 
auf unbestimmte Zeit mit einer Schulter-
Verletzung aus. Lea Isermann wird ebenfalls 
in den ersten Spielen auf Grund einer Knie-
Verletzung fehlen. Hanna Herale unterzog 
sich nach Ihrer Schulterverletzung in der 
vergangenen Saison einer Operation und 
wird uns bis Januar nur neben dem Feld 
unterstützen können. Wir wünschen allen 
eine schnelle Genesung und hoffen, dass ihr 
bald wieder auf der Platte steht.  

Der Großteil des Kaders bleibt 
zusammen. Allerdings gibt es einige 
Abgänge zu vermelden. Viktoria Spiller und 
Annalena Niehoff hören erstmal aus 
zeitlichen Gründen mit Handball auf. Finja 
Bierwirth und Charlotte Renner werden 
hauptsächlich in unserer 2. Damen zum 
Einsatz kommen. Xenia Immer kehrt in ihre 
Heimat (Göppingen) zurück. Elina Bünger 
und Larissa Bruns wechseln zum 
Verbandsliga-Nachbarn der HSG OHA. Einen 
Neuzugang haben wir allerdings auch zu 
verkünden. Nina Schmidt wechselt vom 
MTV Geismar und wird in der kommenden 
Saison bei uns am Kreis spielen. Außerdem 
zählen unsere ambitionierten A-
Jugendlichen Zoe und Meret nun fest zum 
Kader. 

Im Vordergrund steht die 
Weiterentwicklung dieser jungen 
Mannschaft. Letzte Saison sind wir zwei 
Wochen vor Beginn der Punktspiele 
zusammengewürfelt worden. Im Laufe der 
vergangenen Saison lernten wir uns erst alle 
richtig kennen und landeten letztendlich auf 
einem herausragenden 6. Platz, damit hatte 
niemand gerechnet. In der kommenden 
Spielzeit wollen wir dies perfektionieren 
und jede einzelne Spielerin und die 
Mannschaft weiterbringen. Wieder unter 
die ersten sechs Plätzen zu kommen wäre 
dadurch natürlich wünschenswert. Hierbei 
ist der Absteiger SG VfL Wittingen/Stöcken 
ebenso zu den Favoriten für den direkten 
Wiederaufstieg in die Verbandsliga zu 
zählen wie die 2. Damen des MTV Rosdorf, 
die sich durch ihre starke weibliche Jugend 
verstärkt.  

Johanna Diedrich 
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1. Damen - Vom Abstiegskampf zum 
Blick nach oben 

Nach einer ereignisreichen vergangenen 
Saison geht unsere 1. Damenmannschaft 
mit viel Vorfreude und einigen 
Veränderungen in die neue Spielzeit. 
Bereits im Februar übernahmen Julian 
Scheidemann und Lea Isermann gemeinsam 
die Mannschaft in einer schwierigen 
Situation. Zu diesem Zeitpunkt war das 
Team akut abstiegsgefährdet. Mit viel 
Einsatz, einer guten Entwicklung und einer 
geschlossenen Mannschaftsleistung gelang 
es jedoch, die Saison zu drehen und am 
Ende souverän die Klasse in der Landesliga 
zu halten. 

Nun freuen wir uns besonders darauf, 
erstmals mit einer kompletten 
Vorbereitung in eine Saison zu starten. 
Dadurch hatten wir deutlich mehr Zeit, um 
neben den konditionellen Grundlagen auch 
an taktischen Abläufen und unserem 
eigenen Spielkonzept zu arbeiten. 

 
Die handballfreie Zeit nach der 

vergangenen Saison wurde zunächst mit 
einer Laufchallenge überbrückt. Im Juni 
wurden die Spielerinnen in drei Teams 
aufgeteilt und motivierten sich gegenseitig, 
möglichst viele Kilometer zu sammeln und 
damit an ihrer Grundlagenausdauer zu 
arbeiten. Zu Beginn der eigentlichen 

Vorbereitung folgten drei intensive 
Wochen, in denen der Fokus zunächst auf 
Athletik und Kraft lag. Anschließend 
starteten wir mit dem handballspezifischen 
Training. 

 
Ein Schwerpunkt der Vorbereitung war 

die Weiterentwicklung unserer 6:0-Abwehr. 
Dabei wollen wir uns von einer eher 
passiven Verteidigung hin zu einer 
ballorientierten und antizipativen Abwehr 
entwickeln. Unser Ziel ist es, mehr 
Ballgewinne zu erzielen und diese 
anschließend konsequent in unser 
Tempospiel umzusetzen. 

Dass die Entwicklung dabei in die richtige 
Richtung geht, haben bereits die Testspiele 
gezeigt. Gegen den Regionsoberligisten SG 
Börde II setzte sich die Mannschaft zu Hause 
mit 28:21 durch. Auch gegen die beiden 
Verbandsligisten SV Schedetal und MTV 
Geismar konnten wir auf Augenhöhe 
agieren. Gegen Schedetal mussten wir uns 
noch knapp mit 27:28 geschlagen geben, 
bevor wir uns gegen Geismar mit einem 
beachtlichen 24:21-Erfolg für eine starke 
Leistung belohnten. Auch der letzte Test 
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Grafenhof 3-5 und Markt 13 . 37154 Northeim
Telefon 05551 67175

Hausgemachte 
Eis- und 
Kaff eetradition 
in Northeim. 
Am Markt und 
im CityCenter. 
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gegen den letztjährigen Vizemeister der 
Verbandsliga machte richtig Lust auf die 
neue Saison: Auswärts konnten wir uns am 
Ende mit 28:24 durchsetzen. 

Auch im Kader hat sich einiges getan. 
Isabelle Friedrich legt zunächst eine 
Handballpause ein. Miriam Rohde zieht sich 
nach einer erneuten Knieverletzung vorerst 
aus dem aktiven Spielbetrieb zurück und 
wird die Mannschaft ab sofort als 
Betreuerin unterstützen. 

Mit Louise Arndt konnten wir eine 
wurfstarke Rückraumspielerin von der HSG 
Plesse II für uns gewinnen. Sie hat in den 
ersten Wochen direkt einen so guten 
Eindruck hinterlassen, dass sie von der 
Mannschaft zur Kapitänin gewählt wurde. 
Mit Anne Kopp vom MTV Rosdorf II kommt 
zudem eine junge und sehr talentierte 
Außenspielerin zu uns, die für zusätzliche 
Optionen auf den Außenpositionen sorgen 
wird. Isabeau von Roden, die zuletzt in 
unserer 2. Damenmannschaft spielte, rückt 
wieder in die Erste auf. Nach ihrer 
überstandenen Knieverletzung wird sie uns 
voraussichtlich gegen Jahresende wieder 
zur Verfügung stehen. 

Unser Saisonziel ist klar: Wir möchten 
uns in der oberen Tabellenhälfte etablieren 
und eine erfolgreiche Saison spielen. Wenn 

 

 

 

 

 

 

 

sich im Laufe der Saison die Möglichkeit 
ergibt, wollen wir natürlich auch im 
Aufstiegsrennen ein Wörtchen mitreden. 
Dafür wollen wir als Mannschaft weiter 
zusammenwachsen, unser Spiel 
kontinuierlich weiterentwickeln und die in 
der Vorbereitung gesetzten Schwerpunkte 
auch im Wettkampf auf die Platte bringen. 

Eine Prognose zu den Titelfavoriten fällt 
in dieser Saison schwer, da sich viele 
Mannschaften personell deutlich verändert 
haben. Umso spannender wird es sein, wie 
sich die Liga entwickelt und welche Teams 
sich am Ende ganz oben festsetzen können. 

  
Wir freuen uns auf eine spannende 

Saison, viele intensive Spiele und natürlich 
auf eure Unterstützung von der Tribüne! 

Julian Scheidemann 
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Breiter Weg 2, 37191 Gillersheim 
Tel.: 05556 265 

Mail: matthias.kreitz@gmx.de • BBeeeett--  uunndd  BBaallkkoonnppffllaannzzeenn  
• FFlloorriissttiikk  ffüürr  jjeeddeenn  AAnnllaassss  

• SScchhnniittttbblluummeenn  
• GGeemmüüssee  

ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn::  
DDiieennssttaagg  ––  FFrreeiittaagg::      0088::0000  UUhhrr  ––  1133::0000  UUhhrr  
              1155::0000  UUhhrr  ––  1188::0000  UUhhrr  
SSaammssttaagg::          0088::0000  UUhhrr  ––  1122::0000  UUhhrr  

Mal dahinter
schauen!

Baustoffe Trümper GmbH
Wartebergweg 2
37434 Rollshausen

Telefon 0 55 28 / 92 34-0
Fax 0 55 28 / 92 34 40 www.baustoffe-truemper.de
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 Ich erkläre hiermit meinen Beitritt in den Handball-Förderverein (HFV) Rhumetal und bestätige durch meine 

Unterschrift die Anerkennung der Vereinssatzung. Der jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt 25,- Euro pro Jahr. *

 Ich wünsche eine Fördermitgliedschaft.  
Den Förderbeitrag lege ich wie folgt fest:    ___________ Euro pro Jahr (der Mindestbetrag ist 50,- € pro Jahr) *

 * Zutreffendes bitte ankreuzen

Name Vorname

Straße und Hausnummer Postleitzahl und Wohnort

Geburtsdatum Telefon

E-Mail Mobiltelefon

Ort, Datum Unterschrift (unter 18 Jahren Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Es wird darauf hingewiesen, dass die persönlichen Angaben elektronisch gespeichert werden und für vereinsinterne 
Zwecke verwendet werden. Mit dem Beitritt erklärt sich das Mitglied einverstanden, dass die personenbezogenen 
Daten im Rahmen der Verwaltungstätigkeit genutzt und gegebenenfalls auch vereinsintern weitergegeben werden 
können.

SEPA-Lastschriftmandat
Name des Zahlungsempfängers:  Handball-Förderverein Rhumetal e.V.

Anschrift des Zahlungsempfängers:  Seldeweg 27, 37154 Northeim

Gläubiger-Identifikationsnummer:  DE77ZZZ00001238437

Mandatsreferenz:   ____________________________  (wird vom Verein eingetragen)

Zahlungsart:  wiederkehrende Zahlung

Durch meine Unterschrift ermächtige ich den Zahlungsempfänger Handball-Förderverein Rhumetal e.V., Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom HFV Rhumetal 
e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages zu verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinsti-
tut vereinbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers

Adresse des Kontoinhabers 

IBAN BIC

Ort, Datum Unterschrift
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

90 Oliver Kneuper TW  25 Jonathan Scholtyssek RA  
72 Magnus Gebhardt TW  29 Zdun Nicolas RL 
1 Eyk Lillie LA  37 Leo Wille RL / RR 
3  Cedric Loch LA  58 Janik Mertens RR 
4 Laurin Brandt RA  68 Jan Mittelstädt KM 
5 Luks Stahl KM  77 Felix Wittenberg KM 
9 Tim Ricke RM  78 Justus Zänger RL / RR 
11 Byrge Lillie RM  97 Louis Brandt RL 
13 Falk Tschernich RL  98 Louis Geisler RL 
14 Tom Gleisberg LA  99 Raffaele Fabrile RA 
17 David Linnemann RA     
21 Tizian Bünger KM  Mathias Zänger Trainer 
24 Lukas Scheidemann LA  Torsten Prinz-Marquardt Trainer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 13.09.26 12:45 206104 HSG Rhumetal II SG Zweidorf/Bortfeld 

Sa. 26.09.26 18:15 205101 HF Helmstedt-
Büddenstedt HSG Rhumetal II 

So. 04.10.26 17:00 206104 HSG Rhumetal II VfB Fallersleben 

Sa. 10.10.26 16:30 202105 MTV Vorsfelde II HSG Rhumetal II 

So. 01.11.26 14:45 206104 HSG Rhumetal II HSG Schoning./ 
Uslar/Wiens. 

Sa. 07.11.26 14:30 208161 MTV Groß Lafferde II HSG Rhumetal II 

So. 15.11.26 14:45 206104 HSG Rhumetal II HSG Solling 

So. 22.11.26 16:15 403395 HSG Nord 
Edemissen/Uetze HSG Rhumetal II 

Sa. 28.11.26 19:15 201108 MTV Braunschweig III HSG Rhumetal II 

So. 06.12.26 14:45 206104 HSG Rhumetal II SV Stöckheim 

Sa. 23.01.27 18:30 208132 SG Zweidorf/Bortfeld HSG Rhumetal II 

So. 07.02.27 14:45 206104 HSG Rhumetal II MTV Braunschweig III 

So. 14.02.27 17:00 206104 HSG Rhumetal II HF Helmstedt-Büddenstedt 

Sa. 20.02.27 19:00 202106 VfB Fallersleben HSG Rhumetal II 

Sa. 27.02.27 17:00 204107 MTV Eintracht Hornburg HSG Rhumetal II 

So. 07.03.27 17:00 206104 HSG Rhumetal II MTV Vorsfelde II 

Sa. 13.03.27 19:00 206103 HSG Schoning./ 
Uslar/Wiens. HSG Rhumetal II 

So. 21.03.27 15:00 206104 HSG Rhumetal II MTV Groß Lafferde II 

So. 11.04.27 17:00 402162 HSG Solling HSG Rhumetal II 

So. 18.04.27 14:45 206104 HSG Rhumetal II HSG Nord Edemissen/Uetze 

So. 25.04.27 14:30 201131 SV Stöckheim HSG Rhumetal II 

So. 02.05.27 14:45 206104 HSG Rhumetal II MTV Eintracht Hornburg 
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Der „Tribünen-Knigge“ für Spiele der Handballjugend – 
aber durchaus auch für Seniorenspiele anwendbar

Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Tribüne!
Der Spaß am Sport steht im Vordergrund!
Dein Kind gibt sein Bestes – darauf kannst du stolz sein!
Fairness geht vor und sollte unbedingt belohnt werden!
Lautes Anfeuern und Applaudieren ist erwünscht – 
lautes Meckern, Krakeelen oder gar Beleidigen aber nicht!
Der Schiedsrichter hat eine Ausbildung im Pfeifen. Du auch? 
Unsere Jungschiedsrichter lernen noch und geben ihr Bestes!
Kinder spielen und verhalten sich oftmals so, wie sie es 
am Beispiel ihrer Eltern erlernen! Sei also stets ein Vorbild!
Ausreichende Kenntnisse der Handballregeln 
können unangebrachten Ärger vermeiden!
Als Zuschauer repräsentierst du nicht nur dich selbst, 
sondern auch deinen Verein und deine Gemeinde!
Die Spielerinnen und Spieler der Gastmannschaft sind 
auch Kinder! Verhalte dich ihnen gegenüber so, 
wie du es von anderen bei deinen Kindern erwartest!

Die entscheidende Erkenntnis: 
Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern 
wichtiger als das Handball-Ergebnis!

Der „Tribünen-Knigge“ für Spiele der Handballjugend – 

FAIR PLAY 
BEGINNT BEI JEDEM 
EINZELNEN VON UNS!

Die Spielerinnen und Spieler der Gastmannschaft sind 

 anderen bei deinen Kindern erwartest!
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

1 Tedda Stöpler TW  17 Emma Fiebig KM/RA 
2 Sina Friedrichs KM  18 Merle Baye RA/LA 
4 Finja Bierwirth RA/LA  19 Sophia Wertheim RM 
6 Henriette Kopp RM/RL  21 Johannah Schettler RM 
7 Christina Haffner LA/RA/TW  23 Sophie Geisler KM/TW 
8 Janina von Berg RL  25 Louisa Heidelberg LA/RM 
10 Jasmin Kierzynowski LA/RA  26 Maja Schirmacher LA/RA/KM 
11 Charlotte Rüter LA  81 Maja Armbrecht RR/RL 
13 Malin Ernst LA/RA     
14 Judith Schild LA/RA   Katharina Heise Trainerin 
15 Svenja Römermann RM/LA   Leon Quacquarelli Betreuer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 27.09.26 14:45   206104 HSG Rhumetal II HSG Solling  

So. 11.10.26 14:45   207102 HSG Oha II HSG Rhumetal II  

Sa. 14.11.26 19:00   206104 HSG Rhumetal II MTV Rosdorf III  

Sa. 21.11.26 12:30   203102 MTV Geismar IV HSG Rhumetal II  

Sa. 28.11.26 18:00 203183 SV Einheit 1875 
Worbis HSG Rhumetal II  

Sa. 05.12.26 17:00   206104 HSG Rhumetal II MTV Moringen  

So. 24.01.27 17:00   206104 HSG Rhumetal II SV Einheit 1875 
Worbis  

Sa. 13.02.27 16:00   402158 HSG Solling HSG Rhumetal II  

So. 21.02.27 14:45   206104 HSG Rhumetal II HSG Oha II  

So. 07.03.27 16:00   203121 MTV Rosdorf III HSG Rhumetal II  

So. 11.04.27 13:00   206104 HSG Rhumetal II MTV Geismar IV  

So. 25.04.27 17:45   206107 MTV Moringen HSG Rhumetal II 
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Besuchen Sie unsere
Onlinefiliale
www.rats-apotheke-lindau.de

Inh. Editha Strüder e.K.
Bundesstraße 49
37191 Katlenburg-Lindau
Telefon (05556) 9931-0
Telefax (05556) 9931-20
service@ratsapotheke-lindau.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag:
8:00 – 13:00, 15:00 – 18:00 Uhr
Samstag:
8:00 – 13:00 Uhr

Vorbestellungen
mit der amamed-App
möglich (für Android und Apple)
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3. Herren – Eine wacklige Angelegen-
heit 

Wie bereits in der vergangenen Saison ist 
die Truppe eine Mischung aus erfahrenen 
und ganz jungen Spielern. Viele der U-21-
Spieler aus dem letzten Jahr (Louis Geisler, 
Frederik Heise, Fabian Niehoff, Tim Ricke, 
Lukas Scheidemann, Lukas Stahl, Falk 
Tschernich, Marko Zaunick, Justus Zänger, 
David Linnemann, Felix Wittenberg und Leo 
Wille) stehen dem Team nicht mehr zur 
Verfügung. Ein Großteil von ihnen ist 
mittlerweile in die 1. und 2. Herren 
aufgerückt. Verstärkt wird die 3. Herren 
durch die Jungs, die aus der A-Jugend in den 
Herrenbereich wechseln (Felix Cohrs, 
Raffaele Fabrile, Vincent Geisler, Juri 
Heiligenstadt, Finn Pavlu und Laurids 
Ronge). 

Ein ganz besonderer Abgang ist mit dem 
Spielertrainer der vergangenen Spielzeit, 
Louis Hesse, zu verzeichnen. Mit ihm 
verlässt ein langjähriger Handballer die HSG 
Rhumetal, um sich zumindest vorerst 
anderen Lebensbereichen intensiver zu 
widmen. Er ist einfach „wech“, kann man so 
schön sagen. Für ihn übernimmt 
interimsmäßig Patrick „Putin“ Ronnenberg 
den Trainerposten. So bleibt er dem Team

erhalten, auch wenn er aufgrund von 
Verletzung und Verschleiß nur in 
Härtefällen selbst auf der Platte stehen 
kann. 

Auch wenn die Vorbereitung bereits seit 
Juli lief, blieb die personelle Besetzung der 
Mannschaft lange unklar. Nachdem am 
05.09.2026 beim Paul-Otto-Turnier in 
Geismar mit Unterstützung der 4. Herren 
gerade so eine spielfähige Truppe 
zusammenkam, wurden intensive 
Gespräche mit den Spielern, dem 
Trainerstab der Herrenmannschaften und 
dem Vorstand geführt. Mit Aushilfe der 4. 
Herren und der A-Jugend wird der dünne 
Kader aufgefüllt. Am Ende steht nun eine 
Mannschaft, mit der der Spielbetrieb der 3. 
Herren für die kommende Saison gesichert 
werden soll. 

Sportlich bleibt abzuwarten, wie sich die 
neu zusammengestellte Mannschaft in der 
kommenden Spielzeit schlägt. Mit der 
Regionsoberliga wartet auf jeden Fall ein 
hartes Brett auf die Jungs. Jeder Punkt wird 
dort hart umkämpft sein – und am Ende 
zählt vermutlich jeder einzelne. 

„Putin“ Ronnenberg 
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

 Finn Pavlu TW   Ole Kropla RL, RR 
 Felix Bremer RA, LA   Lars Koltscynski Allrounder 
 Juri Heiligenstadt LA, RM   Leon Quacquarelli LA, RA 
 Jan Reimann RR, RA   Raffaele Fabrile KM 
 Felix Cohrs KM   Niclas Winkler TW 
 Vincent Geisler RL, RR   Louis Brandt RL, RR 
 Cedric Fischer RA     
 Laurids Ronge RL, RR, 

KM 
  Patrick „Putin“ 

Ronnenberg 
Trainer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
Sa. 26.09.26 17:00   206104 HSG Rhumetal III MTV Geismar II  

Sa. 03.10.26 17:00   203160 TV Jahn Duderstadt II HSG Rhumetal III  

So. 11.10.26 14:45   206104 HSG Rhumetal III SG Spanbeck/Billingsh.  

Sa. 31.10.26 18:00   206104 HSG Rhumetal III Tuspo Weende  

Sa. 07.11.26 18:00   206107 MTV Moringen HSG Rhumetal III  

Sa. 21.11.26 19:00   206104 HSG Rhumetal III MTV Rosdorf II  

So. 06.12.26 17:00   203140 TG Münden II HSG Rhumetal III  

Sa. 12.12.26 16:30   206104 HSG Rhumetal III HSG Oha  

Sa. 06.02.27 20:00   203102 MTV Geismar II HSG Rhumetal III  

Sa. 13.02.27 18:45   206104 HSG Rhumetal III TV Jahn Duderstadt II  

Sa. 20.02.27 16:30   203120 SG Spanbeck/Billingsh. HSG Rhumetal III  

Di. 09.03.27 19:00   203112 Tuspo Weende HSG Rhumetal III  

Sa. 13.03.27 18:15   206104 HSG Rhumetal III MTV Moringen  

Sa. 10.04.27 15:30   203121 MTV Rosdorf II HSG Rhumetal III  

Sa. 17.04.27 16:40   206104 HSG Rhumetal III TG Münden II  

Sa. 24.04.27 17:00   207103 HSG Oha HSG Rhumetal III 
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

22 Edwin Schwarz KM/RM  11 Tim Isermann RL/RM/RR 
9 Daniel Jähnigen LA  4 Alexander Lipp RL/RM/RR 
24 Michael Sauerwein TW  8 Andre Demmer LA 
41 Daniel Jünemann KM  6 Dominik Redecker RL/RM/RR 
12 Jörg Fahlbusch TW   Simon 

Breitenstein 
RA/LA 

15 Achim Winkler RA/RR  10 Nico Brandt RR/RL 
2 Leon Quacquarelli LA  31 Kevin Brandt RR/RL 
14 Andreas Schild LA/RA   Fabian Niehoff RM/RL/RR 
5 Michael Stellmann RL/RM  1 Pascal Wolffsdorf TW 
 Jürgen Cohrs KM   Maik Römermann Trainer 
21 Kevin Grobecker LA/RM   Maik Brandt Trainer 
 Finn Brandt    Judith Schild Betreuerin 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 20.09.26 17:00   207102 HSG Oha II HSG Rhumetal IV 

Sa. 26.09.26 19:00   206104 HSG Rhumetal IV HSG Langelsh./Astf. III 
 

So. 11.10.26 14:30   203112 Tuspo Weende II HSG Rhumetal IV  

Sa. 31.10.26 20:00   206104 HSG Rhumetal IV HSG Solling II  

So. 08.11.26 17:00   206104 HSG Rhumetal IV MTV Geismar V  

Sa. 05.12.26 19:00   206104 HSG Rhumetal IV SV Einheit 1875 Worbis II  

Sa. 23.01.27 19:00   206104 HSG Rhumetal IV HSG Oha II  

Sa. 13.02.27 19:10   204108 HSG Langelsh./Astf. III HSG Rhumetal IV  

Sa. 20.02.27 18:30   206104 HSG Rhumetal IV Tuspo Weende II  

So. 07.03.27 17:00   402158 HSG Solling II HSG Rhumetal IV  

So. 14.03.27 13:30   203103 MTV Geismar V HSG Rhumetal IV  

Sa. 24.04.27 20:00   203183 SV Einheit 1875 Worbis II HSG Rhumetal IV  
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

1 Tedda Stöpler TW  19 Sophia Wertheim RM 
2 Sina Friedrichs KR  20 Julia Siebeneicher LA, RA 
5 Malin Ernst LA, RA  25 Mira Schatz RL, RM 
7 Charlotte Rüter RL, RR  64 Henriette Kopp RL, RR 
10 Zoe Bierwirth RM  78 Meret Zänger RR, RA 
11 Emma Trubjansky RL  87 Maja Schirmacher LA, RA 
14 Emilia Kozyrski LA, RA     
15 Hedi Seeger KR   Lea Isermann Trainerin 
18 Feline Loewe RL, RR, 

KR 
  Julian Scheidemann Trainer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 13.09.26 14:45 206104 HSG Rhumetal SG Zweidorf/Bortfeld  

Sa. 19.09.26 16:50 206104 HSG Rhumetal Mellendorfer TV  

So. 27.09.26 12:45 203121 MTV Rosdorf HSG Rhumetal  

Sa. 31.10.26 16:00 206104 HSG Rhumetal TuS Wettbergen  

So. 08.11.26 15:00 403208 TSV Burgdorf HSG Rhumetal  

Sa. 14.11.26 17:00 206104 HSG Rhumetal FC Viktoria Thiede  

Sa. 05.12.26 17:15 208132 SG Zweidorf/Bortfeld HSG Rhumetal  

Sa. 12.12.26 15:00 403416 Mellendorfer TV HSG Rhumetal  

So. 20.12.26 14:45 206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf  

Sa. 16.01.27 15:30 403278 TuS Wettbergen HSG Rhumetal  

So. 07.02.27 13:10 206104 HSG Rhumetal TSV Burgdorf  

So. 14.02.27 10:30 209103 FC Viktoria Thiede HSG Rhumetal  
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Jakob
Ihre Füße in guten Händen

Stephan Jakob
Orthopädie-
Schuhmachermeister

Ihr Spezialist...
...wenn es um die handwerklich-

orthopädische Versorgung und Korrektur
von Fuß-Fehlformen mit Fußstützen und 

schuhtechnischen Maßnahmen in Freizeit, 
Sport und Beruf geht.

Tel.: 0 55 51 - 24 33
Fax: 0 55 51 - 71 43

M@il: info@jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de

Unser Orthopädie-Programm 

• Einlagen nach 3D Fußscan 

• Sensomotorische Einlagen 
• Computer-Fußdruckmessung 
   (Pedographie) 
• Sicherheitsschuhversorgung nach 
     DGUV 112-191 mit Einlagen / 
     Schuhzurichtungen  
• Diabetes-Versorgung:  
                  Schuhe und Einlagen 
• Fuß- und Schuhberatung 
• Orthopädische Maßschuhe 
• Orthopädische Sicherheitsschuhe 
• Orthopädische Zurichtungen 
     am Konfektionsschuh 
• Schuhreparaturen 

 
Mittwoch undSamstag geschlossen 

Mo., Di., Do.: 09.00 ­ 12.00 Uhr 
und 14.00 ­ 18.00 Uhr 

Freitag: 09.00 ­ 18.00 Uhr 

www.jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de
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Zum Anmessen von Einlagen 
bitte einen Termin vereinbaren

Mo., Di., Do.: 09.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 18.00 Uhr

Freitag: 09.00 – 18.00 Uhr

Mittwoch und Samstag geschlossen
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weibliche A - Mit frischem Wind in die 
Oberliga 

Mit einem neuen Trainergespann und 
einigen neuen Gesichtern geht die 
weibliche A-Jugend der HSG Rhumetal 
erneut in der Oberliga an den Start. 

Für Verstärkung sorgen in dieser Saison 
gleich vier neue Spielerinnen: Emilia 
Kozyrski wechselte aus Duderstadt zu uns, 
wo sie keine Möglichkeit mehr hatte, in der 
A-Jugend zu spielen. Julia Siebeneicher aus 
Stadtoldendorf war zuletzt bereits per 
Doppelspielrecht für Northeim aktiv und 
hat sich nun für einen Wechsel nach 
Rhumetal entschieden. In ihrem 
Heimatverein bleibt sie dem Damenbereich 
weiterhin verbunden. Um in der A-Jugend-
Oberliga spielen zu können, nimmt sie sogar 
die fast einstündige Anfahrt zum Training 
auf sich – Respekt dafür! Mit Hedi Seeger 
kommt zudem eine talentierte Kreisläuferin 
vom NHC zu uns. Emma Trubjansky hatte 
nach der B-Jugend eigentlich mit dem 
Handball abgeschlossen und sich dem 
Volleyball zugewandt. Durch ihre Freund-
innen Sophia und Hedi, die inzwischen 
gemeinsam im Rhumetal spielen, fand sie 
schließlich den Weg zurück zum Handball. 

Damit umfasst der Kader 15 
Spielerinnen. Mit Tedda Stöpler steht aller-
dings nur eine Torhüterin zur Verfügung, 
weshalb die zwischenzeitliche Überlegung, 
eine zweite weibliche A-Jugend zu melden, 
schnell verworfen werden musste. Ein 
großer Kader ist natürlich eine schöne 
Ausgangssituation, stellt das Trainerteam 
aber auch vor die Herausforderung, allen 
Spielerinnen ausreichend Spielzeit zu 
ermöglichen. Daher sollen einige Spieler-
innen zusätzlich die Möglichkeit be-

kommen, in der 1. und 2. Damen-
mannschaft Spielpraxis zu sammeln. 

Auch sportlich verlief die Vorbereitung 
vielversprechend. Die ersten beiden 
Testspiele gegen die Landesligisten HSG 
Plesse-Hardenberg und JSG Münden-
Volkmarshausen konnten souverän ge-
wonnen werden. Bei den Jugend-
handballtagen in Hofgeismar zeigte die 
Mannschaft ebenfalls ihr spielerisches 
Potenzial und belegte am Ende den zweiten 
Platz. 

 
Im Mittelpunkt der Vorbereitung stand 

allerdings nicht nur die sportliche 
Entwicklung, sondern vor allem das Ziel, aus 
vielen neuen Spielerinnen eine echte 
Mannschaft zu formen. Ein besonderes 
Highlight war dabei das gemeinsame 
Wochenende in Magdeburg mit der 
Teilnahme am Börde Cup. Von Freitag bis 
Sonntag wurde in Sporthallen übernachtet 
und auch die teilweise etwas chaotische 
Organisation des Turniers konnte der guten 
Stimmung keinen Abbruch tun. 
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Machen Sie mit!
Fördern auch Sie durch den Erwerb 

eines Bausteins gezielt den 

Jugendhandball in der HSG Rhumetal!Jugend-FÖRDERPOOL
des Handball-Fördervereins Rhumetal e.V.

Harz-Energie
Osterode

Doppelseite Jugendfoerderung.indd   1 29.07.2025   15:55:08

Orthopädie-
Schuhtechnik 

Jakob

DMB 
Kanalsanierung 

Dieter März

Central-
Lichtspiele 
Herzberg
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Herzberg
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Unsere Leistungen  
auf einen Blick:

 Beton-, Mauer- und Verblendarbeiten 
für Industrie und Privat

 Erdarbeiten

 Mehr- und Einfamilienhäuser

 Altbausanierung

 Betonsanierung

 Ausführung von 
Generalunternehmer-Leistungen

HMN Gewerbe- und Industriebau GmbH & Co. KG

Güterbahnhofstraße 10  .  37154 Northeim
Telefon 05551 / 90845-0  .  Telefax 05551 / 90845-39
www.hmn-bau-northeim.de
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Auf dem Spielfeld überzeugte die 
Mannschaft ebenfalls. Lediglich gegen die 
A-Jugend-Bundesligamannschaft von 
NARVA Berlin und dem späteren 
Turniersieger HSV Magdeburg musste man 
sich geschlagen geben. Am Ende verpasste 
man dadurch das Halbfinale und landete in 
einem stark besetzten Turnier auf einem 
beachtlichen 5. Platz.  

Die Vorbereitung macht definitiv Lust auf 
mehr. Für die 2008er geht es in ihrem 
letzten A-Jugend-Jahr vor allem darum, den 
bestmöglichen Übergang in den 
Damenbereich zu schaffen. Gleichzeitig soll

die Mannschaft als Team weiter 
zusammenwachsen und sich sportlich 
kontinuierlich entwickeln. 

Wenn dies gelingt, darf sich die HSG 
Rhumetal in den kommenden Jahren auf 
einige talentierte Spielerinnen freuen und 
hoffentlich auf einen wiedererstarkten 
Damenbereich, in dem unsere eigene 
Jugend eine wichtige Rolle spielen kann. 

Julian Scheidemann 

Innovation. Qualität. Service.

Ihr Spezialist für spektrale Farbmesstechnik
Entwickelt und hergestellt in Südniedersachsen - 

zum Einsatz in der ganzen Welt

•	 Mobile Spektralphotometer

•	 Labor-Spektralphotometer

•	 Inline-Systeme für die               
laufende Produktionskontrolle ColorLite GmbH 

Am Mühlengraben 1 
 37191 Katlenburg-Lindau

Tel. +49 (0) 5552 999 580
www.ColorLite.de
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weibliche B 

Nach einer Saison ohne eigene weibliche B-
Jugend ist die HSG Rhumetal wieder mit 
einer WJB am Start. Spielerinnen aus der 
vergangenen C1, C2 und der gemischten B-
Jugend mit OHA bilden in dieser Saison 
gemeinsam ein neues Team. 

Für die Trainer Lars und Jürgen bedeutet 
das vor allem eine Aufgabe: Aus drei 
Gruppen soll eine Mannschaft werden, die 
gemeinsam kämpft, gemeinsam wächst und 
gemeinsam Spaß hat. 

Die Vorbereitung hatte es in sich. Neben 
intensiven Trainingseinheiten ging es auch 
in die Oberliga-Qualifikation nach 
Cuxhaven. Die schwierigen Rahmen-
bedingungen, da die Mädels erstmals mit  
Harz spielen mussten und die Verhinderung 
unserer Torfrau Lotta machten den Weg 
nicht einfacher. 

Dennoch hat sich die Fahrt 
nach Cuxhaven gelohnt, dabei wurde 
besonders der Ausflug zum Strand und dem 
Beachhandball-Turnier, was wir uns kurz 
anschauen konnten,  zu einem echten 
Highlight und Handball-Event für die 
Mannschaft. Auch wenn es am Ende nicht 
für die Oberliga gereicht hat, konnten wir 
wichtige Erfahrungen sammeln. 

Und auch abseits des Spielfeldes wurde 
fleißig am Team gearbeitet: Mentaltraining, 
Minigolf, ein Trainingstag mit anschließen-
dem Pool, „Schlag dein Team“ in Hannover 
und das Trainingslager in Lindau sorgten für 
jede Menge gemeinsame Erlebnisse. 

In Lindau war vor allem die Fahrt nach 
Hannover zum Spiel der Recken gegen 
Hamburg ein Highlight. Außerdem wurde 
fleißig fotografiert – viele Spielerinnen 

durften selbst hinter der Kamera stehen 
und besondere Momente festhalten. 

Jetzt geht es in der Landesliga um 
Punkte. Die Stärke der Liga ist schwer 
einzuschätzen. Unser Ziel ist trotzdem klar: 
Wir wollen oben angreifen und unter die 
ersten vier Teams kommen. Platz 1 oder 2 
wäre natürlich ein Traum und würde die 
Chance auf ein kleines Final Four gegen die 
andere Staffel eröffnen. 

Doch für die Trainer zählt mehr als die 
Tabelle. Die sportliche und menschliche 
Entwicklung der Mädels steht an erster 
Stelle. Wir verlangen viel, wollen aber auch 
viel mitgeben: Zusammenhalt, Verant-
wortung, Selbstvertrauen und Durchhalte-
vermögen. 

Und natürlich darf bei allem Ehrgeiz eines 
nie fehlen: der Spaß – und Schoko-Bons. 
���� 

Bis Bald - Jetzt geht’s los! 

Lars Koltscynski 
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Nr. Name Spielposition  Nr. Name Spielposition 
1 Lotta Schmidt TW  16 Merle Winkler RR/RL 
3 Zoe Sander RA/RR  19 Hanna Klose RL/RR 
8 Lara Demmer RM/RR  21 Jonna Vollbrecht RL/RM 
9 Lina Schmidt LA  27 Hannah Montag RL/RR 
10 Leni Filtuth KM/RA     
11 Lisa Macke KM/RR/RL   Lars Koltscynski Trainer 
14 Lea Schulze LA/KM   Jürgen Cohrs Trainer 
15 Dana Rasche LA/RM     
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
Sa. 12.09.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

Sa. 19.09.26 16:15   203161 TSV Landolfshausen HSG Rhumetal  

So. 27.09.26 13:00   206104 HSG Rhumetal HSG Oha  

Sa. 31.10.26 14:00   206104 HSG Rhumetal MTV Moringen  

So. 08.11.26 13:30   203121 MTV Rosdorf II HSG Rhumetal  

Sa. 28.11.26 14:15 203183 SV Einheit 1875 Worbis HSG Rhumetal  

So. 06.12.26 13:10   206104 HSG Rhumetal MTV Geismar  

So. 13.12.26 15:30   204111 MTV Seesen HSG Rhumetal  

Sa. 19.12.26 15:00   206103 HSG Schoning./Uslar/Wiens. HSG Rhumetal  

So. 24.01.27 13:20   206104 HSG Rhumetal TSV Landolfshausen  

So. 07.02.27 15:00   207102 HSG Oha HSG Rhumetal  

So. 14.02.27 13:20   206104 HSG Rhumetal SV Einheit 1875 Worbis  

So. 21.02.27 16:15   206107 MTV Moringen HSG Rhumetal  

So. 07.03.27 13:20   206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf II  

So. 11.04.27 14:00   203103 MTV Geismar HSG Rhumetal  

So. 25.04.27 13:20   206104 HSG Rhumetal MTV Seesen 
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AK3; S15.1; S15.2; S16.1 
S27.1; S42.2; S43.3

Grabenlose Kanalsanierung
Hausanschluss-Sanierung

Schachtsanierung · GFK-Auskleidung
Großprofilsanierung · Tiefbau

37154 Northeim-Hollenstedt 
Einbecker Straße 37 

Telefon 05551 / 9959400
www.dmb-kanalsanierung.de
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

1 Lukas Kensy TW  86 Hannes Heiseke KM 
3 Till Ernst RL, RM  87 Cornelius Kopp RL, RM 
9 Jakob Bierwirth RL, LA     
10 Leander Schwerin RR, RA     
17 Vincent Brandt LA, RM   Patrick Ronnenberg Trainer 
37 Milo Dehnerdt LA, RA   Byrge Lillie Betreuer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
Sa. 12.09.26 18:30   206104 HSG Rhumetal  MTV Geismar II  

Sa. 19.09.26 15:00   203121 MTV Rosdorf  HSG Rhumetal  

Sa. 31.10.26 19:00   206103 HSG Schoning./Uslar/Wiens. HSG Rhumetal  

So. 08.11.26 15:00   206104 HSG Rhumetal MTV Seesen  

Sa. 14.11.26 15:00   206104 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg e.V.  

So. 22.11.26 13:15   402162 HSG Solling HSG Rhumetal  

Sa. 05.12.26 15:00   206104 HSG Rhumetal JSG Münden/Volkmarsh.  

So. 13.12.26 12:45   206102 Northeimer HC II HSG Rhumetal  

Sa. 19.12.26 14:00   203102 MTV Geismar II HSG Rhumetal  

Sa. 23.01.27 15:00   206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf  

Sa. 13.02.27 17:45   203120 HSG Plesse-Hardenberg e.V. HSG Rhumetal  

Sa. 20.02.27 16:50   206104 HSG Rhumetal HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

Sa. 06.03.27 15:45   204111 MTV Seesen HSG Rhumetal  

So. 14.03.27 14:45   206104 HSG Rhumetal HSG Solling  

Sa. 10.04.27 16:30   203140 JSG Münden/Volkmarsh. HSG Rhumetal  

Sa. 24.04.27 18:15   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC II  
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Arnold und Kerstin Schlote
Hardenbergwinkel, 37191 Katlenburg-Lindau 
Telefon 05556 1821  -  Telefax 05556 9955160

Öffnungszeiten: 
Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr, Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr
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männliche B-Jugend – eine heraus-
fordernde Saison steht bevor 

Seit Juni laufen bereits die Vorbereitungs-
einheiten auf die kommende Saison. 
Mindestens zweimal wöchentlich hieß es in 
der Regel: schwitzen für den Handball. 
Dabei wurde jeweils eine Trainingseinheit 
gemeinsam mit der A-Jugend und eine mit 
der C-Jugend absolviert. 

Auch wenn die Konditionseinheiten bei 
den Jungs verständlicherweise nicht zu den 
beliebtesten Trainingseinheiten gehören, 
ist allen Beteiligten aufgrund des personell 
dünn besetzten Kaders bewusst, dass die 
Wechselmöglichkeiten während der Saison 
stark begrenzt sein werden. Umso wichtiger 
ist es, dass sich die C-Jugendlichen bereit 
erklärt haben, uns bei den Spielen immer 
wieder tatkräftig zu unterstützen. Dafür 
schon jetzt ein großes Dankeschön!  

Eine besondere Erwähnung verdient 
auch Lukas Kensy, der sich bereit erklärt hat, 
in dieser Saison vom Feld ins Tor zu 
wechseln. Das verdient Anerkennung. Und

es verdient vor allem eine ordentliche 
Abwehr, die ihn bei seiner neuen Aufgabe 
bestmöglich unterstützt. 

Auf die Frage, wo wir am Ende der Saison 
landen werden, fällt eine Antwort derzeit 
schwer. Unsere Rolle werden wir vermutlich 
erst im Laufe der Saison finden. Mit der 
Meisterschaft werden wir voraussichtlich 
nichts zu tun haben. Doch es gibt 
Saisonziele, die sich nur schwer an einer 
Endtabelle messen lassen. 

Dazu gehören die Weiterentwicklung der 
spielerischen Fähigkeiten jedes Einzelnen 
ebenso wie das Zusammenspiel innerhalb 
der Mannschaft – sowohl im Angriff als auch 
in der Abwehr. Die Entwicklung der Spieler 
und des gesamten Teams steht für uns klar 
im Vordergrund. 

Am Ende der Saison werden wir sehen, 
wie gut uns das gelungen ist. Bis dahin heißt 
es: gemeinsam trainieren, füreinander 
kämpfen und als Mannschaft wachsen. 

Patrick Ronnenberg 
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Damit alle sicher 
zum Spiel kommen

Wir kümmern uns!
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Wir brauchen dich… 
 

Zurzeit gibt es viele fleißige HSGerinnen 
und HSGer, die neben den Aktiven den 
Handballsport in der Gemeinde am Leben 
erhalten und so die Grundlage bilden, 
damit fast 250 Spielerinnen und Spieler 
diesen tollen Sport betreiben können. Egal 
ob als Trainer bzw. Betreuer, als Schieds-
richter, Kampfgericht, Kassierer, Hallen-
sprecher oder im Verkaufsteam – überall 
sind wir auf die Mithilfe Vieler 
angewiesen. Dafür VIELEN DANK!!! 

Auch für die neue Saison brauchen wir 
weitere Unterstützung, da nicht alle 
bewährten Kräfte weiter zur Verfügung 
stehen und es für alle einfacher wird, 
wenn sich die Belastung auf viele 
Schultern verteilt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer also Interesse hat die HSG in 
irgendeiner Form zu unterstützen und 
aktiv mitzuarbeiten, der kann sich einfach 
bei einem der Vorstandsmitglieder 
melden.  

Die Kontaktdaten findet ihr neben 
vielen anderen Informationen auf unserer 
Homepage hsg-rhumetal.de. 
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

13 Winter, Hailey RL/RR  3 Mißling, Mileyn RM/RR/RL 
9 Bornemann , Lia RM/RR/RL  1 Kummerow, 

Lina 
TW 

14 Metje, Lena RL/RR/LA  15 Waldmann, Lia KM 
33 Shani Bagi, Qadar TW  17 Schettler, 

Emelie 
RA/LA 

7 Wendland, Lina RL/RR  44 Mävers, Lotta LA 
99 Mönnig, Lene RL     
4 Pogadl, Jette KM   Winkler, Achim Trainer 
5 Grünewald, Kira RM/RL/RR   Brandt, Lars Co-Trainer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 13.09.26 11:00   206104 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg 

Sa. 03.10.26 13:15   205105 HSV Warberg/Lelm II HSG Rhumetal  

Sa. 31.10.26 12:20   206104 HSG Rhumetal SG VfL Wittingen/Stöcken  

So. 08.11.26 12:00   202106 VfB Fallersleben II HSG Rhumetal  

So. 15.11.26 11:15   206104 HSG Rhumetal MTV Moringen  

Sa. 21.11.26 13:30   202105 HSG Wolfsburg-Vorsfelde HSG Rhumetal  

So. 29.11.26 11:00   203112 Tuspo Weende HSG Rhumetal  

So. 06.12.26 11:30   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC  

Sa. 12.12.26 12:30   203103 MTV Geismar HSG Rhumetal  

Sa. 19.12.26 17:45   203120 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal  

So. 24.01.27 11:40   206104 HSG Rhumetal Tuspo Weende  

So. 14.02.27 15:00   206104 HSG Rhumetal HSV Warberg/Lelm II  

So. 21.02.27 13:30   202111 SG VfL Wittingen/Stöcken HSG Rhumetal  

Sa. 06.03.27 16:40   206104 HSG Rhumetal VfB Fallersleben II  

Sa. 13.03.27 16:30   206104 HSG Rhumetal HSG Wolfsburg-Vorsfelde  

Sa. 10.04.27 12:30   206102 Northeimer HC HSG Rhumetal  

Sa. 17.04.27 16:15   206107 MTV Moringen HSG Rhumetal  

So. 25.04.27 11:40   206104 HSG Rhumetal MTV Geismar  
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

2 Ronja Schwahn LA, RA, 
KM 

 14 Fryda Borchert KM, RL, 
RR 

3 Philina Franz TW, LA, 
RA 

 15 Lia Jentsch RR, RL 

4 Mila Diederich LA, RA  16 Mayla Rudolph LA, RA 
6 Josephine Eckert RR, RL  18 Lea Ertmer RA 
7 Hannah Döring LA, RL     
9 Jette Häßner RA   Alina Effler Trainerin 
10 Carlotta Fabrile RR, RL, 

RM 
  Yannick Diezemann Co-Trainer 

11 Karina Klarenbeek RM, LA   Leon Quacquarelli Co-Trainer/ 
Betreuer 

13 Emma Schmidt KM, RM, 
LA 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 20.09.26 13:20   206104 HSG Rhumetal II MTV Rosdorf II  

So. 27.09.26 12:00   206103 HSG Schoning./Uslar/Wiens. HSG Rhumetal II  

Sa. 03.10.26 09:30   203110 MTV Geismar II HSG Rhumetal II  

Sa. 07.11.26 15:45   203183 SV Einheit 1875 Worbis HSG Rhumetal II  

So. 15.11.26 13:00   206104 HSG Rhumetal II JSG Münden/Volkmarsh.  

Sa. 21.11.26 15:00   206104 HSG Rhumetal II TSV Landolfshausen  

Sa. 05.12.26 11:30   402158 HSG Solling HSG Rhumetal II  

So. 24.01.27 10:40   203121 MTV Rosdorf II HSG Rhumetal II  

Sa. 13.02.27 15:00   206104 HSG Rhumetal II HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

Sa. 20.02.27 15:00   206104 HSG Rhumetal II MTV Geismar II  

So. 07.03.27 14:15   203141 JSG Münden/Volkmarsh. HSG Rhumetal II  

So. 14.03.27 11:30   206104 HSG Rhumetal II SV Einheit 1875 Worbis  

So. 11.04.27 14:00   203161 TSV Landolfshausen HSG Rhumetal II  

Sa. 24.04.27 15:00   206104 HSG Rhumetal II HSG Solling  

Steffen Motorgeräte

Steffen Motorgeräte
Inh. Axel Macke

Judenstraße 5 
37191 Gillersheim 
Telefon 05556 / 4571 
Telefax 05556 / 1659 
info@steffen-motorgeraete.de
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transporte Inhaber Thomas Wüstefeld

Kfz-Werkstatt  /  Kfz-Service  /  Kfz-Teile
  TÜV Nord im Haus! Jeden Dienstag ab 8.30 Uhr
  Öl-Service
  Bremsendienst und Abgasanlagen
  Reifen für Pkw, Lkw, landwirtschaftliche Maschinen
  Ersatzteile für Pkw und Lkw

Wiesenweg 6  ·  37434 Bilshausen  ·  Telefon 05528 / 716

Mit uns  

kommen Sie  

gut an!

Güternah- und Fernverkehr
Kurierdienst · Eiltransporte

Forstbetrieb, Seilkletterer, Trassenpflege 
Kommunale Landschaftspflege

Wilhelm müller Gmbh
Untere Straße 18 
37191 Suterode
Telefon 0151 40140058
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Weibliche C1  

Obwohl die Saison 2026/27 noch gar nicht 
angefangen hat, kann die C1 bereits auf 
einiges zurückblicken.  

Seit Mai, befindet sich die neu formierte 
Mannschafft im Training.  Wir durften die 
Relegation zur Oberliga spielen. Und 
verkauften uns in Stuhr und Dinklage bei 
den Relegationsturnieren, sehr gut. Gerade 
die Fahrt nach Bremen/Stuhr mit einem 
großen Reisebus wird in Erinnerung 
bleiben! Leider haben wir das Ziel, 
Oberligaqualifikation, in Dinklage knapp 
verpasst. Es hat nicht viel gefehlt. 

Fazit: Die Mädels haben immer wieder 
gezeigt, was in ihnen steckt. Aufgeben liegt 
uns überhaupt nicht! 

 

Auch kam der Spaß im Team nicht zu 
kurz. So ging es bei hochsommerlichen 
Temperaturen das eine oder andere Mal 
mit der Mannschaft ins Schwimmbad. Und 
ein gemeinsames Teamevent mit der C2 
brachte einen Einblick in die Tenniswelt! 
Beim Northeimer TC verbrachten wir einen 
schönen Nachmittag bei Tennis, Padel und 
einer abschließenden Currywurst! 

Vorbereitungsturniere in Hann. Münden 
und Moringen wurden gespielt und 
gewonnen! Auch beim Oberligisten der SG 
Peine konnten wir unser Testspiel für uns 
entscheiden. 

Nun werden wir in der Landesliga 
angreifen und wollen dort natürlich oben 
mitspielen. 

Achim 
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Weibliche C1  

Obwohl die Saison 2026/27 noch gar nicht 
angefangen hat, kann die C1 bereits auf 
einiges zurückblicken.  

Seit Mai, befindet sich die neu formierte 
Mannschafft im Training.  Wir durften die 
Relegation zur Oberliga spielen. Und 
verkauften uns in Stuhr und Dinklage bei 
den Relegationsturnieren, sehr gut. Gerade 
die Fahrt nach Bremen/Stuhr mit einem 
großen Reisebus wird in Erinnerung 
bleiben! Leider haben wir das Ziel, 
Oberligaqualifikation, in Dinklage knapp 
verpasst. Es hat nicht viel gefehlt. 

Fazit: Die Mädels haben immer wieder 
gezeigt, was in ihnen steckt. Aufgeben liegt 
uns überhaupt nicht! 

 

Auch kam der Spaß im Team nicht zu 
kurz. So ging es bei hochsommerlichen 
Temperaturen das eine oder andere Mal 
mit der Mannschaft ins Schwimmbad. Und 
ein gemeinsames Teamevent mit der C2 
brachte einen Einblick in die Tenniswelt! 
Beim Northeimer TC verbrachten wir einen 
schönen Nachmittag bei Tennis, Padel und 
einer abschließenden Currywurst! 

Vorbereitungsturniere in Hann. Münden 
und Moringen wurden gespielt und 
gewonnen! Auch beim Oberligisten der SG 
Peine konnten wir unser Testspiel für uns 
entscheiden. 

Nun werden wir in der Landesliga 
angreifen und wollen dort natürlich oben 
mitspielen. 

Achim 
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

11 Jakob Kreike RM  6 Marian Werner RA 
- Jarno Milian Rütters RL/KS  10 Max Ahrens KS/LA/RM 
15 Julian Gothe RM/RL  14 Noah Braun RL/RR 
5 Kevin Jäger RL  - Ole Kirchhoff KS/LA 
7 Kjell Rawald-Jakusz RL/LA  17 Tjark Rien KS/LA 
13 Konstantin Friedrich RR/RM/RL  4 Emil Klapproth RM/RL/LA 
9 Leon 

Wucherpfennig 
RA/RR  1 Hannes Sauer TW 

8 Luc Sündermann KS     
2 Luis Bünger LA   Janik Mertens  Trainer 
- Lukas Mißling RA   Alexander Lipp Trainer 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
Sa. 12.09.26 16:40   206104 HSG Rhumetal MTV Vorsfelde II  

So. 20.09.26 10:00   206102 Northeimer HC II HSG Rhumetal  

So. 27.09.26 11:20   206104 HSG Rhumetal HSG Plesse-Hardenberg 

Sa. 03.10.26 15:00   203160 TV Jahn Duderstadt HSG Rhumetal  

Sa. 10.10.26 16:15   208132 SG Zweidorf/Bortfeld HSG Rhumetal  

So. 01.11.26 11:10   206104 HSG Rhumetal MTV Geismar  

Sa. 07.11.26 14:45   203121 MTV Rosdorf HSG Rhumetal  

Sa. 21.11.26 18:15   205101 HG ELM HSG Rhumetal  

Sa. 05.12.26 13:20   206104 HSG Rhumetal JSG Münden/Volkmarsh.  

So. 13.12.26 16:30   208161 HSG Fuhsetal HSG Rhumetal  

So. 24.01.27 14:30   202105 MTV Vorsfelde II HSG Rhumetal  

So. 07.02.27 11:20   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC II  

So. 14.02.27 17:00   203120 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal  

So. 28.02.27 13:00   206104 HSG Rhumetal TV Jahn Duderstadt  

Sa. 06.03.27 15:00   206104 HSG Rhumetal SG Zweidorf/Bortfeld  

Sa. 13.03.27 14:15   203103 MTV Geismar HSG Rhumetal  

So. 21.03.27 13:20   206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf  

Sa. 17.04.27 15:00   206104 HSG Rhumetal HG ELM  

So. 25.04.27 14:00   203140 JSG Münden/Volkmarsh. HSG Rhumetal  

So. 02.05.27 13:10   206104 HSG Rhumetal HSG Fuhsetal 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  

So. 13.09.26 13:00   207102 HSG Oha HSG Rhumetal  

Sa. 19.09.26 15:00   206104 HSG Rhumetal MTV Moringen  

So. 04.10.26 13:20 206104 HSG Rhumetal HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

Sa. 31.10.26 13:00   402158 HSG Solling HSG Rhumetal  

So. 08.11.26 13:20   206104 HSG Rhumetal MTV Rosdorf II  

Sa. 14.11.26 13:00   206104 HSG Rhumetal TV Jahn Duderstadt  

So. 22.11.26 13:20   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC II  

So. 06.12.26 11:00   203140 JSG Münden/Volkmarsh. II HSG Rhumetal  
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Nr. Name Spiel-
position 

 Nr. Name Spiel-
position 

1 Nicholas Geile Torwart  12 Ferdinand 
Friedrich 

Torwart 

1 Conner Wyrwaletz Torwart, 
Außen 

 14 Thore Stöpler Rückraum 

2 Kian Tempel Außen  15 Liam Pankratz Außen 
3 Anton 

Wucherpfennig 
Außen  15 Lasse Jentsch Außen 

4 Lukas Spill Rückraum  16 Lukas Friedrichs Kreis 
5 Leopold Kopp Rückraum  17 Paul Reck Kreis 
6 Fiete Häger Außen  17 Nick Heiligenstadt Außen 
6 Leo Ramisch Rückraum  20 Linus Hildebrandt Außen 
7 Oskar Preußner Rückraum, 

Torwart 
 22 Janne Bornemann Kreis 

7 Tom Sündermann Außen  25 Bjarne Rien Rückraum 
8 Mattes Isermann Rückraum     
9 Hannes Schmidt Rückraum  Lisa Wandrey Trainerin 
10 Matteo Heimert Rückraum  Caro Rien Trainerin 
11 Mattis Böttcher Rückraum  Niels Schnepel Trainer 
       

Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 13.09.26 09:20   206104 HSG Rhumetal II HSG Plesse-Hardenberg e.V. II  

So. 20.09.26 10:15   203103 MTV Geismar II HSG Rhumetal II  

So. 27.09.26 09:40   206104 HSG Rhumetal II Tuspo Weende II  

So. 04.10.26 15:00   204114 MTV Seesen HSG Rhumetal II  

So. 08.11.26 11:40   206104 HSG Rhumetal II TV Jahn Duderstadt II  

Sa. 21.11.26 14:30   203140 JSG Münden/Volkmarsh. HSG Rhumetal II  

So. 06.12.26 09:50   206104 HSG Rhumetal II HSG Oha II  
Sa 12.12.26 14:30   203183 SV Einheit 1875 Worbis HSG Rhumetal II  
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Nr. Name  Nr. Name 
2 Josephine Strüber  16 Malien Rath 
3 Janne Vollbrecht  18 Hermine Preußner 
6 Carlotta Kaiser  19 Leni Neisen 
7 Elas Armbrecht  20 Mia Schulz 
10 Lotta Schwahn  21 Marit Isermann 
11 Aenna Hundertmark  23 Lia Schramm 
13 Pola Andryszczak    
14 Nehal Alamyaar   Alina Effler Trainerin 
15 Juna Rudolph   Katrin Schwahn Trainerin 
    Ronja Schwahn Betreuerin 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
Sa. 12.09.26 10:15   203102 MTV Geismar HSG Rhumetal  

So. 20.09.26 11:50   206104 HSG Rhumetal Northeimer HC  

So. 27.09.26 10:15   203120 HSG Plesse-Hardenberg HSG Rhumetal  

So. 04.10.26 11:50   206104 HSG Rhumetal TV Jahn Duderstadt  

So. 22.11.26 10:20   206104 HSG Rhumetal Tuspo Weende  

Sa. 05.12.26 10:00   203121 MTV Rosdorf II HSG Rhumetal  

Sa. 12.12.26 15:00   206104 HSG Rhumetal MTV Moringen  
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Weibliche E - Handball hautnah in 
Hannover 

Was für ein Erlebnis für unsere weibliche E-
Jugend – und für die gesamte HSG 
Rhumetal! Gemeinsam mit zahlreichen 
Handballbegeisterten aus den mitgereisten 
Familien und weiteren Jugendmann-
schaften unseres Vereins ging es nach 
Hannover zum Bundesligaspiel des TSV 
Hannover-Burgdorf gegen den HSV 
Hamburg. 

Schon vor dem Anpfiff gab es einen 
besonderen Grund zur Freude: Die HSG 
Rhumetal war zum „Verein des Spieltags“ 
ausgewählt worden. Damit stand unser 
Verein an diesem Tag ganz besonders im 
Mittelpunkt und unsere Nachwuchshand-
ballerinnen und -handballer konnten die 
Atmosphäre eines Bundesligaspiels aus 
nächster Nähe in der ZAG-Arena erleben. 

 
Der große Moment für unsere weibliche 

E-Jugend kam dann kurz vor Spielbeginn. 
Unsere Mädchen bekamen einheitliche T-
Shirts und durften als Einlaufkinder ge-
meinsam mit den Spielern des HSV 
Hamburg in die ZAG-Arena einlaufen. Vor 
der beeindruckenden Kulisse eines Bundes-
ligaspiels und Seite an Seite mit den Profis 
das Spielfeld zu betreten, war für unsere 

jungen Handballerinnen ein ganz be-
sonderer Augenblick. 

 
Dabei waren sie keineswegs allein: Auch 

die männliche E-Jugend sowie die weibliche 
B- und C-Jugend der HSG Rhumetal waren 
mit in Hannover und verfolgten das Spiel 
von der Tribüne aus. Als unsere Mädchen in 
die Arena einliefen, wurden sie von ihren 
Vereinskameradinnen und -kameraden mit 
großem Applaus begrüßt und lautstark 
unterstützt – ein toller Moment, der zeigte, 
wie viel Gemeinschaft und Zusammenhalt 
in unserem Verein steckt. 

Anschließend erlebten alle gemeinsam 
ein spannendes und packendes Bundes-
ligaspiel. Beide Mannschaften kämpften um 
jeden Ball, die Partie blieb lange offen und 
die Stimmung in der ZAG-Arena war 
entsprechend großartig. Am Ende durfte 
der TSV Hannover-Burgdorf einen Heimsieg 
feiern. 

Doch damit war dieser besondere 
Handballtag aber noch lange nicht vorbei. 
Gerade weil die HSG Rhumetal „Verein des 
Spieltags“ war, ergaben sich nach der Partie 
besondere Möglichkeiten, die Profis des 
TSV Hannover-Burgdorf hautnah zu er-
leben. Unsere Mädchen trafen unter 
anderem Sebastian Heymann, Justus 
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Fischer, Marian Michalczik und Joel Birlem. 
Autogramme, gemeinsame Fotos und 
persönliche Begegnungen sorgten für 
strahlende Gesichter und machten den Tag 
endgültig zu einem unvergesslichen Er-
lebnis.  

 
Mit einem spannenden Ligaspiel, dem 
Einlaufen vor so großer Kulisse, der Unter-

stützung durch die anderen 
Jugendmannschaften, besonderen 
Begegnungen mit den Profis und vor allem 
ganz viel gemeinsamer Begeisterung für 
den Handball war der Besuch in Hannover 
ein rundum gelungener Tag. 

Ein Erlebnis, das unseren jungen 
Spielerinnen und Spielern sicherlich noch 
lange in Erinnerung bleiben wird – und ein 
schöner Beweis dafür, wie Handball 
Menschen und Generationen innerhalb 
eines Vereins verbindet. 

Jetzt freut sich die wE der HSG Rhumetal 
auf eine spannende und erfolgreiche 
Saison, in der die Mannschaft zeigen kann, 
dass gerade der Teamgeist und Zusammen-
halt den Handballsport zu etwas ganz 
Besonderem macht. 

Katrin Schwahn 

 
Bindegewebsmassage
Funktionsmassage
Funktionelle Bewegungslehre
Heiße Rolle
Heißluft Therapie
Kryotherapie
Manuelle Extension
Manuelle Therapie
Massagen
Moorpackung
Propriozeptive 
Neuromuskuläre Fazilitation
Rückenschule
Querfriktion
Schlingentisch
Therapie nach Dr. Brügger

Rasenweg 8
37434 Krebeck
Telefon 05507 / 91159
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Nr. Name  Nr. Name 
1 Emilio Kohnke  17 Ludwig Herwig 
7 Mathis Engelhardt  20 Sverre Hellemann 
8 Kurt Fremdling  21 Lukas Reck 
10 Jakub Sternal  22 Milian Kohnke 
11 Jesper Kühn  23 Mats Pusecker 
12 Jonas Rode  24 Alessandro Ndoja 
12 Jonas Rode    
13 Paul Thalheim  Sophie Geisler Trainerin 
14 Jarno Monecke  Niclas Winkler Co-Trainer 
15 Elias Liebich  Janine Senger Betreuerin 
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Tag Datum Zeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 
So. 20.09.26 10:20   206104 HSG Rhumetal TV Jahn Duderstadt II  

Sa. 26.09.26 15:00   203120 HSG Plesse-Hardenberg II HSG Rhumetal  

So. 01.11.26 09:40   206104 HSG Rhumetal HSG Schoning./Uslar/Wiens.  

Sa. 07.11.26 12:30   203183 SV Einheit 1875 Worbis HSG Rhumetal  

So. 22.11.26 11:50   206104 HSG Rhumetal HSG Oha  

Sa. 05.12.26 14:30   203103 MTV Geismar HSG Rhumetal 

Tel. 05552-99300 •    www. moennig-bau.de    • 
seit 1924

HOCH- UND TIEFBAU  •  IMMOBILIEN
ZIMMEREI  •  TISCHLEREI  •  BEDACHUNGEN

IHRE FACHKUNDIGE BAUFIRMA AUS DER REGION!

NEUBAU  •
     

SANIERUNG  •
   

PLANUNG  •   
   

UMBAU  •   

37191 Elvershausen
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Sehberatung
Wie Sie Ihren Sehkomfort  
steigern können

Gleitsichtglasberatung 
Gleitsichtgläser für jeden Anspruch

Augenprüfung mit  
modernster Messtechnik
Kontaktlinsenanpassung 
Freiheit für Ihre Augen

Eigene Werkstatt 
Wir fertigen und reparieren unsere  
Brillen noch vor Ort in Eigenleistung

Termine 
Nach Absprache sind Termine  
auch außerhalb der Geschäftszeiten 
möglich

Hausbesuche 
Wir besuchen Sie auch gern zu Hause

Schirmer e.K.
70 Jahre – Das älteste Augenoptik-Fachgeschäft Northeims (vormals Brillen Gutmann)

Brillen Studio Schirmer e.K.
Markt 18  ·  37154 Northeim
Telefon 05551 - 3432 
www.brillenstudioschirmer.de

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr:  9.00 – 18.00 Uhr 
Sa: 9.00 – 13.00 Uhr

Brillen Studio Das Fachgeschäft für
Brillen und Contactlinsen
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männliche E-Jugend 

Die männliche E-Jugend beginnt die 
kommende Saison mit einem neuen 
Trainerteam. Niklas Winkler, welcher letzte 
Saison schon tatkräftig die Mannschaft im 
Training unterstützt hat, bekommt 
kommende Saison Unterstützung von 
Sophie Geisler und Janine Senger.  

Mit dieser neuen Energie im Trainerteam 
startete die E-Jugend motiviert in die 
Vorbereitung. Um alle Kinder auf einen 
Stand zu bringen, fand auch in den 
Sommerferien einiges an Programm statt. 
Wegen teils tropischer Temperaturen 
musste das Trainerteam kreativ werden. Bei 
36°C wurde in Wasserschlachten ganz 
nebenbei die Kondition, Schnelligkeit und 
die Zielgenauigkeit trainiert. Natürlich 
durften auch klassische Trainingseinheiten 
in der Halle nicht fehlen: Passen, Fangen, 
Werfen, Regelkunde, Teamgeist. All das 
musste sitzen, bevor zum Ende der Saison 
das Gelernte in Testspielen erprobt werden 
konnte.  

 
Der Beginn der Saison wurde mit einer 

Fahrt zu den Profis nach Hannover 
eingeläutet. Mit knapp 120 Handball-
begeisterten aus der mE, wE, wC und wB 
unterstützten wir am zweiten Spieltag der 

HBL die Recken und unsere wE als 
Einlaufkids. Anschließend konnten Auto-
gramme und Fotos mit den Profis gemacht 
werden. Ein rundum gelungener Tag, der 
den Kids gezeigt hat, was beim Handball 
alles so möglich ist. 

 
In der kommenden Saison spielt die mE-

Jugend in der Vorrunde der Regionsliga. Der 
Kader (Jahrgang 2016/2017) kennt sich zu 
großen Teilen schon aus der vergangenen 
Saison. Bis auf 4 neue Spieler aus den 
eigenen Maxis bleibt der Mannschaftskern 
erhalten. Mannschaftszusammenhalt ist 
also bereits vorhanden. Deshalb haben sich 
die Jungs für die kommende Saison 
vorgenommen, ihr Gelerntes zu zeigen, um 
souverän im Mittelfeld der Tabelle 
mithalten zu können. Dem Trainerteam ist 
die sportliche sowie persönliche 
Entwicklung der Jungs wichtig. Gewinnen 
gehört ebenso wie Verlieren dazu. Das 
Wichtige ist das Wachstum an beidem. 

Sophie Geisler 
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Unsere (kleinen) Minihandballer der HSG Rhumetal 

Bei den kleinen Minihandballern (Jahrgang 2021 und jünger) der HSG Rhumetal ist immer 
etwas los! Rund 35 Kinder treffen sich jeden Mittwoch von 16.00 bis 17.00 Uhr, um 
gemeinsam zu rennen, zu spielen und natürlich die ersten Schritte mit dem Handball zu 
machen. 

Unter der Betreuung von Carmen Friedrichs, Michaela Friedrichs und Sophie Charlotte 
Oppermann lernen die Kinder auf spielerische Weise, was es heißt, ein Team zu sein. Dabei 
geht es noch nicht um Tore oder Siege – sondern um Bewegung, Motorik, Ballgewöhnung 
und vor allem um ganz viel Spaß am Sport. 

Ob Fangen, Werfen, kleine Spiele oder das Ausprobieren erster „Mini-Spiele“ – die Kinder 
sind mit Freude und Eifer dabei. Und wer einmal zugeschaut hat, merkt schnell: Bei den 
Minihandballern steht das Lachen mindestens genauso im Vordergrund wie das 
Handballspielen. 

 

Und die großen Minis: Mit Spaß und Bewegung zum Handball 

Bei den großen Minis (Jahrgang 2018 bis 2020) stehen Freude, Spaß und Bewegung mit 
dem Ball im Mittelpunkt. Spielerisch lernen die Kinder bei Hendrina Schnepel und Sophie 
Charlotte Oppermann den Umgang mit dem Handball, entwickeln erste technische 
Fertigkeiten und erleben, wie schön es ist, gemeinsam als Team aktiv zu sein. 

Jedes Kind ist herzlich eingeladen, zu schnuppern und mitzumachen. Trainiert wird zurzeit 
freitags von 16.30 bis 18.00 Uhr in der Sporthalle in Lindau. Gemeinsam wollen wir Spaß 
haben, Handball spielen und bei Minispielfesten erste Wettkampferfahrungen sammeln.  
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Unser Team berät Sie gern zu den Themen Kosmetik, Haarersatz 
und Haarp� ege sowie zu Ihrem individuellen Styling. 

Wir sind mit unserem Know-how und unserer Expertise für Sie da! 
Für Ihr Haar, für Ihr gutes Gefühl und mit dem professionellen 

Service, den Sie von einem Friseursalon erwarten können.

Zweithaarstudio, Friseur & Kosme� k

Ö� nungszeiten
Dienstag bis Freitag 9.00 – 18.00 Uhr, Samstag 9.00 – 13.00 Uhr, 

Sonntag und Montag geschlossen

In der Linde 24  ·  37154 Northeim (Hammenstedt)
Telefon 05551 2147  ·  E-Mail: info@friseurteam-schumann.de
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Als PREMIUM-Sponsoren 
Harz Energie GmbH & Co. KG, Osterode 
Kreis- Sparkasse Northeim 
Rats-Apotheke, Lindau 
Wilhelm Müller GmbH, Suterode 

Als TOP-Sponsoren 
Baloise Versicherungen Sascha Kaufmann 
Einbecker Brauhaus AG 
Gärtnerei Kreitz, Gillersheim 
Katlenburger Kellerei Dr. Demuth, 
Katlenburg 
Preußner Landtechnik, Gillersheim 
Puche Planungsgruppe, Northeim 
Scheithauer Reisen GmbH, Lindau 
Praxis für Ergotherapie Niels Schnepel, 
Northeim 
VDS – Kinowelt, Herzberg 
Autohaus Washausen, Dorste 
Pizzeria & Ristorante Zia Maria, Katlenburg 

Als BASIC-Sponsoren 
BKK Technoform, Göttingen 
Bautrocknung Holger Broenen, Lindau 
Tischlerei Deppe, Gillersheim 
Zimmerei Holger Isermann, Wachenhausen 
Orthopädie-Fachgeschäft Jakob, Northeim 
LBS Immobilienzentrum, Northeim 
Ingenieurbüro Claus Peter Otte, Gillersheim 
Gebäudetechnik Jens Peters, Gillersheim 
Garten- und Landschaftsbau Axel Pielmann, 
Suterode 
Installateur und Heizungsbau Schröder, 
Katlenburg 
Gartenservice Stolz, Katlenburg 

Als weitere Sponsoren 
Möbelhaus Bäucke, Northeim 
Ingenieurbüro Bruchwalski, Katlenburg 

 
 
ColorLite Farbmesstechnik, Elvershausen 
DMB Kanalsanierung, Hollenstedt 
Eiscafé Cortina, Northeim 
Ehrhardt Reifen + Autoservice, Wulften 
Fahrschule Fahrtwind, Katlenburg 
HMN Gewerbe. Und Industriebau, Northeim 
Kopp`s Berghofbäckerei, Bilshausen 
Gothaer Versicherung Bernd Krukenberg, 
Göttingen 
Meyerbau GmbH, Lindau 
Mönnig-Bau, Elvershausen 
Fleischerei Neidhardt, Katlenburg 
KG-Praxis Reinhard Otto, Krebeck 
Publicity Das Werbeteam, Dorste 
Puche Planungsgruppe, Northeim 
Sakels Hof, Suterode 
Brillenstudio Schirmer, Northeim 
Schlotes Hofladen, Lindau 
Schmidt + Söhne Dachtechnik, Gillersheim 
Friseur u. Kosmetik Schumann, 
Hammenstedt 
Steffen Motorgeräte Axel Macke, 
Gillersheim 
Trümper Baustoffe, Rollshausen 
Volksbank Mitte eG, Katlenburg 
Elektro-Fachgeschäft Wegener, Katlenburg 
Tischlerei Wenzel, Gillersheim 
Wiebkes Haarwerkstatt, Katlenburg 
Friseursalon Carmen Wüstefeld, Gillersheim 
Wüstefeld-Transporte, Bilshausen 
Getränkehandel Wehmeyer, Osterode 
Indula GmbH, Lindau 

Der HFV Rhumetal und die HSG Rhumetal 
bedanken sich bei allen, die durch ihre Unterstützung die Herausgabe der 
Hallenzeitung und viele weitere Projekte ermöglicht haben! 
Wir bitten Sie, liebe Zuschauer, Freunde und Leser dieser Zeitung, bei 
geschäftlichen Entscheidungen, bei Einkäufen, Auftragsvergaben und bei der 
Wahl gastronomischer Genüsse die Inserenten unserer Hallenzeitung sowie all 
unserer anderen Gönner und Sponsoren bevorzugt zu berücksichtigen, da sie 
einen wichtigen Beitrag zur Sportförderung in unserem Verein leisten. 
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www.harzenergie.de

Harz Energie ist der zuverlässige Energie-
versorger für den Harz, das Harzvorland und 
das Eichsfeld. Wir sind mit voller Energie 
dabei, machen uns stark für den Sport in 
unserer Region und unterstützen den Harz 
Energie-Silvestercup. 

Powermodus aktiviert?
Ihr Heimvorteil: Harz Energie!


