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Die HSG im Internet: www.hsg-rhumetal.de

FÜNF VEREINE.
EINE HSG.
EINE LEIDENSCHAFT.

100% Emotion

Unsere Saisonbilanz?
Überwiegend positiv!
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Die Saison neigt sich dem Ende entgegen. 
Nachdem unsere Jugendmannschaften zu-
meist schon vor Ostern ihre Saison beende-
ten und sich nun, wenn nötig, auf die Relega-
tion für die neue Saison vorbereiten, treten 
auch die Senioren zu ihren letzten Spielen an.

Bevor wir einen Blick auf die Spiele an 
diesem Wochenende werfen, möchte ich 
zunächst die Gelegenheit nutzen, um mich 
im Namen der HSG Rhumetal und des Hand-
ball-Fördervereins bei allen Aktiven auf und 
neben dem Feld sowie den vielen fleißigen 
Helferlein rund um das Spielgeschehen in un-
serer Burgberghalle für die tolle Saison zu be-
danken. Ohne die engagierten Trainerinnen, 
Trainer, Betreuerinnen und Betreuer wäre der 
sportliche Erfolg nicht möglich. Aber eben 
auch nicht ohne die finanzielle und tatkräf-
tige Unterstützung durch die Sponsoren, 
die Eltern als Fahrer zu Auswärtsspielen, die 
Helfer beim Verkauf, Schiedsrichter, Verkauf-
steam, Kassierer, Zeitnehmer und Vorstands-
mitglieder. DANKE dafür!!!

Und sportlichen Erfolg gab es in einigen 
unserer Mannschaften bejubeln. Sowohl die 
weibliche als auch die männliche D-Jugend 
freuen sich über ihre Staffelsiege in der Re-
gionsliga. Die männliche B-Jugend sicherte 
sich den Titel in der Regionsoberliga Süd und 

Impressum
„Handball im Rhumetal“ ist das 
Hallenheft der HSG Rhumetal
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Sonstige Fotos: Jule Bertram
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Layout und Produktion: Charly Gobrecht

Endspurt in  
allen Spielklassen

Hallo liebe Fans im Rhumetal, willkommen liebe Gäste!
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Tel: (05552) 315 • www.pielmann-galabau.de
Untere Straße 25 • 37191 Suterode

Garten- & Landschaftsbau
Axel Pielmann

Esso Synergy-Kraftstoffe

Entspannt tanken.  
Entspannt fahren.

ESSO-Station Katlenburg
Northeimer Str. 15 - Telefon 05552 8838
Öffnungszeiten:  
Montag – Freitag 4.00 – 22.00 Uhr 
Samstag – Sonntag 6.00 – 22.00 Uhr

ESSO-Station Northeim
Einbecker Landstr. 10 - Tel. 05551 99190
Öffnungszeiten:  
Montag – Freitag 6.00 – 22.00 Uhr 
Samstag 7.00 – 22.00 Uhr 
Sonntag 8.00 – 22.00 Uhr

Kraftstoffe, die Ihnen dabei helfen,  
Ihren Motor zu reinigen und zu schützen

Waschanlage mit Shine Tecs Pflegt Ihren Lack mit einer Schutzschicht 
und sorgt für dauerhaften Glanz.  
Besser als eine Politur!

Unser Backshop bietet jeden Tag frische Snacks,  
belegte Brötchen, Plunder ...  
und den beliebten TigerBurger
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ten Trainer Andreas „Tarzan“ Oppermann 
auf der Bank. Im Hinspiel tat man sich lange 
schwer gegen einen sehr jungen Kader der 
Eichsfelderinnen und setzte sich erst am Ende 
etwas deutlicher mit 28:24 durch. Unsere Da-
men sollten also gewarnt sein. Doch nach der 
unnötigen Niederlage im letzten Spiel sollte 
es an der nötigen Motivation für einen erfolg
reichen Saisonausklang nicht fehlen.

Im Anschluss daran findet das abschlie-
ßende „Schaulaufen“ unserer U21 gegen 
Sudershausen statt. Seit der Niederlage am 
zweiten Spieltag in Liebenburg hielten sich 
die Jungs von Jul und Tim absolut schadlos 
und spielten ihre Gegner sowohl spielerisch 
als auch mit ihrem hohen Tempo größtenteils 
förmlich an die Wand. Mit 36 geworfenen To-
ren im Schnitt und der besten Abwehr wurde 
man sehr souverän Meister und steigt nun 
völlig verdient in die Regionsoberliga auf.

Am Sonntag stehen dann noch zwei ab-
solute Kracherspiele auf dem Programm. Die 
2. Herrenmannschaft empfängt den Nach-
barn aus Duderstadt zum Südniedersachsen-
derby. Im Hinspiel trennte man sich gegen 

die 3. Herrenmannschaft, besser bekannt als 
unser U21-Nachwuchsteam, erspielte sich 
sehr souverän und mit beeindruckendem 
Tempospiel den Titel in der Regionsliga. Und 
mit der männlichen E2 und der 2. Herren 
haben noch zwei weitere Mannschaften die 
Chance auf die Tabellenspitze zum Abschluss 
der Serie. Zu dem Zeitpunkt, an dem die Le-
serinnen und Leser dieses Heft in den Hän-
den halten, sind die Entscheidungen darüber 
wahrscheinlich gerade gefallen. 

Dazu kommen die tollen Platzierungen 
der weiblichen A-Jugend und der 2. Damen-
mannschaft, deren Spielzeiten jeweils mit der 
Vizemeisterschaft endeten. Oder die fantas-
tische Serie unserer 1. Damen, die nach an-
fänglicher Findungsphase mit großartigen 
Ergebnissen aufwartete und die zuletzt mit 
einem nicht erwarteten Unentschieden ge-
gen den Spitzenreiter aus Geismar und ei-
nem am Ende guten Mittelfeldplatz gekrönt 
wurde.

Nun aber zu den letzten Spielen. Die 2. 
Damen empfängt den TV Jahn Duderstadt 
mit dem im Rhumetal nicht ganz unbekann-
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Breiter Weg 2, 37191 Gillersheim 
Tel.: 05556 265 

Mail: matthias.kreitz@gmx.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Beet- und Balkonpflanzen 
• Floristik für jeden Anlass 

• Schnittblumen 
• Gemüse 

 

Öffnungszeiten: 
Dienstag – Freitag:   08:00 Uhr – 13:00 Uhr 
       15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Samstag:     08:00 Uhr – 12:00 Uhr 

 

02-07 HSG Hallenheft 4.indd   5 04.05.2025   18:36:48



 

Ihr Reisebüro in Duderstadt

Persönliche und individuelle Beratung 
in gemütlicher Atmosphäre 

 derpart.com/scheithauer

DERPART  Reisebüro   
Scheithauer-Reisen GmbH    
              Herzberger Straße 13     
                     37115 Duderstadt 

         ✆05527 – 983033     

scheithauer-reisen.de 

 

Ihr Reisebüro in Duderstadt

Persönliche und individuelle Beratung 
in gemütlicher Atmosphäre 

 derpart.com/scheithauer

DERPART  Reisebüro   
Scheithauer-Reisen GmbH    
              Herzberger Straße 13     
                     37115 Duderstadt 

         ✆05527 – 983033     

scheithauer-reisen.de 

Exklusiver Reisebuspartner  
der HSG Rhumetal

Nathestraße 34 
37115 Nesselröden 
Telefon 05527 98300
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Handball im Rhumetal 7

die zweite Vertretung des TV Jahn 29:29 
unentschieden, was eigentlich nicht dem ei-
genen Anspruch genügt, wenn man auf die 
Tabellensituation schaut. 

Da der Rivale um den Titel, der BTSV 
Braunschweig, sein letztes Spiel bereits am 
Samstagabend in Uslar absolviert hat, wis-
sen die Mannen um Trainer „Muckel“ Brandt 
bereits vor dem Anpfiff, um was es für sie 
geht. Sichert man sich mit einem Sieg die 
Meisterschaft oder bleibt man am Ende auf 
Platz Zwei? Das ein solcher Erfolg überhaupt 
möglich ist, hätte vor der Saison wohl kaum 
jemand gedacht. Als Aufsteiger aus der Re-
gionsoberliga Süd in die Spielzeit gestartet, 
spielt die Mannschaft einen begeisternden 
Handball und belohnt sich am Ende mit ei-
ner tollen Platzierung – ganz egal, ob es am 
Ende Platz 1 oder 2 ist. Doch wenn es schon 
möglich ist …

Und dann am Ende des Spieltags kommt 
es zum mit Spannung erwarteten „Endspiel“ 
unserer 1. Herren gegen TV Eintracht Sehn-

de. Leider geht es dabei nicht mehr um den 
Meistertitel. Die Leistungen in den letzten 
Spielen reichten leider nicht aus, um die gute 
Ausgangsposition vom Jahresbeginn zu 
wahren. Doch mit einem Sieg mit zwei Toren 
Differenz ist Platz Zwei noch möglich – der 
berechtigt zur Teilnahme an der Oberliga-
Relegation. Der Traum vom Aufstieg ist also 
noch nicht ganz ausgeträumt. Das Hinspiel 
in Sehnde war das erste von fünf Spielen 
mit Ein-Tore-Niederlagen, welche die Mann-
schaft in den letzten Monaten mehrfach ver-
kraften musste. Heute heißt es, noch einmal 
alle Kraftreserven zu mobilisieren und mit 
einer geschlossenen Mannschaftsleistung 
zu überzeugen, damit man am Ende erst gar 
nicht in die Verlegenheit kommt, dass ein Tor 
den Unterschied ausmacht.

Freuen wir uns also auf die hoffentlich fai-
ren und unterhaltsamen Spiele, zu denen wir 
auch die Schiedsrichter und Fans der Gast-
mannschaften ganz herzlich willkommen 
heißen. � Alexandra Ehrlich

Trotz der unglücklichen Niederlagen in den letzten Wochen besteht für das Team von Trainer Kai Kühn noch 
immer die Möglichkeit zum Aufstieg in die Oberliga. Dazu muss es den Spielern jedoch gelingen, in allen fol-
genden Spielen die überzeugenden Leistungen aus der Hinrunde abzurufen.
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Preußner
Landtechnik e.k.

Inhaber Dirk Preußner

 Kommunale Land- 
und Gartentechnik

 Landmaschinen-
Vertrieb

 Landmaschinen-
Reparatur

Preußner 
Landtechnik e.K. 
Tränke 7 · 37191 Gillersheim
Telefon 05556 - 275 
Telefax 05556 - 1794
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Zwei Zeilen  
Bildunterschrift

Zwei Zeilen  
Bildunterschrift

Gruppenbild mit „Rhumetaler Handballhelden“: Anton und Lukas haben den Sprung in die 2. Bundesliga ge-
schafft. Beim Aufeinandertreffen ihrer beiden Vereine war eine Abordnung aus dem Rhumetal dabei.

„Toni gegen Dieter“
Eine kleine Delegation von Rhumetaler Fans ließ sich das Aufeinander­

treffen zweier „Ur-Rhumertaler“ in der 2. Bundesliga nicht entgehen

Ein Punktspiel in der 2. Handball-Bundesliga 
– und die HSG Rhumetal ist dort bei beiden 
Mannschaften vertreten! Einen solchen Um-
stand hatte es im Verlauf der Handballge-
schichte in unserer Heimatgemeinde noch 
nicht gegeben. Dieser Meinung waren auch 
die HSG-Verantwortlichen: „Das ist eine eine 
einmalige Sache, die es unbedingt zu würdi-
gen gilt!“ Aus diesem Grund machte sich ein 
kleiner HSG-Tross auf den Weg in die West-
press-Arena in Hamm. 

Wäre der Termin für dieses bedeutsame 
Spiel nicht ausgerechnet der Ostersamstag 
gewesen, hätten bestimmt auch noch mehr 
Beteiligte den Weg nach Hamm angetreten, 
um „unsere Ex-HSG-Rhumetaler“, die beiden 
Bundesligaspieler Anton Preußner und Lu-
kas Diedrich zu sehen. Die Geschichte des 
Spiels ist schnell erzählt. Anton, der von der 

C- bis zur A-Jugend bei den Füchsen in Ber-
lin zahlreiche Erfolge gefeiert hat, bemühte 
sich gemeinsam mit seinen Mitstreitern vom 
ASV Hamm-Westfalen redlich, dem Team 
vom Tabellenführer Bergischer HC so lange 
wie möglich Paroli zu bieten. Doch am Ende 
hatten sie gegen die ambitionierte Truppe 
aus dem Bergischen Land, in dessen Kader 
„unser“ Lukas Diedrich zusammen mit Chri
stopher Rudeck das Torhüter-Gespann bildet, 
keine echte Siegchance. 

Denn man bemerkte schnell, dass die bei-
den Teams ein unterschiedliches Niveau auf 
das Spielfeld brachten. Auf der einen Seite 
spielt Lukas, der während seiner Zeit als Ju-
gendspieler in Magdeburg den Spitznamen 
„Dieter“ verpasst bekommen hat, und mit 
seinem BHC mittlerweile in die 1. Liga auf-
gestiegen ist. Auf Seiten der Gastgeber spielt 
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Tränke 7 · 37191 Gillersheim
Telefon 05556 - 275 
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Handball im Rhumetal 11

Smalltalk nach dem Schlusspfiff: Während sich An-
ton „Toni“ Preußner mit seinem ASV Hamm gegen 
den drohenden Abstieg stemmt, ist Lukas „Dieter“ 
Diedrich mit dem Bergischen HC die Zweitliga-Mei
sterschaft, verbunden mit dem Aufstieg in die 1. Bun-
desliga, nicht mehr zu nehmen.

seit Mitte Februar dieses Jahres Anton Preuß-
ner (der seit Kindesbeinen den Spitznamen 
„Toni“ besitzt) mit seinem personell arg dezi-
mierten ASV Hamm gegen den Abstieg. Den-
noch verkaufte sich Hamm beachtlich und 
konnte bis zur Mitte der 2. Halbzeit halbwegs 
mithalten, verlor aber am Ende klar mit 20:27. 
Anton konnte immerhin zwei Tore für seine 
Farben beisteuern und hatte auch viel Spiel-
zeit. Lukas musste an diesem Abend seinem 
Torwartkollegen Christopher Rudeck den 
Vortritt lassen, der mit 13 Paraden allerdings 
auch eine extrem starke Partie ablieferte. 

Extra zu diesem Spiel hatte Charly 
Gobrecht ein großes Banner erstellt, der die 
Westpress Arena in diesem Spiel bereicherte 
und vor dem sich nach Spielschluss alle Be-
teiligten noch einmal zum Gruppenfoto ver-
sammelten. Gefreut haben sich auf jeden Fall 
beide über die lautstarke Unterstützung der 
HSG-Fangemeinde bei diesem Spiel.

Da alle Mitfahrer ihren Platz im BHC-Fan-
block hatten, war der Lärm ohrenbetäubend 
und das durchgehend über die gesamte 
Spielzeit. Weder der Hallensprecher noch 
andere Geräusche waren zu verstehen. Nach 
dem Spiel waren bei den meisten die Gesän-

ge der BHC-Fans im Gehör noch präsent. Es 
bleibt abzuwarten, ob es die Konstellation 
„Toni gegen Dieter“ irgendwann noch einmal 
gibt. Schön wäre es, wenn das in der 1. Bun-
desliga der Fall wäre. Und für die Rhumetaler 
Fans ein noch schönerer Gedanke: Wenn es 
nach dem Ende ihrer Profi-Laufbahn die Kon-
stellation „Toni zusammen mit Dieter im Trikot 
der HSG Rhumetal“ geben würde.

Mal dahinter
schauen!

Baustoffe Trümper GmbH
Wartebergweg 2
37434 Rollshausen

Telefon 0 55 28 / 92 34-0
Fax 0 55 28 / 92 34 40 www.baustoffe-truemper.de
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	 1	 Niklas Berger	 TW

	 16 	 Alexander Lipp	 TW

	 90	 Benjamin Ilsen	 TW

	 2	 Robin Großkopf	 RR

	 4	 Julian Scheidemann	 RM

	 5 	 Jannik Osteroth	 RL

	 6	 Cedric Loch	 LA

	 8	 Merlin Missling	 LA

	 10	 Yannik Schlüter	 KM

	 15	 Niklas Bertram	 LA

	 17	 Tizian Paul	 LA

	 18 	 Jan-Aage Diederich	 KM

	 20	 Finn Kreitz	 RL

	 22	 Tim Isermann	 RL

	 24	 Lukas Scheidemann	 LA

	 25 	 Robin Stach	 KM

	 26	 Niklas Krell	 RA

	 30	 Ole Bierwirth	 RR

	 33	 Sebastian Heiler	 RA

	 45	 Jonas Althans	 RM

	 99	 Niklas Heiligenstadt	 RM

		  Torben Schlappig	 LA

	

		  Kai Kühn	 Trainer

		  Mathias Zänger	 Mannschafts- 
			   betreuer

		  Johanna Diederich	 Physio

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

1. Herrenmannschaft
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Verbandsliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Fr. 	 06.09.2024 	 19:30   	 208161 	 107001 	 MTV Groß Lafferde 	 HSG Rhumetal  	 31:32
So. 	 15.09.2024 	 17:00   	 206104 	 107011 	 HSG Rhumetal 	 HSG Plesse-Hardenberg II  	24:19
Sa. 	 21.09.2024 	 16:30   	 201108 	 107013 	 MTV Braunschweig II 	 HSG Rhumetal  	 36:25
So. 	 29.09.2024 	 17:00   	 206104 	 107022 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf  	 36:23 
Sa. 	 26.10.2024 	 19:00   	 403395 	 107030 	 HSG Nord Edem./Uetze 	 HSG Rhumetal  	 29:35
So. 	 10.11.2024 	 17:00   	 206104 	 107035 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar  	 29:19
So.	 17.11.2024	 17:00  	 205106	 107042	 HG ELM	 HSG Rhumetal 	 23:31
So. 	 24.11.2024 	 17:00   	 207103 	 107048 	 HSG Rhumetal 	 Northeimer HC II  	 29:23
So. 	 01.12.2024 	 15:30   	 403331 	 107054 	 Lehrter SV II 	 HSG Rhumetal  	 23:33
Sa. 	 07.12.2024 	 14:00   	 403383 	 107055 	 TV E. Sehnde 	 HSG Rhumetal  	 30:29
So. 	 19.01.2025 	 17:00   	 206104 	 107066 	 HSG Rhumetal 	 Sportfreunde Söhre II  	 35:25
So. 	 26.01.2025 	 17:00   	 206104 	 107072 	 HSG Rhumetal 	 MTV Groß Lafferde  	 35:21
So.	 09.02.2025	 17:00  	 206115	 107078	 HSG Plesse-Hardenberg II	 HSG Rhumetal 	 13:29
So. 	 16.02.2025 	 17:00   	 206104 	 107084 	 HSG Rhumetal 	 MTV Braunschweig II  	 26:27 
Sa. 	 22.02.2025 	 18:00   	 203121 	 107087 	 MTV Rosdorf 	 HSG Rhumetal  	 20:19 
Sa. 	 01.03.2025 	 17:00   	 207103 	 107093 	 HSG Rhumetal 	 HSG Nord Edem./Uetze  	 33:23
Sa. 	 15.03.2025 	 18:00   	 203102 	 107099 	 MTV Geismar 	 HSG Rhumetal  	 34:33
So. 	 23.03.2025 	 17:00   	 206104 	 107108 	 HSG Rhumetal 	 HG ELM  	 34:20
Sa. 	 29.03.2025 	 19:15   	 206102 	 107113 	 Northeimer HC II 	 HSG Rhumetal  	 30:29
So.	 04.05.2025	 17:00  	 206104	 107120	 HSG Rhumetal	 Lehrter SV II 	 38:21
So.	 11.05.2025	 17:00  	 206104	 107126	 HSG Rhumetal	 TV E. Sehnde 
Sa.	 17.05.2025	 19:30  	 405108	 107131	 Sportfreunde Söhre II	 HSG Rhumetal 

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Braunschweig II 	 20 	 16 	 1 	 3 	 626:487 	 +139 	 33:7

	 2 	 TV Eintracht Sehnde 	 20 	 14 	 2 	 4 	 628:540 	 +88 	 30:10

	 3 	 HSG Rhumetal 	 20 	 14 	 0 	 6 	 614:490 	 +124 	 28:12

	 4 	 MTV Groß Lafferde 	 20 	 14 	 0 	 6 	 615:552 	 +63 	 28:12

	 5 	 MTV Geismar 	 20 	 10 	 1 	 9 	 614:590 	 +24 	 21:19

	 6 	 Northeimer HC II 	 20 	 10 	 1 	 9 	 582:570 	 +12 	 21:19

	 7 	 MTV Rosdorf 	 20 	 9 	 0 	 11 	 535:576 	 -41 	 18:22

	 8 	 Sportfreunde Söhre II 	 20 	 8 	 0 	 12 	 592:630 	 -38 	 16:24

	 9 	 HG ELM 	 20 	 7 	 1 	 12 	 523:590 	 -67 	 15:25

	 10 	 Lehrter SV II 	 20 	 5 	 2 	 13 	 529:592 	 -63 	 12:28

 	11 	 HSG Plesse-Hardenberg II 	 20 	 5 	 0 	 15 	 516:609 	 -93 	 10:30

	 12 	 HSG Nord Edemissen/Uetze 	 20 	 4 	 0 	 16 	 527:675 	 -148 	 8:32
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Terminvereinbarung: 05556 / 914867 oder 0170 / 2312921

Sie erreichen uns: Dienstag – Freitag 9.00 – 18.00 Uhr

 Sonnabend 8.00 – 12.00 Uhr

Friseur Carmen Wüstefeld · Bornstraße 19 · 37191 Gillersheim

100% Echthaar  
von Great Lenght
Haarverlängerung
Haarverdichtung
demnächst bei uns im Salon
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Da war die Handball-Welt noch in Ordnung! Zu Recht ließen sich die Spieler der 1. Herrenmannschaft für den 
Titelgewinn beim Silvestercup feiern.

Geht da noch etwas?
Die „Harz-Rhume Crocodiles“ haben immer noch die Chance,  

über die Relegation den Oberliga-Aufstieg zu realisieren

Bei noch drei ausstehenden Spielen, drei 
Punkten Vorsprung vor dem TVE Sehnde 
Sehnde und fünf Punkten Differenz zu unse-
rer 1. Herren und dem MTV Groß Lafferde, ist 
dem MTV Braunschweig 2  die Meisterschaft 
wohl nicht mehr zu nehmen. Für Sehnde, 
Groß Lafferde und uns geht es aber in den 
letzten drei Spielen um alles. Denn der zwei-
te Tabellenplatz berechtigt zur Teilnahme an 
einer Relegationsrunde zur Oberliga, in der 
alle Tabellenzweiten der vier Verbandsligen 
gegeneinander antreten. Dabei heißt es dann 
aller Voraussicht nach: Eine der vier Mann-
schaften kann dann noch aufsteigen.

Dass es mittlerweile „nur“ um die Rele-
gation und nicht mehr um die Meisterschaft 
geht, liegt an unseren bescheidenen Ergeb-
nissen im Februar und März. Angefangen 
hatte alles im Topspiel gegen Braunschweig. 
Bis zur 50. Minute (24:23) konnten wir einen 

knappen Vorsprung behaupten. Auf der 
Zielgeraden kam unser Motor dann aber ins 
Stottern. Vier Braunschweiger Tore in Folge 
führten zu einem 24:27-Rückstand – zwei 
Minuten vor dem Ende. Aller Kampfgeist half 
dann auch nichts mehr. Der 26:27-Anschluss-
treffer von Niklas Heiligenstadt war der letzte 
der Partie, obwohl wir sensationell noch ein-
mal in Ballbesitz kamen und den Ausgleichs-
treffer hätten erzielen können. Es sollte aber 
nicht sein. Extrem groß war die Enttäuschung 
nach dem Spiel über diese vertane Chance. 

Eine Woche später, beim Spiel in Rosdorf, 
wollten wir wieder zurück in die Erfolgsspur 
finden. Und das ging dann richtig in die Hose! 
Trotz einer 12:7-Führung zur Pause mussten 
wir uns am Ende mit 19:20 geschlagen ge-
ben. Die dritte Niederlage mit einem Tor Un-
terschied – und dazu eine absolut nicht ein-
kalkulierte. Boah, der Frust war riesengroß.
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Handball im Rhumetal 17

Auf weitere Tore von Sebastian Heiler hoffen die Fans 
dfer HSG Rhumetal. Ob es am Ende doch noch für ein 
Happy End reicht?

Wieder eine Woche später, diesmal in 
Herzberg gegen das Schlusslicht aus Edemis-
sen, sollte es besser laufen. Rein ergebnis-
technisch lief es auch besser. Das 33:23 war 
deutlich. Aber zufrieden war keiner, da wir er-
neut nicht wirklich zu überzeugen wussten. 
Der Wurm war also immer noch drin. 

Als nächstes das Spiel beim MTV Geis-
mar – zu allem Übel auch noch ohne Harz. 
Das Tore werfen ohne Harz funktionierte 
recht gut, doch an diesem Abend hatten wir 
es irgendwie nicht mit dem Tore verhindern. 
Nachdem wir in Halbzeit 2 schon mit vier To-
ren zurücklagen, drehten wir das Spiel und 
waren zehn Minuten vor Schluss bei einem 
Zwischenstand von 30:28 eigentlich wieder 
auf der Siegerstraße. Aber eben nur „eigent-
lich“, denn am Ende stand die vierte Niederla-
ge mit einem Tor zu Buche, diesmal mit 33:34. 
Ein weiteres Mal große Ernüchterung. Und 
die klare Erkenntnis: „Meisterschaft ade!“ 

Im darauffolgenden Spiel gegen die 
HG ELM dominierten wir gegen einen eher 
schwächeren Gegner und gewannen deut-
lich mit 34:20. Doch so richtige Zufriedenheit 
kehrte auch nach diesem Spiel nicht ein.

So ging es unmittelbar vor der Osterpause 
zum Derby nach Northeim. Wie es zu erwar-
ten war, hatte der Gegner seinen bestmögli-
chen Kader aufgeboten. Am Ende gab es den 
seit einigen Wochen gewohnten Spielverlauf 
bei Auswärtsspielen: Ständig liefen wir einem 
Rückstand hinterher. Immer, wenn wir drauf 
und dran waren, das Spiel zu drehen, unter-
lief uns ein Fehler oder wir verpassten es, den 
Ball im Tor unterzubringen. Und so kam es, 
wie es kommen musste: Am Ende verloren 
wir bei einem Schlussresultat von 29:30 zum 
fünften Mal mit einem Tor Unterschied. 

Damit war die Saison im Grunde gelau-
fen. Fünf Punkte hinter Braunschweig 2 und 
drei Punkte hinter Sehnde. Doch irgendwie 
stellten sich die anderen auch nicht schlau-
er an. Sehnde kam dann in den Osterferien 
nicht über ein Unentschieden in heimischer 
Halle gegen ELM hinaus. Und ermöglicht es 
uns damit, dass wir nun aus eigener Kraft den 

Relegationsplatz erreichen können. Mit drei 
Erfolgen aus den letzten drei Spielen können 
wir den Bock noch umstoßen und uns auf 
Platz 2 vorschieben. 

Den Anfang machte am letzten Wochen-
ende das Spiel in eigener Halle gegen Lehr-
te 2. Die Begegnung stand unter seltsamen 
Voraussetzungen, denn wenige Tage zuvor 
war bekannt geworden, dass Lehrte seine 
Mannschaft aus der Verbandsliga zurück-
zieht. Wir wussten also nicht so genau, was 
da auf uns zukam. Der Gegner war jedoch mit 
voller Kapelle angereist und nicht bereit, die 
Punkte kampflos herzuschenken. Allerdings 
schwächten sie sich durch zwei Rote Karten 
innerhalb der ersten 15 Spielminuten selbst. 
Zu diesem Zeitpunkt hatten wir bereits eine 
10:6-Führung erspielt, die bis zur Halbzeit bis 
auf 21:12 ausgebaut wurde. Dieser Vorsprung 
hatte bis zur 45. Minute Bestand, ehe wir mit 
einem energischen Schlussspurt gegen ei-
nen jetzt resignierenden Kontrahenten noch 
bis auf 38:21 davonziehen konnten.

Es ist zu hoffen, dass unsere Mannschaft 
in den kommenden Spielen an die starken 
Leistungen aus der Hinrunde anknüpfen 
kann und durch einen Heimsieg die Chance 
auf den zweiten Tabellenplatz aufrecht erhal-
ten kann.� Matze Zänger
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Handball im Rhumetal18

	 3	 Miriam Rohde 	 LA/RA

	 4	 Meret Zänger	 RR/KM

	 6	 Jannika Deeg 	 RL

	 7	 Hanna Herale	 LA

	 8	 Lina Ernst	 RR

	 9	 Lea Isermann	 RL

	 10	 Zoe Bierwirth	 RL/RR

	 11	 Charlotte Renner	 RA/LA

	 12	 Laura Diedrich	 TW

	 13	 Jule Bertram	 RM

	 14 	 Xenia Immer	 RL/RR

 	 15	 Annalena Niehoff	 RM

	 17	 Elina Bünger	 RA

	 18	 Clara Schaper	 KM

	 19	 Finja Bierwirth	 LA/RA

	 20	 Sophie Schulze 	 LA/RA

	 21	 Viktoria Spiller	 KM

	 24	 Isabelle Friedrich	 RM

	 27	 Mathilda Unterberg 	 RL/RM

	 28	 Larissa Bruns	 RL/RR

	 33	 Lara Mißling	 TW

		

		  Stephan Albrecht	 Trainer

		  Johanna Diedrich	 Co-Trainerin

 

 

 

 

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

1. Damenmannschaft
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Handball im Rhumetal 19

Landesliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa. 	 14.09.2024 	 15:30   	 201125 	 2003 	 BTSV Eintr. Braunschweig 	 HSG Rhumetal  	 26:25
So. 	 22.09.2024 	 15:00   	 206104 	 2009 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf II  	 18:20
Sa. 	 28.09.2024 	 17:15   	 204108 	 2015 	 HSG Langelsheim/Astf. 	 HSG Rhumetal  	 32:26
So. 	 20.10.2024 	 15:00   	 206104 	 2024 	 HSG Rhumetal 	 HG ELM  	 25:19
Sa. 	 26.10.2024 	 18:30	 206102 	 2026 	 Northeimer HC II 	 HSG Rhumetal  	 27:18
So. 	 03.11.2024 	 15:00   	 206104 	 2036 	 HSG Rhumetal 	 HSG Plesse-Hardenberg II  	19:28
Sa. 	 16.11.2024 	 17:30   	 202104 	 2043 	 HSC Ehmen 	 HSG Rhumetal  	 33:24
So. 	 24.11.2024 	 15:00   	 206104 	 2049 	 HSG Rhumetal 	 HSG Schoningen/U./W.  	 36:27
Sa. 	 30.11.2024 	 16:00	 203102 	 2054 	 MTV Geismar 	 HSG Rhumetal  	 40:22
Sa. 	 07.12.2024 	 17:00   	 206104 	 2057 	 HSG Rhumetal 	 MTV Vorsfelde  	 34:30
So. 	 15.12.2024 	 17:00   	 206104 	 2065 	 HSG Rhumetal 	 HSG Nord Edem./Uetze  	 28:26
So. 	 12.01.2025 	 15:30   	 403395 	 2068 	 HSG Nord Edem./Uetze 	 HSG Rhumetal  	 22:28
So. 	 19.01.2025 	 15:00   	 206104 	 2076 	 HSG Rhumetal 	 BTSV Eintr. Braunschweig  	 22:29 
So. 	 26.01.2025 	 16:00   	 203121 	 2080 	 MTV Rosdorf II 	 HSG Rhumetal  	 29:35
So.	 09.02.2025	 15:00  	 206104	 2088	 HSG Rhumetal	 HSG Langelsheim/Astf. 	 21:21
Sa. 	 15.02.2025 	 19:00   	 205104 	 2093 	 HG ELM 	 HSG Rhumetal  	 27:32 
So. 	 23.02.2025 	 15:00   	 206104 	 2100 	 HSG Rhumetal 	 Northeimer HC II  	 28:25 
Sa. 	 08.03.2025 	 17:00   	 203120 	 2104 	 HSG Plesse-Hardenberg II 	 HSG Rhumetal  	 28:24
So. 	 16.03.2025 	 15:00   	 206104 	 2112 	 HSG Rhumetal 	 HSC Ehmen  	 30:26 
Sa. 	 22.03.2025 	 17:00   	 206103 	 2115 	 HSG Schoning./Uslar/W. 	 HSG Rhumetal  	 29:26 
Sa. 	 26.04.2025 	 17:00   	 206104 	 2122 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar  	 23:23 
So. 	 11.05.2025 	 14:30   	 202101 	 2132 	 MTV Vorsfelde 	 HSG Rhumetal  

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Geismar 	 21 	 18 	 1 	 2 	 751:535 	 +216 	 37:5

	 2 	 BTSV Eintracht Braunschweig 	 20 	 15 	 4 	 1 	 619:477 	 +142 	 34:6

	 3 	 HSG Langelsheim/Astfeld	 20 	 15 	 4 	 1 	 544:477 	 +67 	 34:6

	 4 	 HSC Ehmen 	 21 	 10 	 4 	 7 	 647:599 	 +48 	 24:18

	 5 	 MTV Rosdorf II 	 21 	 11 	 1 	 9 	 591:612 	 -21 	 23:19

	 6 	 HSG Rhumetal 	 21 	 9 	 2 	 10 	 544:567 	 -23 	 20:22

	 7 	 HSG Plesse-Hardenberg II 	 20 	 7 	 3 	 10 	 516:523 	 -7 	 17:23

	 8 	 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen	 20 	 7 	 3 	 10 	 551:585 	 -34 	 17:23

	 9 	 HSG Nord Edemissen/Uetze 	 21 	 8 	 0 	 13 	 534:552 	 -18 	 16:26

	 10 	 MTV Vorsfelde 	 21 	 7 	 2 	 12 	 591:640 	 -49 	 16:26

	 11 	 Northeimer HC II 	 21 	 5 	 0 	 16 	 493:604 	 -111 	 10:32

 	12 	 HG ELM 	 21 	 0 	 0 	 21 	 409:619 	 -210 	 0:42
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Grafenhof 3-5 und Markt 13 . 37154 Northeim
Telefon 05551 67175

Hausgemachte 
Eis- und 
Kaff eetradition 
in Northeim. 
Am Markt und 
im CityCenter. 
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Handball im Rhumetal 21

Zwei Zeilen  
Bildunterschrift

Zwei Zeilen  
Bildunterschrift

Tolle Truppe! Nach dem beeindruckenden Unentschieden gegen den MTV Geismar war den Schützlingen von 
Trainer Stephan Albrecht der Stolz auf die gezeigte Leistung deutlich anzusehen.

Ein Remis wie ein gefühlter Sieg
Nach wie vor zeigt das Leistungsbarometer unserer 1. Damenmannschaft 

steil nach oben – und lässt für die weitere Zukunft hoffen!

Seitdem Stephan Albrecht als Trainer bei un-
serer 1. Damenmannschaft  tätig ist, hat sich 
die Leistung der Mannschaft überaus positiv 
entwickelt. Vom Image eines potenziellen 
Absteigers hat sich das Team schon längst 
verabschiedet. Auch gegen den Tabellenfüh-
rer Geismar zeigte sich die 1. Damenmann-
schaft von ihrer besten Seite und brachte den 
Favoriten an den Rand einer Niederlage

Punktgewinn gegen die  
HSG Langelsheim/Astfeld
Das Hinspiel entschied die HSG Langelsheim/
Astfeld noch relativ deutlich mit 32:26 für sich, 
wobei deren Top-Torschützin Sarah Schilff im 
Hinspiel gleich 16-mal gegen uns einnetzen 
konnte. Im Rückspiel wollten wir das mit ei-
ner kompakteren Deckung verhindern. 

Gesagt … getan! Wir kamen gegen den 
Tabellendritten gut ins Spiel und legten mit 

einem 4:0-Lauf vor. Dann schlichen sich ein 
paar technische Fehler zu viel ein, wodurch 
Langelsheim ausgleichen konnte. Unsere 
Keeperin Lara Mißling hatte einen Sahnetag 
erwischt und pushte uns mit jeder Parade. 
Es entwickelte sich ein Spiel auf Augenhöhe, 
welches bis zum Abpfiff spannend blieb. 

23 Sekunden vor Schluss zog unser Trai-
ner das Time-out, um den letzten Angriff 
anzusagen. Wir brachten die 7. Feldspielerin, 
jetzt hieß es „Alles oder nichts!“ Und der Plan 
ging auf: Mathilda Unterberg nagelte den 
Ausgleichstreffer vier Sekunden vor Schluss 
rein. Ein nicht zu erwartender, aber verdien-
ter Punktgewinn für unsere Mannschaft.

Sprung in das gesicherte Mittelfeld
Es soll nicht verschwiegen werden, dass es 
für uns auch ein paar Rückschläge gegeben 
hat. So konnten wir ausgerechnet in den 

Grafenhof 3-5 und Markt 13 . 37154 Northeim
Telefon 05551 67175

Hausgemachte 
Eis- und 
Kaff eetradition 
in Northeim. 
Am Markt und 
im CityCenter. 
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Ob Personen-/Sachversicherungen, Altersvorsorge oder Finanzierungen ... mit uns könnt Ihr 
Punkten. Denn auf das richtige Zusammenspiel kommt es an!

Hauptagentur Sascha Kaufmann 
Mittelweg 15, 37154 Northeim 
T +49 55 51 628 33, M +49 1 71 493 56 44 
sascha.kaufmann@baloise-agentur.de 

Mit unserer Deckung 
könnt ihr
befreit aufspielen!

Handball im Rhumetal 23
beiden Derbys gegen Plesse-Hardenberg 2 
und Schoningen/Uslar/Wiensen nicht unsere 
Bestform abrufen. Demgegenüber standen 
aber die Siege gegen ELM und Northeim 
2 – und vor allem der 30:26-Sieg gegen den 
Tabellenvierten Ehmen. Dank der drei Sie-
ge verabschiedeten wir uns endgültig aus 
den unteren Tabellenregionen, ehe unserer 
Mannschaft mit dem Meisterschaftsfavoriten 
MTV Geismar ein echter Prüfstein bevorstand.

Remis gegen den Tabellenführer
Nach der 22:40-Pleite beim MTV Geismar, 
dem aktuellen Landesliga-Tabellenführer der, 
war klar, dass wir nicht als Favorit in dieses 
Spiel gehen. Zudem hätte Geismar mit einem 
Sieg eine Vorentscheidung im Kampf um die 
Meisterschaft herbeiführen können. 

Doch auch wir hatten unsere Hausaufga-
ben gemacht und waren entsprechend vor-
bereitet. Durch eine starke Deckung mit Jule 
Bertram als Spitze unterbanden wir früh das 
Tempospiel und den Spielfluss der Gäste. Al-
lerdings hatten auch wir Probleme, den Ball 
im gegnerischen Tor unterzubekommen – es 
fehlten ein wenig die zündenden Ideen. In 
der zweiten Spielhälfte glänzte Keeperin Lau-

ra Diedrich mit wichtigen Paraden und hielt 
uns im Spiel. Dann fanden wir endlich unse-
ren Flow und räumten speziell über die linke 
Außenbahn ab. Hanna Herale und Miriam 
Rhode warfen insgesamt neun Tore und si-
cherten uns dadurch den Punktgewinn. Aber 
das Remis fühlte sich für uns wie ein Sieg an, 
denn in der Abwehr und vom Einsatz her war 
das vermutlich unsere beste Saisonleistung. 

Tabellenplatz 6 soll es jetzt auch sein 
Am 11. Mai steht unser letztes Spiel für die-
se Saison, gegen den MTV Vorsfelde, auf der 
Agenda. Das Hinspiel konnten wir 34:30 für 
uns entscheiden. Der MTV hat ein sehr gu-
tes Kreisläuferspiel, das müssen wir besser 
verteidigen als noch im Hinspiel. Mit einem 
Sieg können wir uns den 6. Platz in der Lan-
desliga endgültig sichern und ein ausgegli-
chenes Punkteverhältnis von 22:22 erreichen. 
Angesichts des Umstands, dass zum Beginn 
der Saison der Klassenerhalt das einzige aus-
gegebene Ziel war und wir am Saisonbeginn 
eine ganze Zeit lang am Tabellenende her-
umdümpelten, sind wir mehr als stolz auf die 
beeindruckende Entwicklung unseres Teams 
in dieser kurzen Zeit. � Eure 1. Damen
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Handball im Rhumetal24

	 72	 Magnus Gebhardt	 TW

	 90	 Oliver Kneuper	 TW

	 27	 Marvin Kubanek	 TW

	 1	 Eyk Lillie	 LA

	 2	 Jan-Ole Kropla	 LA/RL

	 4	 Laurin Brandt	 RA

	 5 	 Fabian Niehoff	 RM

	 6	 Louis Hesse	 RM

	 8	 Patrick Ronnenberg	 RL/RR

	 10	 Lukas Stahl	 KM

	 11	 Byrge Lillie	 RM

	 13	 Falk Tschernich	 RL/RR

	 15	 Benjamin Jentsch	 RL

	 17	 David Linnemann	 RA

	 24	 Jonathan Scholtyssek	 LA

	 26	 Jan Reimann	 RR/RA

	 41	 Lars Koltcynski	 KM

	 68	 Jan Mittelstädt	 KM

	 78	 Justus Zänger	 LA

	 98	 Leo Wille	 RM/RR

	 98	 Jannik Mertens	 RR/RL/RM

		

		  Achim Winkler	 TW-Trainer/ 
			   Betreuer

		  Lars Brandt	 Trainer

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

2. Herrenmannschaft
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Handball im Rhumetal 25

Landesliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa.	 14.09.2024	 19:00  	 208161	 1008	 MTV Groß Lafferde II	 HSG Rhumetal II 	 30:31
So.	 22.09.2024	 17:00  	 206104	 1012	 HSG Rhumetal II	 HSG Langelsheim/Astf. 	 32:31
So. 	 29.09.2024 	 17:00   	 201125 	 1017 	 BTSV Eintr. Braunschweig 	 HSG Rhumetal II  	 40:38
So. 	 20.10.2024 	 17:00   	 206104 	 1025 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Moringen  	 35:21
So. 	 27.10.2024 	 17:00	 207102 	 1031 	 HSG Oha 	 HSG Rhumetal II  	 27:30
So. 	 03.11.2024 	 17:00   	 206104 	 1037 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Schoningen/Uslar/W.  	36:33 
Sa. 	 09.11.2024 	 17:00   	 205105 	 1039 	 HSV Warberg/Lelm II 	 HSG Rhumetal II  	 40:31
So. 	 24.11.2024 	 17:00   	 202101 	 1052 	 MTV Vorsfelde II 	 HSG Rhumetal II  	 26:23
So. 	 01.12.2024 	 17:00   	 206104 	 1057 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Eintracht Hornburg  	 32:27
So. 	 08.12.2024 	 13:00   	 203160 	 1063 	 TV Jahn Duderstadt II 	 HSG Rhumetal II  	 29:29
So. 	 15.12.2024 	 15:00   	 206104 	 1065 	 HSG Rhumetal II 	 SG Zweidorf/Bortfeld  	 30:27
Sa. 	 18.01.2025 	 19:00   	 206104 	 1073 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Groß Lafferde II  	 27:26
So.	 09.02.2025	 17:00  	 206104	 1087	 HSG Rhumetal II	 Eintr. Braunschweig 	 34:34
Sa. 	 15.02.2025 	 18:00   	 206107 	 1092 	 MTV Moringen 	 HSG Rhumetal II  	 22:45
So. 	 23.02.2025 	 17:00   	 206104 	 1100 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Oha  	 34:28
Sa. 	 01.03.2025 	 18:30   	 208132 	 1102 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 HSG Rhumetal II  	 26:23
Sa. 	 08.03.2025 	 19:30   	 206103 	 1107 	 HSG Schoningen/Uslar/W. 	HSG Rhumetal II  	 35:31 
So. 	 16.03.2025 	 17:00   	 206104 	 1114 	 HSG Rhumetal II 	 HSV Warberg/Lelm II  	 37:35 
So. 	 23.03.2025 	 15:00   	 206104 	 1119 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Vorsfelde II  	 38:30 
Do. 	03.04.2025 	 19:45	 204108 	 1079 	 HSG Langelsheim/Astf. 	 HSG Rhumetal II  	 33:35 
Sa. 	 26.04.2025 	 17:00   	 204107 	 1123 	 MTV Eintracht Hornburg 	 HSG Rhumetal II  	 42:48 
So. 	 11.05.2025 	 15:00   	 206104 	 1131 	 HSG Rhumetal II 	 TV Jahn Duderstadt II  

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 BTSV Eintr. Braunschweig 	 21 	 13 	 4 	 4 	 704:611 	 +93 	 30:12

	 2 	 HSG Rhumetal II 	 21 	 14 	 2 	 5 	 699:642 	 +57 	 30:12

	 3 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 21 	 12 	 4 	 5 	 636:523 	 +113 	 28:14

	 4 	 MTV Groß Lafferde II 	 21 	 13 	 2 	 6 	 651:563 	 +88 	 28:14

	 5 	 MTV Vorsfelde II 	 21 	 13 	 1 	 7 	 652:566 	 +86 	 27:15

	 6 	 HSG Langelsheim/Astfeld	 21 	 9 	 6 	 6 	 629:584 	 +45 	 24:18

	 7 	 MTV Eintracht Hornburg 	 21 	 11 	 1 	 9 	 684:634 	 +50 	 23:19

	 8 	 HSV Warberg/Lelm II 	 21 	 11 	 1 	 9 	 661:648 	 +13 	 23:19

	 9 	 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen 	 21 	 10 	 1 	 10 	 591:588 	 +3 	 21:21

	 10 	 TV Jahn Duderstadt II 	 21 	 4 	 3 	 14 	 533:629 	 -96 	 11:31

	 11 	 HSG Oha 	 21 	 3 	 1 	 17 	 582:716 	 -134 	 7:35

 	12 	 MTV Moringen 	 21 	 0 	 0 	 21 	 459:777 	 -318 	 0:42
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Handball im Rhumetal26

	 4	 Svea Treu	 LA

	 5	 Steffi Fahlbusch	 KM

	 6	 Christina Haffner	 RA

	 7	 Janine von Berg	 RL

	 8	 Finja Treu	 LA

	 9	 Joline Pinkale	 RL, LA

	 10	 Julia Spangenberg	 RL, RR

	 11	 Isabeau von Roden	 RM, RL

	 12	 Daniela Vogelbein	 TW

	 13	 Neele Jeser	 KM

	 15	 Anna Lena Eichenberger	 LA, RM

	 16	 Carolin Rien	 TW

	 17	 Lisa Wandrey	 LA

	 18	 Lisa Hake	 RM

	 22	 Lea Ehbrecht	 RA

	 25	 Louisa Heidelberg	 LA, RM

		

		  Alexandra Ehrlich	 Trainerin

		  Anna Rentzsch	 Trainerin

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

2. Damenmannschaft
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Regionsliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa.	 07.09.2024	 15:00  	 209105	 21401	 HSG Liebenburg-Salzg. II	 HSG Rhumetal II 	 15:28
Sa.	 14.09.2024	 17:00  	 206104	 21407	 HSG Rhumetal II	 VSSG Sudershausen 	 25:11
So. 	 03.11.2024 	 13:00   	 206104 	 21422 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Moringen  	 32:12
So. 	 10.11.2024 	 15:00   	 206104 	 21427 	 HSG Rhumetal II 	 SV Schedetal Volkmarsh. II  	32:25
Sa. 	 16.11.2024 	 13:00   	 203103 	 21429 	 MTV Geismar II 	 HSG Rhumetal II  	 30:27  
So. 	 24.11.2024 	 15:00   	 204101 	 21434 	 HSG Bad Harzb./Vienenb. 	 HSG Rhumetal II  	 18:30
So. 	 01.12.2024 	 15:00   	 206104 	 21438 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Geismar III  	 30:18
Sa. 	 07.12.2024 	 15:00   	 203160 	 21442 	 TV Jahn Duderstadt 	 HSG Rhumetal II  	 24:28
Sa. 	 18.01.2025 	 17:00 	 206104 	 21447 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Liebenb.-Salzg. II  	 kampflos
Sa. 	 08.02.2025 	 17:00   	 206104 	 21458 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Bad Harzburg/V.  	 26:22 
Sa. 	 15.02.2025 	 16:00   	 206107 	 21462 	 MTV Moringen 	 HSG Rhumetal II  	 16:32 
Sa. 	 22.02.2025 	 19:00   	 206104 	 21467 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Seesen  	 27:21 
So. 	 09.03.2025 	 17:00   	 204111 	 21446 	 MTV Seesen 	 HSG Rhumetal II  	 18:26
Sa. 	 15.03.2025 	 14:00   	 203141 	 21473 	 SV Schedetal Volkmarsh. II 	HSG Rhumetal II  	 28:23 
Sa. 	 22.03.2025 	 17:00   	 206104 	 21478 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Geismar II  	 24:25 
So. 	 30.03.2025 	 15:00   	 206115 	 21452 	 VSSG Sudershausen 	 HSG Rhumetal II  	 18:28 
Sa. 	 26.04.2025 	 19:00   	 203103 	 21484 	 MTV Geismar III 	 HSG Rhumetal II  	 29:28 
Sa. 	 10.05.2025 	 17:00   	 206104 	 21488 	 HSG Rhumetal II 	 TV Jahn Duderstadt  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Geismar II 	 17 	 16 	 0 	 1 	 585:357 	 +228 	 32:2

	 2 	 HSG Rhumetal II 	 17 	 13 	 0 	 4 	 446:330 	 +116 	 26:8

	 3 	 MTV Geismar III 	 17 	 11 	 1 	 5 	 423:395 	 +28 	 23:11

	 4 	 SV Schedetal Volkmarshausen II 	 17 	 10 	 1 	 6 	 441:381 	 +60 	 21:13

	 5 	 TV Jahn Duderstadt 	 17 	 10 	 0 	 7 	 491:465 	 +26 	 20:14

	 6 	 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 	 17 	 7 	 1 	 9 	 427:474 	 -47 	 15:19

	 7 	 HSG Liebenburg-Salzgitter II 	 17 	 5 	 1 	 11 	 330:401 	 -71 	 11:23

	 8 	 MTV Moringen 	 18 	 4 	 1 	 13 	 379:522 	 -143 	 9:27

 	 9 	 MTV Seesen 	 17 	 4 	 0 	 13 	 317:413 	 -96 	 8:26

	 10 	 VSSG Sudershausen 	 16 	 2 	 1 	 13 	 328:429 	 -101 	 5:27
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Der 2. Damen geht die Puste aus
In der neuen Spielklasse ließ die eigentlich vom Erfolg  

verwöhnte Mannschaft zuletzt ungewohnt viele Punkte liegen

Nach der Mitte November erlittenen Hinspiel-
niederlage gegen den MTV Geismar 2 zeigte 
sich die Mannschaft zunächst gewohnt sou-
verän, ehe Mitte März beim Gastspiel in Die-
marden gegen die zweite Vertretung aus 
Schedetal die erste von drei weiteren Nieder-
lagen folgen sollte.

Ersatzgeschwächt konnten wir lediglich 
beim 1:0 in Führung gehen und liefen danach 
im gesamten Spiel einer Führung der Heim-
sieben hinterher. Im Angriff fanden wir zu sel-
ten Lösungen gegen die agile Abwehr und zu 
oft scheiterten wir auch aus besten Positionen 
an der gegnerischen Torfrau. Den Rückstand 
von 16:12 zur Halbzeit konnten wir zwar fünf 
Minuten vor Schluss auf zwei Tore verkürzen, 
doch am Ende sorgten einige Fehlwürfe und 
Nachlässigkeiten in der Abwehr zur am Ende 
verdienten 23:28-Niederlage. 

Im nächsten Spiel empfingen wir den 
Spitzenreiter aus Geismar zum Rückspiel. Un-
sere Mannschaft legte los wie die Feuerwehr: 
Vorne lief der Ball und spielerisch wussten 
wir zu überzeugen. Und hinten glänzte eine 
starke Defensive, so dass Geismar erst in der 
8. Spielminute ihren ersten Treffer erzielte. Bis 
zur 18. Minute und einer 11:4 Führung spiel-
ten wir Geismar förmlich an die Wand. Einige 
Wechsel und Zeitstrafen ließen Geismar dann 
aber wieder ins Spiel finden.

Durchgang Zwei war dann ein Spiel auf 
Augenhöhe auf gutem Niveau, in dem die 
Führung immer hin und her wechselte. Leider 
hatte Geismar am Ende die größeren Kraft-
reserven und das nötige Quäntchen Glück 
auf seiner Seite und sicherte sich mit einen 
knappen 25:24-Sieg quasi die Meisterschaft, 
da aufgrund des relativ einfachen Restpro-
gramms des MTV in den letzten Spielen keine 
Niederlagen mehr zu erwarten waren.

Eine Woche später ging es zum Schluss-
licht Sudershausen in die Nörtener Sporthal-
le. Wie gewohnt wurde die Heimsieben laut-
stark von zahlreichen Fans unterstützt. Doch 
in diesem Spiel ließen wir nichts anbrennen 
und überzeugten vorne wie hinten mit ei-
ner geschlossenen Mannschaftsleistung und 
fuhren so einen souveränen 28:18 Sieg ein.

Nach den Osterferien ging es wieder nach 
Geismar, diesmal gegen die dritte Mann-
schaft. Wir standen bereits als Vizemeister 
fest, wollten uns aber mit zwei Siegen aus der 
Saison verabschieden. In Durchgang Eins lief 
alles nach Plan. Die Abwehr stand gewohnt 
gut vor einer wie immer starken Dani im Tor. 
Vorne versenkte Isabeau immer wieder ihre 
gefürchteten Schlagwürfe im Winkel des 
gegnerischen Tores. 15:10 zur Halbzeit war 
das verdiente Ergebnis. Trotz der Vorgabe, 
das Spiel nicht auf die leichte Schulter zu neh-
men, lief nicht mehr viel zusammen. Die An-
griffe wurden immer wieder von der ebenfalls 
starken gegnerischen Torfrau entschärft und 
wir leisteten uns viele Ballverluste. Schlimmer 
wog allerdings die schlechte Abwehrleistung. 
Ist dies sonst eigentlich das Prunkstück der 2. 
Damen, fand Geismar immer wieder Lücken 
und warf aus allen möglichen und unmögli-
chen Positionen – leider mit Erfolg. Ohne die 
notwendige Konsequenz die Aktion bis zum 
Pfiff zu unterbinden (auch wenn er recht spät 
kommt), reicht das gegen solche Gegner am 
Ende eben nicht. So mussten wir uns erneut 
mit einem Tor (28:29) geschlagen geben.

Im letzten Heimspiel gegen den TV Jahn 
Duderstadt muss also eine deutlich konzen-
triertere Leistung über die gesamte Spielzeit 
gezeigt werden, will man sich wenigstens 
noch mit einem Sieg aus der Saison verab-
schieden.� Alex Ehrlich 
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	 1	 Timon Zillger	 TW

	 4	 Jonas Althans	 RM, RL, RR

	 5	 Lukas Stahl	 KM

	 8	 Fabian Niehoff	 RM, LA

	 11	 Justus Zänger	 RM, LA

	 13	 Falk Tschernich	 RL, RR

	 16	 Cedric Loch	 LA

	 17	 Leon Quacquarelli	 RA

	 23	 Felix Wittenberg	 KM

	 25	 Jonathan Scholtyssek	 LA

	 26	 Marko Zaunick	 RL, RR

	 37	 Leo Wille	 RM, RL, RR

	 77	 Niklas Heiligenstadt	 RM, RL, RR

	 87	 Tizian Bünger	 KM

	 91	 Tim Ricke	 RM, RL, RR

	 96	 Frederik Heise	 TW

	 97	 David Linnemann	 RA

	 98	 Louis Geisler	 RL, RR

		

	Julian Scheidemann	 Trainer

	Tim Isermann	 Trainer

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

3. Herrenmannschaft
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Regionsliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So.	 15.09.2024	 13:00  	 203160	 12406	 TV Jahn Duderstadt III	 HSG Rhumetal III 	 34:40
Sa.	 21.09.2024	 17:00  	 209107	 12411	 HSG Liebenburg-Salzg.	 HSG Rhumetal III 	 36:29
So. 	 27.10.2024 	 15:00   	 203103 	 12419 	 MTV Geismar IV 	 HSG Rhumetal III  	 27:28
Sa. 	 02.11.2024 	 17:00   	 206104 	 12421 	 HSG Rhumetal III 	 SV Einheit 1875 Worbis II  	 36:21
Sa. 	 09.11.2024 	 17:00   	 206104 	 12424 	 HSG Rhumetal III 	 Tuspo Weende  	 31:22
So.	 17.11.2024	 17:00  	 203103	 12432	 MTV Geismar III	 HSG Rhumetal III 	 24:35
So. 	 08.12.2024 	 11:00   	 206115 	 12442 	 VSSG Sudershausen 	 HSG Rhumetal III  	 22:29
Sa. 	 14.12.2024 	 17:00	 206104 	 12402 	 HSG Rhumetal III 	 HSG Göttingen  	 44:18
So. 	 12.01.2025 	 15:00   	 206104 	 12446 	 HSG Rhumetal III 	 TV Jahn Duderstadt III  	 43:13
Sa. 	 18.01.2025 	 18:00   	 203109 	 12449 	 HSG Göttingen 	 HSG Rhumetal III  	 31:44
Sa.	 08.02.2025	 19:00  	 206104	 12457	 HSG Rhumetal III	 HSG Liebenburg-Salzg. 	 31:26
Sa. 	 15.02.2025 	 18:15   	 203183 	 12461 	 SV Einheit 1875 Worbis II 	 HSG Rhumetal III  	 22:38  
So. 	 23.02.2025 	 13:00   	 206104 	 12468 	 HSG Rhumetal III 	 MTV Geismar IV  	 39:30   
So. 	 09.03.2025 	 17:00  	 206104 	 12436 	 HSG Rhumetal III 	 HSG Bad Harzb./Vienenb.  	 41:24
So. 	 16.03.2025 	 16:30   	 203112 	 12474 	 Tuspo Weende 	 HSG Rhumetal III  	 26:32
Sa. 	 22.03.2025 	 19:00   	 206104 	 12478 	 HSG Rhumetal III 	 MTV Geismar III  	 44:15 
Sa. 	 26.04.2025 	 17:15   	 204112 	 12484 	 HSG Bad Harzb./Vienenb. 	 HSG Rhumetal III  	 26:36
Sa. 	 10.05.2025 	 19:00   	 206104 	 12488 	 HSG Rhumetal III 	 VSSG Sudershausen  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 HSG Rhumetal III 	 17 	 16 	 0 	 1 	 620:417 	 +203 	 32:2

	 2 	 HSG Liebenburg-Salzgitter 	 18 	 12 	 1 	 5 	 623:506 	 +117 	 25:11

	 3 	 TV Jahn Duderstadt III 	 17 	 11 	 0 	 6 	 527:504 	 +23 	 22:12

	 4 	 VSSG Sudershausen 	 17 	 11 	 0 	 6 	 456:436 	 +20 	 22:12

	 5 	 MTV Geismar IV 	 18 	 9 	 1 	 8 	 533:530 	 +3 	 19:17

	 6 	 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 	 17 	 7 	 0 	 10 	 472:493 	 -21 	 14:20

	 7 	 SV Einheit 1875 Worbis II 	 16 	 6 	 0 	 10 	 402:479 	 -77 	 12:20

	 8 	 Tuspo Weende 	 18 	 6 	 0 	 12 	 488:542 	 -54 	 12:24

	 9 	 MTV Geismar III 	 17 	 5 	 0 	 12 	 475:538 	 -63 	 10:24

	 10 	 HSG Göttingen 	 17 	 2 	 0 	 15 	 453:604 	 -151 	 4:30
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Zwei Zeilen 
Bildunterschrift

Zwei Zeilen 
Bildunterschrift

Die U21 dominiert die Regionsliga und sichert sich den Titel

Das Maß aller Dinge
Bereits am 15. Spieltag hatten wir im Aus-
wärtsspiel beim Tuspo Weende die Möglich-
keit, mit einem Sieg vier Spieltage vor dem 
Saisonende die Meisterschaft einzufahren. 

Der Beginn des Spiels war dementspre-
chend von Nervosität geprägt, sodass es zu-
nächst 4:4 stand. Doch danach fanden wir 
besser ins Spiel und setzten uns auf 10:5 ab. 
Die Gastgeber kämpften sich jedoch noch 
vor der Halbzeit auf 11:13 heran. 

Auch der Start in die zweite Hälfte ver-
lief auf unserer Seite unkonzentriert, sodass 
Weende zwischenzeitlich sogar mit 17:15 in 
Führung gehen konnte. Das Spiel blieb bis zur 
49. Minute ausgeglichen (21:21), bevor wir 
mit einem starken Zwischenspurt auf 27:22 
davonziehen konnten. Diesen Vorsprung 
verteidigten wir konsequent, sodass wir uns 
einen verdienten 32:26-Auswärtssieg sicher-
ten. Jonathan � ng wieder viele Bälle ab und 
verwandelte seine Gegenstöße sicher. Unse-
re restlichen Tore verteilten sich ausgeglichen 

auf Leon, Cedric, Fabian, Tim, Torben, Marko 
und Jonas. Mit diesem Erfolg hatten wir uns 
die Meisterschaft endgültig gesichert!

Auch Geismar 3 kein Stolperstein
Nachdem wir unseren ersten Matchball zur 
Meisterschaft nutzen konnten, emp� ngen 
wir am 26. April den MTV Geismar 3. Nach ei-
nem schwachen Start (1:2) fanden wir schnell 
ins Spiel und entschieden frühzeitig die Partie 
mit einem 12:1-Lauf von 4:3 auf 16:4. Timon 
war in der ersten Halbzeit ein sicherer Rück-
halt im Tor und konnte einige Würfe parieren. 
Bis zur Pause bauten wir den Vorsprung auf 
21:7 aus. In der zweiten Halbzeit konnte Fred-
dy im HSG-Tor an Timons Leistungen anknüp-
fen und hielt unter anderem zwei Strafwürfe. 
Falk, Leo und Justus trafen immer wieder aus 
dem Rückraum, während Jonathan erneut 
auf der Spitze überzeugte. Am Ende stand ein 
deutlicher 44:15-Heimsieg auf der Anzeige-
tafel.  Freddy Heise
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4. Herrenmannschaft

Tel. 05552-99300 •    www. moennig-bau.de    • 
seit 1924

HOCH- UND TIEFBAU  •  IMMOBILIEN
ZIMMEREI  •  TISCHLEREI  •  BEDACHUNGEN

IHRE FACHKUNDIGE BAUFIRMA AUS DER REGION!

NEUBAU  •
     

SANIERUNG  •
   

PLANUNG  •   
   

UMBAU  •   

37191 Elvershausen
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	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

	 2	 Leon Quacquarelli	 LA

	 5	 Michael Stellmann	 RL/RM

	 7	 Nico Sonntag	 RL/RR

	 9	 Dany Jähnigen	 LA

	 11	 Steffen Pogadl	 RR/RA

	 12	 Jörg Fahlbusch	 TW

	 14	 Jan Hoffmann	 KM

	 15	 Achim Winkler	 RA/RR

	 17	 Roman Hartung	 RM

	 21	 Kevin Grobecker	 RL/RR/RM

	 22	 Edwin Schwarz	 KM/RM

	 24	 Michael Sauerwein	 TW

	 26	 Finn Bierwirth	 RL

	 31	 Cedric Fischer	 RR/RA

	 41	 Daniel Jünemann	 KM

	 65	 Colin Hogreve	 RL/RM

	 78	 Pascal Wolfsdorf	 TW

		  Maik Römermann	 Trainer/Betreuer

		  Maik Brandt	 Trainer/Betreuer

 

Mannschaftskader

Regionsklasse Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa.	 14.09.2024	 19:00  	 206104	 13402	 HSG Rhumetal IV	 HSG Langelsheim/Astf. II 	 32:33
So.	 22.09.2024	 17:30  	 204111	 13404	 MTV Seesen	 HSG Rhumetal IV 	 29:24
Sa. 	 28.09.2024 	 17:00   	 206104 	 13405 	 HSG Rhumetal IV 	 HSG Liebenburg-Salzg. II  	 29:21
Sa. 	 26.10.2024 	 17:30   	 402158 	 13407 	 MSG Bevern-Holzminden 	 HSG Rhumetal IV  	 21:28
Sa. 	 09.11.2024 	 19:00   	 206104 	 13409 	 HSG Rhumetal IV 	 TV Bodenwerder  	 34:29
Sa. 	 18.01.2025 	 19:10   	 204108 	 13416 	 HSG Langelsheim/Astf. II 	 HSG Rhumetal IV  	 30:19
Sa. 	 25.01.2025 	 19:00   	 206104 	 13419 	 HSG Rhumetal IV 	 MTV Seesen  	 22:47
Sa. 	 22.02.2025 	 17:00   	 206104 	 13422 	 HSG Rhumetal IV 	 MSG Bevern-Holzminden  	 29:27 
Sa. 	 15.03.2025 	 18:00   	 402151 	 13426 	 TV Bodenwerder 	 HSG Rhumetal IV  	 38:27 
Sa. 	 22.03.2025 	 15:45   	 209107 	 13421 	 HSG Liebenburg-Salzg. II 	 HSG Rhumetal IV  	 19:28 

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Seesen 	 10 	 10 	 0 	 0 	 359:256 	 +103 	 20:0

	 2 	 HSG Langelsheim/Astfeld II 	 10 	 6 	 0 	 4 	 299:288 	 +11 	 12:8

	 3 	 HSG Rhumetal IV 	 10 	 5 	 0 	 5 	 272:294 	 -22 	 10:10

	 4 	 TV Bodenwerder 	 10 	 4 	 0 	 6 	 307:292 	 +15 	 8:12

	 5 	 MSG Bevern-Holzminden 	 10 	 4 	 0 	 6 	 287:276 	 +11 	 8:12

	 6 	 HSG Liebenburg-Salzgitter II 	 10 	 1 	 0 	 9 	 208:326 	 -118 	 2:18

 	 7 	 HSG Plesse-Hardenberg III 	   	zurückgezogen am 27.08.2024 
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4. Herren – sehr erfreulich!
Nach langer Zeit ist unsere HSG Rhumetal endlich wieder in der Lage, 

gleich vier Herrenmannschaften zum Spielbetrieb anzumelden

Eine turbulente erste Spielzeit geht für unse-
re 4. Herren zu Ende. Letztes Jahr im Sommer 
reifte der Entschluss, dass unsere HSG seit 
einiger Zeit endlich einmal wieder eine 4. 
Herrenmannschaft gründen will. Alle Aktiven 
waren sich sehr schnell einig, dass wir end-
lich wieder um Punkte spielen wollen – auch, 
wenn es in der Sta� el 3 der unterklassigen 
Regionsklasse war. 

Los ging es am 14. September 2024, als 
wir mit nur einem Tor verloren haben. Trotz 
der Auftaktniederlage haben wir uns schnell 
gefangen und danach drei Siege in Serie ge-
holt. Schwerer wurde es gegen die MTV aus 
Seesen, die am Ende dann auch verdient und 
ohne Punktverlsut Meister wurden. Im wei-

teren Saisonverlauf holten wir zwei weitere 
Siege, mussten aber auch vier Niederlagen 
hinnehmen, so dass am Ende ein 3. Platz mit 
10:10 Punkten heraus kam. 

Auch wenn die Saison nicht ganz so ge-
laufen ist, wie wir es uns gewünscht hätten: 
Es stand immer der Spaß im Vordergrund. 
Wie man des Öfteren gesehen hat, sind nicht 
nur junge Leute gern gesehen bei uns, son-
dern auch die etwas älteren Herrschaften. 
Und jetzt ist erst ein mal Pause – wir wün-
schen euch einen schönen Sommer, bis wir 
uns dann im Herbst wiedersehen, wenn es 
wieder heißt: „Macht den Kühlschrank an und 
stellt das kühle Blonde kalt!“

Eure 4. Herren der HSG

Bindegewebsmassage
Funktionsmassage
Funktionelle Bewegungslehre
Heiße Rolle
Heißluft Therapie
Kryotherapie
Manuelle Extension
Manuelle Therapie
Massagen
Moorpackung
Propriozeptive 
Neuromuskuläre Fazilitation
Rückenschule
Querfriktion
Schlingentisch
Therapie nach Dr. Brügger

Rasenweg 8
37434 Krebeck
Telefon 05507 / 91159
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Burgberghalle Katlenburg
Die Heimat unserer HSG Rhumetal

HANDBALL IM RHUMETAL 39

Familienbetrieb mit gutbürgerlicher Küche
Modern ausgestattete Gästezimmer
Schöne Außenterrasse
Restaurant täglich von 11 bis 14 Uhr  
und ab 17 Uhr geöffnet, Donnerstag Ruhetag

L a n d g a s t h o f

37191 suterode · Bergstraße 13 
telefon 05552 / 1284 · www.landgasthof-schulze.de
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Erfolgreiches Minispielfest in unserer Burgberghalle
Am 29. März veranstaltete die HSG Rhumetal 
ihr jährliches Minispielfest in der Burgberg-
halle und hatte dazu zahlreiche Gastmann-
schaften der benachbarten Vereine einge-
laden. Mit insgesamt 19 Mannschaften und 
rund 150 Kindern von den Vereinen Nort-
heimer HC, TVG Hattorf, TSV Schwiegershau-
sen, MTV Moringen, HSG Schoningen/Uslar/
Wiensen und unserer HSG Rhumetal war das 
Turnier sehr gut besucht. Auch die Tribüne 
war dank der zahlreich angereisten Eltern, 
Geschwisterkinder und sonstigen Verwandt-
schaft gut gefüllt. Dementsprechend hoch 
war die Geräuschkulisse in der Sporthalle 
während der gesamten Dauer des Spielfests. 
Viereinhalb Stunden lang wurde mit voller 
Begeisterung auf zwei Spielfeldern gespielt. 

Die Teams traten in den drei unterschied-
lichen Spielklassen „Anfänger“, „Mittlere 
Leistungsklasse“ und „Fortgeschrittene“ an. 
Dadurch konnten alle Kinder, jeweils entspre-
chend ihres jeweiligen Leistungsstandes, viel 
Spielzeit und wertvolle Handballerfahrungen 
sammeln. 

Die Freude und der Spaß am Sport, den 
man in den Gesichtern aller Kinder sehen 
konnte, stehen dabei absolut im Vorder-
grund. Neben dem Handballspielen gab es 
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Erfolgreiches Minispielfest in unserer Burgberghalle
auch einen Parcours zum Herumtoben, auf 
dem sich die Jungs und Mädchen zwischen 
den Spielen auspowern konnten. 

Einen besonderen Dank richteten die 
HSG-Verantwortlichen nach getaner Arbeit 
an alle Eltern für deren Unterstützung! Sie 
halfen beim Auf- und Abbau, brachten Bre-
zeln, Mu�  ns, Kuchen und Wa� elteig mit, 
kümmerten sich um den Verkauf und feuer-
ten die Mannschaften lautstark von der Tri-
büne aus an. Ein Dankeschön gilt auch den 
Schiedsrichtern Charlotte, Henriette, Mikkel 
und Sina! Sie leiteten die Spiele souverän, 
beantworteten Fragen bei Unklarheiten und 
gingen einfühlsam auf die Kinder ein. Ohne 
die zahlreichen Helfer, Eltern, Trainer und 
Spieler wäre diese Veranstaltung in dieser 
Form nicht möglich gewesen!

Abschließend blickt die HSG Rhumetal 
auf ein sehr gelungenes Minispielfest zurück. 
Alle Kinder hatten großen Spaß und konnten 
ausgiebig spielen. Darum freut sich das ge-
samte Organisationsteam schon jetzt auf das 
nächste Minispielfest. Es wäre schön, wenn 
man dann auch wieder so viele begeisterte 
junge Handballerinnen und Handballer in 
der Burgberghalle begrüßen könnte.

Freddy Heise
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MACH (D)EINE

AUSBILDUNGMACH MACH MACH (D))EINEEINE

AUSBILAUSBILAUSBILDUNGAUSBILAUSBIL

  Automobilkaufmann 

  Kaufmann im e-Commerce 

  Fachkraft für Lagerlogistik 

  Fachinformatiker für 
 Systemintegration

  Kfz-Mechatroniker 

  Fahrzeuglackierer 

  Mechaniker für Karosserie-
 instandhaltungstechnik

… auf der 
Überholspur

 Für alle Berufe gilt (m/w/d) 

Northeim | Einbeck | Nörten-Hardenberg
Osterode am Harz | Goslar
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Wir suchen dich!
Mach mit und spiele Handball!
Folgende Mannschaften kommen  
vielleicht für dich in Frage:

	 „Kleine Minis“ (Jahrgang 2019 und jünger), 
mittwochs 16.00 – 17.00 Uhr, Burgberghalle

	 „Große Minis“ (Jahrgang 2016 bis 2018), 
montags 15.00 – 16.30 Uhr, Burgberghalle

	 Männliche/Weibliche E-Jugend (Jahrgang 2014 + 2015),
montags 15.45 – 17.15 Uhr, Sporthalle Lindau 
donnerstags 16.00 – 17.30 Uhr, Sporthalle Gillersheim

	 Männliche E-Jugend (Jahrgang 2014 + 2015),
montags 16.30 – 18.00 Uhr, Burgberghalle 
mittwochs 17.00 – 18.30 Uhr, Burgberghalle

Wir freuen uns auf dich!
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Hallensprecher
Dr. Üse

Jörg Stöpler
Schornsteinfegermeister

Berka

Thomas
Hartmann

Petra, Ulrich, 
Hendrik, Frederik 

und Domenik Heise

Kreis-Sparkasse
Northeim

Publicity
Das Werbeteam

Dorste

Harz-Energie
Osterode

Pizzeria & Ristorante
Zia Maria

Katlenburg

Bäckerei Schulze

Tischlerei Deppe 
Gillersheim

Kreis-Sparkasse
Northeim

Monika Schinkel

Helmut Brandt

VGH Versicherung
Kai Stöckemann

Katlenburg

Bernd Strahlke

Jeannette, 
Niklas und

Klara Stöckemann

Anke Helmold

Heike und 
Gunnar Bierwirth

BKK Technoform
Göttingen

Petra Brandt

Gebäudetechnik
Jens Peters
Gillersheim

Mathias, Kerstin, 
Justus & Meret

Zänger

Yannik, Katharina, 
Feelina & Bennet 

Schlüter

Sportteam Freckmann
Bovenden

Reinhard, Ste�  ,
Maike, Miriam &

Merle Otto

Hansi und 
Ina Ertmer

Bautrocknung 
Broenen
Lindau

Günther Hake

Planungsgruppe 
Dirk Puche

Norbert 
Dieckmann

Gärtnerei Kreitz 
Gillersheim

Scheithauer Reisen 
Lindau

Editha Strüder
Mattis Böttcher
Jörg Böttcher

Autohaus Washausen
Dorste

Ingenieurbüro
Claus Peter Otte

Gillersheim

Schmidt & Söhne
Katharina & Benjamin
mit Lina, Hannes & Leo

Landtechnik 
Preußner

Gillersheim
Lukas Diedrich

Helmut 
Woltmann Charly Gobrecht

Axel Pielmann
Suterode

Gerd, Frauke & 
Lisa Heiligenstadt

Mönnig-Bau
Elvershausen

Mathias, Kerstin, 
Niklas & Jule 

Bertram

Tobias Grote

Heizungsbau 
Schröder

Katlenburg

Wegener
Elektroinstallationen

Katlenburg

KFZ-Meisterbetrieb
Rüdiger Bertram

Gillersheim

Einbecker 
Brauhaus AG

Zimmerei
Holger Isermann
Wachenhausen

Udo und Heide 
Siegmund

Handball
Förderverein
Rhumetal e.V.

Yannik, Katharina, Yannik, Katharina, Norbert 

Machen Sie mit!
Fördern auch Sie durch den Erwerb 

eines Bausteins gezielt den 

Jugendhandball in der HSG Rhumetal!Jugend-FÖRDERPOOL
des Handball-Fördervereins Rhumetal e.V.

Harz-Energie
Osterode
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Arnold und Kerstin Schlote
Hardenbergwinkel, 37191 Katlenburg-Lindau 
Telefon 05556 1821  -  Telefax 05556 9955160

Öffnungszeiten: 
Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr, Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr

G gnurehcisrevllafnU reahto  
 H elletsstfähcsegtpua  B dnre  K  grebnekur
T 6 ztalpretaeh   · 3 3707  G  negnittö
T 12354483 1550 nofele  
b  ed .reahtog @grebnekurk .dnre
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A  S´NNEW HCU
H  .DRIW GIRPLO
G  .negalsnebeL nella ni tiehrehciS tbi
U dn   elleiznanfi run sla ,rhem llaftsnrE mi
U  .gnuztütsretn

2  4
S  ,NEDNUT
W  TIEWTLE

Beitrittserklärung zum Handball-Förderverein Rhumetal
 Ich erkläre hiermit meinen Beitritt in den Handball-Förderverein Rhumetal und bestätige durch meine Unterschrift die Anerkennung 

der Vereinssatzung. Der jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt 25,- Euro pro Jahr. *

 Ich wünsche eine Fördermitgliedschaft. 
Den Förderbeitrag lege ich wie folgt fest:    ___________ Euro pro Jahr (der Mindestbetrag ist 50,- € pro Jahr) *

 * Zutre� endes bitte ankreuzen

Name Vorname

Straße und Hausnummer Postleitzahl und Wohnort

Geburtsdatum Telefon

E-Mail Mobiltelefon

Ort, Datum Unterschrift (unter 18 Jahren Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Es wird darauf hingewiesen, dass die persönlichen Angaben elektronisch gespeichert werden und für vereinsinterne Zwecke 
verwendet werden. Mit dem Beitritt erklärt sich das Mitglied einverstanden, dass die personenbezogenen Daten im Rah-
men der Verwaltungstätigkeit genutzt und gegebenenfalls vereinsintern weitergegeben werden können.

SEPA-Lastschriftmandat
Name des Zahlungsempfängers:  Handball-Förderverein Rhumetal e.V.

Anschrift des Zahlungsempfängers:  Seldeweg 27, 37154 Northeim

Gläubiger-Identi� kationsnummer:  DE77ZZZ00001238437

Mandatsreferenz:   ____________________________  (wird vom Verein eingetragen)

Zahlungsart:  wiederkehrende Zahlung

Durch meine Unterschrift ermächtige ich den Zahlungsempfänger Handball-Förderverein Rhumetal e.V., Zahlungen von mei-
nem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom HFV Rhumetal e.V. auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages zu verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers

Adresse des Kontoinhabers 

IBAN BIC

Ort, Datum Unterschrift
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tt
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1-

20
24

Du kannst uns helfen!
Unterstütze auch du die vielfältige Arbeit der HSG Rhumetal – von den Minis bis zu den 

Seniorenmannschaften – durch deine Mitgliedschaft im Handball-Förderverein Rhumetal
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Handball im Rhumetal48

männliche A-Jugendmannschaft

Pizza  ·  Pasta  ·  antiPasti  ·  EvEnti
im Restaurant genießen oder zum Mitnehmen außer Haus
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Handball im Rhumetal 49

	 8	 Fabian Niehoff	 RM/LA

	 25	 Jonathan Scholtysek	 RM/LA 

	 1	 Finn Pavlu	 TW

	 17	 Raffaele Fabrile	 LA/RA

	 11	 Juri Heiligenstadt	 LA/RA

	 87	 Tizian Bünger	 KM

	 97	 Laurids Ronge	 LA/RA

	 13	 Vincent Geisler	 RL/RR

	 5	 Felix Cohrs	 KM

		

	Alexander Lipp	 Trainer

	Jürgen Cohrs	 Betreuer

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Landesliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 15.09.2024 	 15:00   	 204101 	 30006 	 HSG Bad Harzb./Vienenb. 	 HSG Rhumetal  	 26:29
Sa. 	 28.09.2024 	 19:00   	 206104 	 30015 	 HSG Rhumetal 	 JSG Allertal  	 34:39
Sa. 	 26.10.2024 	 15:00   	 206104 	 30019 	 HSG Rhumetal 	 SV Stöckheim II  	 38:38
So. 	 03.11.2024 	 13:30   	 204111 	 30023 	 JMSG Seesen-Langelsh. 	 HSG Rhumetal  	 29:25
Sa. 	 09.11.2024 	 18:30   	 402158 	 30024 	 JSG Solling 	 HSG Rhumetal  	 35:26
Sa. 	 30.11.2024 	 19:00	 206104 	 30008 	 HSG Rhumetal 	 MTV Braunschweig II  	 12:32
So. 	 08.12.2024 	 17:00   	 208132 	 30043 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 HSG Rhumetal  	 43:34
So. 	 19.01.2025 	 13:00   	 206104 	 30049 	 HSG Rhumetal 	 JMSG Seesen-Langelsheim  	38:35
So. 	 26.01.2025 	 11:30   	 206104 	 30051 	 HSG Rhumetal 	 HSG Bad Harzb./Vienenb. 	 35:35
Sa. 	 08.02.2025 	 16:00   	 201128 	 30056 	 MTV Braunschweig II 	 HSG Rhumetal  	 kampflos 
So. 	 16.02.2025 	 13:30   	 202113 	 30064 	 JSG Allertal 	 HSG Rhumetal  	 35:35 
So. 	 23.02.2025 	 12:45   	 201131 	 30068 	 SV Stöckheim II 	 HSG Rhumetal  	 39:36 
So. 	 16.03.2025 	 11:30   	 206104 	 30074 	 HSG Rhumetal 	 JSG Solling  	 38:45
So. 	 30.03.2025 	 17:00   	 206104 	 30088 	 HSG Rhumetal 	 SG Zweidorf/Bortfeld  	 24:39 

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Braunschweig II 	 13 	 12 	 0 	 1 	 435:302 	 +133 	 24:2

	 2 	 JSG Solling 	 13 	 10 	 1 	 2 	 498:386 	 +112 	 21:5

	 3 	 JSG Allertal 	 13 	 8 	 3 	 2 	 406:363 	 +43 	 19:7

	 4 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 14 	 8 	 0 	 6 	 410:343 	 +67 	 16:12

	 5 	 JMSG Seesen-Langelsheim 	 13 	 5 	 1 	 7 	 394:408 	 -14 	 11:15

	 6 	 HSG Rhumetal 	 14 	 2 	 3 	 9 	 404:470 	 -66 	 7:21

	 7 	 SV Stöckheim II 	 13 	 2 	 1 	 10 	 392:520 	 -128 	 5:21

	 8 	 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 	 13 	 1 	 1 	 11 	 288:435 	 -147 	 3:23

	 9 	 HSG Liebenburg-Salzgitter 	   	zurückgezogen am 12.12.2024 

  	10 	 HSG Plesse-Hardenberg	   	zurückgezogen am 06.09.2024 
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Handball im RHumetal50

WEIBLICHE A-JUGENDMANNSCHAFT
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Handball im Rhumetal 51

	 1 	 Salli Ibrahim	 TW

	 4	 Meret Zänger	 RR / RA

	 5	 Lotte Renner	 RA

	 6	 Nike Zimmermann	 LA / RA

	 7	 Greta Schmidt	 RL / RM

	 8	 Larissa Bruns	 RL

	 9	 Henriette Kopp	 KM

	 10	 Zoe Bierwirth	 RR

	 11	 Mara Pielmann	 KM

	 18	 Lara Hofemann	 RL / RM

	 19	 Svenja Römermann	 LA

	 20	 Emma Fiebig	 LA

	 21	 Helena Lüer	 LA

	 22	 Sanya Rasper	 KM

		

		  Mathias Zänger	 Trainer

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Landesliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa. 	 14.09.2024 	 12:00   	 202131 	 60001 	 HSG Müden-Seershausen 	 HSG Rhumetal  	 19:22 
So. 	 22.09.2024 	 13:00   	 206104 	 60006 	 HSG Rhumetal 	 HSG Plesse-Hardenberg	 21:22 
Sa. 	 28.09.2024 	 13:00   	 208132 	 60009 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 HSG Rhumetal  	 27:23
So. 	 27.10.2024 	 15:00   	 206104 	 60014 	 HSG Rhumetal 	 HSV Warberg/Lelm  	 33:28
Sa. 	 16.11.2024 	 14:00	 203140 	 60020 	 JSG Münden/Volkmarsh. 	 HSG Rhumetal  	 22:32 
So. 	 08.12.2024 	 15:00   	 206104 	 60028 	 HSG Rhumetal 	 JSG Duderstadt-Landolfsh.  	24:23
Sa. 	 18.01.2025 	 15:00   	 206104 	 60031 	 HSG Rhumetal 	 HSG Müden-Seershausen  	31:29
Sa. 	 22.02.2025 	 13:30   	 205105 	 60042 	 HSV Warberg/Lelm 	 HSG Rhumetal  	 21:40
Di. 	 25.02.2025 	 18:50  	 206104 	 60039 	 HSG Rhumetal 	 SG Zweidorf/Bortfeld  	 30:28 
So. 	 23.03.2025 	 13:00   	 206104 	 60053 	 HSG Rhumetal 	 JSG Münden/Volkmarsh.  	 40:21 
So. 	 30.03.2025 	 11:00   	 203160 	 60054 	 JSG Duderst.-Landolfsh.	 HSG Rhumetal  	 39:44
Mo. 	31.03.2025 	 19:00   	 203120 	 60037 	 HSG Plesse-Hardenberg 	 HSG Rhumetal  	 26:31

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 12 	 11 	 0 	 1 	 441:298 	 +143 	 22:2

	 2 	 HSG Rhumetal 	 12 	 10 	 0 	 2 	 371:305 	 +66 	 20:4

	 3 	 HSG Plesse-Hardenberg 	 12 	 8 	 0 	 4 	 302:306 	 -4 	 16:8

	 4 	 JSG Duderstadt-Landolfshausen 	 11 	 4 	 1 	 6 	 324:343 	 -19 	 9:13

	 5 	 JSG Münden/Volkmarshausen 	 12 	 3 	 1 	 8 	 277:367 	 -90 	 7:17

	 6 	 HSV Warberg/Lelm 	 11 	 2 	 0 	 9 	 248:285 	 -37 	 4:18

	 7 	 HSG Müden-Seershausen 	 12 	 2 	 0 	 10 	 299:358 	 -59 	 4:20  

	 8 	 HSC Ehmen 	   	zurückgezogen am 23.08.2024 
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Jakob
Ihre Füße in guten Händen

Stephan Jakob
Orthopädie-
Schuhmachermeister

Ihr Spezialist...
...wenn es um die handwerklich-

orthopädische Versorgung und Korrektur
von Fuß-Fehlformen mit Fußstützen und 

schuhtechnischen Maßnahmen in Freizeit, 
Sport und Beruf geht.

Tel.: 0 55 51 - 24 33
Fax: 0 55 51 - 71 43

M@il: info@jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de

Unser Orthopädie-Programm 

• Einlagen nach 3D Fußscan 

• Sensomotorische Einlagen 
• Computer-Fußdruckmessung 
   (Pedographie) 
• Sicherheitsschuhversorgung nach 
     DGUV 112-191 mit Einlagen / 
     Schuhzurichtungen  
• Diabetes-Versorgung:  
                  Schuhe und Einlagen 
• Fuß- und Schuhberatung 
• Orthopädische Maßschuhe 
• Orthopädische Sicherheitsschuhe 
• Orthopädische Zurichtungen 
     am Konfektionsschuh 
• Schuhreparaturen 

 
Mittwoch undSamstag geschlossen 

Mo., Di., Do.: 09.00 ­ 12.00 Uhr 
und 14.00 ­ 18.00 Uhr 

Freitag: 09.00 ­ 18.00 Uhr 

www.jakob-orthopaedie-schuhtechnik.de
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Zum Anmessen von Einlagen 
bitte einen Termin vereinbaren

Mo., Di., Do.: 09.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 18.00 Uhr

Freitag: 09.00 – 18.00 Uhr

Mittwoch und Samstag geschlossen
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Handball im Rhumetal 53

Dokumente einer tollen Siegesserie: Neun Spiele lang verließen die HSG-Mädchen als Siegerinnen das Spielfeld.

Eine tolle Serie endet … leider!
Nach schleppendem Beginn, hätte die Saison gern noch andauern können

Denn zum Ende kam die weibliche A-Jugend 
so richtig auf Touren. Die Mannschaft baute 
die Siegesserie bis zum Saisonende auf impo-
sante neun Spiele aus. In der Abschlusstabel-
le sind die Mädchen Vizemeister in der Lan-
desliga. Ja, was wäre möglich gewesen, wenn 
wir den Schlüssel zum Erfolg nicht erst nach 
den Herbstferien gefunden hätten?

Nach der Niederlage im September 2024 
in Zweidorf gab es ausschließlich Siege. Nur 
einmal blieb man unter 30 Toren. In den letz-
ten fünf Spielen warfen die Mädchen drei Mal 
mehr als 40 Tore. Am Ende beeindruckende 
Zahlen … dennoch musste man den Zwei-
dorferinnen in Sachen Meisterschaft den 
Vortritt lassen. Das bei der Weihnachtsfeier 
gegebene Versprechen, im Jahr 2025 kein 
Spiel mehr zu verlieren, hielten die Mädchen 
ein. Diese Aufgabe wurde mit Bravour gelöst.

Mit dem Sieg in Warberg legten die Mäd-
chen ab Mitte Februar richtig los. Mit vol-
ler Kapelle und vollem Tempo beherrschte 
man das Spiel in der Süpplinger Sporthalle 
nach Belieben. Nach einer Auszeit beim 10:9 
schraubte die Mannschaft den Spielstand in-
nerhalb kürzester Zeit auf 17:9. Kurz nach der 
Halbzeit, beim 22:12, waren es das erste Mal 
zehn Tore Vorsprung. Mit 40:21 fiel der Sieg 
am Ende deutlich aus. Vierzig Tore bedeuten 

im Umkehrschluss auch immer, dass der Trai-
ner einen Kuchen backen muss … Motivation 
ist eben alles!

Mit diesem Sieg im Rücken konnte der 
Tabellenführer aus Zweidorf zum Nachhol-
spiel kommen. In diesem Spiel, das an ei-
nem Wochentag stattfand, zeigte sich der 
ausgeglichene Kader. Zum Ende einer aus-
geglichenen 1. Halbzeit konnte sich unsere 
Mannschaft erstmals mit drei Toren auf 16:13 
absetzen. In der zweiten Halbzeit beherrsch-
ten die HSG-Mädchen die Zweidorferinnen 
dann über weite Strecken und erspielten 
sich eine Fünf-Tore-Führung, die bis in die 
Schlussphase Bestand hatte. Erst zum Ende 
konnten die Zweidorferinnen verkürzen. Am 
30:28 Erfolg unserer Mädchen änderte dies 
aber nichts mehr. Die HSG-Girls konnten ein-
drucksvoll zeigen, was in ihnen steckt. Und 
dass sie gemeinsam mit Zweidorf die beiden 
stärksten Teams der Liga sind.

Nach einer Pause von fast einem Monat 
ging es dann in die letzten drei Spiele. Den 
Anfang machte das Spiel gegen die JSG 
Münden. Mit dem Sieg gegen Zweidorf hatte 
sich die Selbstsicherheit und das Selbstver-
ständnis eingestellt, welches man braucht, 
um Spiele für sich zu entscheiden. Von An-
fang an stand Münden auf verlorenen Posten 
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Innovation. Qualität. Service.

Ihr Spezialist für spektrale Farbmesstechnik
Entwickelt und hergestellt in Südniedersachsen - 

zum Einsatz in der ganzen Welt

•	 Mobile Spektralphotometer

•	 Labor-Spektralphotometer

•	 Inline-Systeme für die               
laufende Produktionskontrolle ColorLite GmbH 

Am Mühlengraben 1 
 37191 Katlenburg-Lindau

Tel. +49 (0) 5552 999 580
www.ColorLite.de

52-55 HSG Hallenheft 4.indd   54 04.05.2025   12:06:47



Handball im Rhumetal 55
und zur Halbzeit stand schon ein 22:12 auf 
der Anzeigentafel. Am Ende war wieder die 
40-Tore-Marke erreicht. Zoe Bierwirth sorgte 
mit ihrem Treffer zum 40:21 für einen weite-
ren Kuchen aus den Händen des Trainers.

Jetzt hatten die Mädchen so richtig Blut 
geleckt, was das Tore werfen anging. Nur 
eine Woche später war der nächste Kuchen 
fällig: Beim „Tag des offenen Tores“ in Du-
derstadt gab es einen ungefährdeten 44:39 
Erfolg. Zwischen sechs und zehn Toren be-
trug der Vorsprung im Verlaufe der Spielzeit. 
Die Gefahr, das Spiel zu verlieren, bestand zu 
keinem Zeitpunkt. Das Ergebnis fand sogar 
Erwähnung bei Handball.net als Spiel mit be-
sonders vielen Toren. Respekt dafür!

Zum Abschluss der Serie ging es nur ei-
nen Tag später, an einem Montag, zur HSG 
Plesse Hardenberg nach Bovenden. Die hat-
ten uns Mitte September in der Burgberghal-
le noch eine schmerzliche 21:22-Niederlage 
beigebracht, diesen Fauxpas galt es wettzu-
machen. Nach dem Spiel vom Vortag hatten 
die Mädchen irgendwie Ladehemmung und 
dachten, es würde so einfach weitergehen 
mit dem Tore werfen. Aber weit gefehlt! Ples-
se spielte gut und profitierte in der 1. Halbzeit 
von den zahlreichen „Fahrkarten“ aus unse-
rem Rückraum. Mit einem 11:14-Rückstand 
ging es in die Pause. 

In der Halbzeit machte Zange klar, dass 
Rückraumwürfe heute nicht zum Erfolg füh-
ren würden. Mit „Wir müssen halt näher an 
das Tor ran!“ war die Marschroute klar vorge-
geben. Wie die dann umgesetzt wurde, war 
sensationell. Trotz des Spiels am Vortag hol-
ten die Mädchen alles aus sich heraus und 
beeindruckten mit einer absolut geilen zwei-
ten Halbzeit. Bei 15:15 war der Ausgleich ge-
schafft und nach dem 16:16 rührte die Mann-
schaft dann auch hinten Beton an. Und so lag 
man beim 22:16 auf einmal mit sechs Toren 
vor. Diesen Vorsprung gab man dann bis zum 
Ende nicht mehr ab. So dass man auch das 
neunte Spiel in Folge gewann, am Ende mit 
31:26. Die zweite Halbzeit entschieden die 
Mädchen mit 20:12 für sich!!! Boah! 

Danke auch für die tolle Unterstützung 
durch die Damen aus Rhumetal und OHA, die 
an diesem Montagabend das Spiel in Boven-
den zu einem echten Heimspiel machten und 
für eine tolle Atmosphäre sorgten.

Nach dem Spiel war aber noch nicht 
Schluss. Mit Greta, Sanya, Larissa, Lotte und 
Ciara wurden fünf Spielerinnen stimmungs-
voll in den Damenbereich verabschiedet. Ne-
benbei musste noch einige Zeit die Saison re-
flektiert werden, so dass der Montagabend in 
der Bovender Halle noch etwas länger dauer-
te. Ich als Trainer sage einmal Danke für eine 
überaus ereignisreiche, spannende und tolle 
Saison, die viele Erfahrungen und Erlebnisse 
gebracht hat. Endlich kann auch ich Kuchen 
backen …

Ausblick auf die Saison 2025/2026
Nach der Saison ist bekanntlich vor der Sai-
son. Der Wunsch einiger Mädchen war, es 
einmal in der Oberliga zu versuchen. Diesem 
Wunsch ist der Verein nachgekommen. Da es 
in dieser Altersklasse keine Relegation geben 
wird, spielen unsere A-Mädchen also nun 
im nächsten Jahr in der Oberliga. Damit alle 
Mädchen genügend Handball-Erfahrungen 
sammeln können, wird die HSG Rhumetal 
zwei Mannschaften melden. Ausführliche In-
fos folgen demnächst.� Matze Zänger

Auf den Schuhen sind die Tugenden verewigt, die sich 
die Spielerinnen im Spiel zu Eigen machen wollen.
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männliche B-Jugendmannschaft
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Handball im Rhumetal 57

	 1	 Niclas Winkler	 TW

	 4	 Milo Dehnerdt	 LA, RA

	 5	 Cornelius Kopp	 LA, RM

	 7	 Joel Grote	 LA, KL

	 10	 Markus Schmidt	 RL, RM

	 13	 Dominic Hagerodt	 RM, LA

	 14	 Louis Brandt	 RL, RM, KL

	 17	 Vincent Brandt	 LA, RA, RM

		  Jakob Bierwirth	 LA, RR

		  Niklas Stöckemann	 RL, RR

		

		

		  Byrge Lillie	 Trainer (?)

		  Patrick Ronnenberg	 Trainer (?)

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Regionsoberliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa. 	 14.09.2024 	 15:00   	 206104 	 36202 	 HSG Rhumetal 	 JSG Duderstadt-Land. II  	 28:23 
So. 	 22.09.2024 	 14:15   	 201111 	 36204 	 SV Stöckheim II 	 HSG Rhumetal  	 27:38 
So. 	 29.09.2024 	 15:00   	 206104 	 36207 	 HSG Rhumetal 	 FC Viktoria Thiede  	 32:21
So. 	 17.11.2024 	 17:00   	 206104 	 36215 	 HSG Rhumetal 	 SV Einheit 1875 Worbis  	 33:24 
So. 	 08.12.2024 	 15:30   	 208151 	 36218 	 TB Lengede 	 HSG Rhumetal  	 26:30
Sa. 	 14.12.2024 	 11:00	 206104 	 36212 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf  	 35:27
So. 	 12.01.2025 	 15:00	 203160 	 36223 	 JSG Duderst.-Landolfsh. II 	 HSG Rhumetal  	 29:31
Sa. 	 25.01.2025 	 17:15   	 206104 	 36226 	 HSG Rhumetal 	 SV Stöckheim II  	 30:18
Sa. 	 22.03.2025 	 16:30   	 203183 	 36237 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 HSG Rhumetal  	 37:35 
Sa. 	 29.03.2025 	 14:00   	 209103 	 36227 	 FC Viktoria Thiede 	 HSG Rhumetal  	 23:37 
So. 	 27.04.2025 	 15:00   	 206104 	 36241 	 HSG Rhumetal 	 TB Lengede  	 42:25
Mi. 	 30.04.2025 	 18:15   	 203121 	 36234 	 MTV Rosdorf 	 HSG Rhumetal  	 22:39

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

 	 1 	 HSG Rhumetal 	 12 	 11 	 0 	 1 	 410:302 	 +108 	 22:2

	 2 	 SV Stöckheim II 	 12 	 10 	 0 	 2 	 403:278 	 +125 	 20:4

	 3 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 11 	 7 	 0 	 4 	 322:322 	 0 	 14:8

	 4 	 FC Viktoria Thiede 	 12 	 4 	 0 	 8 	 282:352 	 -70 	 8:16

	 5 	 TB Lengede 	 11 	 3 	 0 	 8 	 229:283 	 -54 	 6:16

	 6 	 JSG Duderstadt-Landolfshausen II 	 12 	 3 	 0 	 9 	 245:284 	 -39 	 6:18

	 7 	 MTV Rosdorf 	 10 	 2 	 0 	 8 	 245:315 	 -70 	 4:16  

	 8 	 Northeimer HC II 	   	zurückgezogen am 23.07.2024 
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Handball im Rhumetal58

weibliche B-Jugendmannschaft

Unser Team berät Sie gern zu den Themen Kosmetik, Haarersatz 
und Haarp� ege sowie zu Ihrem individuellen Styling. 

Wir sind mit unserem Know-how und unserer Expertise für Sie da! 
Für Ihr Haar, für Ihr gutes Gefühl und mit dem professionellen 

Service, den Sie von einem Friseursalon erwarten können.

Zweithaarstudio, Friseur & Kosme� k

Ö� nungszeiten
Dienstag bis Freitag 9.00 – 18.00 Uhr, Samstag 9.00 – 13.00 Uhr, 

Sonntag und Montag geschlossen

In der Linde 24  ·  37154 Northeim (Hammenstedt)
Telefon 05551 2147  ·  E-Mail: info@friseurteam-schumann.de
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	 5	 Ernst, Malin	 KM/LA

	 6	 Schirmacher, Maja	 KM/LA/RA

	 8	 Borchers, Freya Sophie	 LA/RR

	 9	 Friedrichs, Sina	 RL/KM

	 10	 Winkler, Merle	 RR/RA

	 13	 Hustedt, Karlotta	 LA

	 14	 Grote, Ayleen Sophie	 RA/LA

	 15	 Hotze, Lina Sophie	 LA/RA

	 17	 Rüter, Charlotte	 RL/RR

	 18	 Kopp, Henriette-Ottilie	 RM/RR

	 25	 Küke, Amelie	 LA/RR

	 28	 Schettöer,  
		  Johannah Abidna	 RM

	 41	 Armbrecht, Maja	 RR/RL/KM

	 90	 Stöpler, Tedda	 TW

		

		  Quacquarelli, Leon	 Stellv. MV

		  Heise, Katharina	 MV 

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Landesliga Süd – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa. 	 21.09.2024 	 15:30   	 209101 	 65203 	 TGJ Salzgitter 	 HSG Rhumetal  	 17:14
Sa. 	 02.11.2024 	 14:00   	 203141 	 65206 	 JSG Münden/Volkmarsh. 	 HSG Rhumetal  	 14:11
Sa. 	 09.11.2024 	 14:00   	 203121 	 65207 	 MTV Rosdorf II 	 HSG Rhumetal  	 22:14
So. 	 17.11.2024 	 15:00   	 206104 	 65209 	 HSG Rhumetal 	 HSG Plesse-Hardenberg  	 11:19
Sa. 	 25.01.2025 	 15:30   	 206104 	 65213 	 HSG Rhumetal 	 TGJ Salzgitter  	 16:14
So. 	 16.02.2025 	 15:00   	 206104 	 65228 	 HSG Rhumetal 	 TGJ Salzgitter  	 18:12 
Di. 	 04.03.2025 	 18:00   	 206104 	 65223 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf II  	 24:24
Do. 	20.03.2025 	 19:30  	 203141 	 65226 	 JSG Münden/Volkmarsh. 	 HSG Rhumetal  	 31:16 
Sa. 	 22.03.2025 	 12:45   	 203120 	 65219 	 HSG Plesse-Hardenberg	 HSG Rhumetal  	 24:16 
Di. 	 25.03.2025 	 18:00  	 206104 	 65218 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf II  	 15:18 
Di. 	 29.04.2025 	 17:30  	 206104 	 65215 	 HSG Rhumetal 	 JSG Münden/Volkmarsh.  	 16:35  
Di. 	 06.05.2025 	 18:00  	 203120 	 65222 	 HSG Plesse-Hardenberg	 HSG Rhumetal  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 JSG Münden/Volkmarshausen	 12 	 11 	 0 	 1 	 350:235 	 +115 	 22:2

	 2 	 MTV Rosdorf II 	 12 	 8 	 2 	 2 	 286:257 	 +29 	 18:6

	 3 	 HSG Plesse-Hardenberg	 11 	 5 	 0 	 6 	 217:222 	 -5 	 10:12

	 4 	 HSG Rhumetal 	 11 	 2 	 1 	 8 	 171:230 	 -59 	 5:17

	 5 	 TGJ Salzgitter 	 12 	 1 	 1 	 10 	 176:256 	 -80 	 3:21

  	 6 	 SV Stöckheim 	   	zurückgezogen am 20.08.2024

  	 7 	 HSG Liebenburg-Salzgitter 	   	zurückgezogen am 17.08.2024 
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weibliche C1-Jugendmannschaft
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	 4	 Zoe Sander	 RA

	 5 	 Merle Winkler	 RL,RR

	 6	 Ayleen Grote	 LA, RM, RL

	 7	 Emilia Bley	 RL,RR

	 8	 Mia Sophie Brandt	 LA, RA, KM

	 9	 Lina Schmidt	 LA, RM

	 10	 Dana Rasche	 RM, RL, RR

	 11	 Lisa Macke 	 KM, LA

	 12	 Lotta Schmidt	 TW

	 14	 Lara Demmer	 RM,RL

	 20	 Lina Hotze	 KM, RL, RR

		

	Ergänzung aus der D-Jugend:	

		  Emma Schmidt	 KM, L A

		  Lia Bornemann	 KM, RR, RL

		  Lina Wendland	 RL, RR

		  Kira Grünewald	 RM, RL

		  Isabeau von Roden	 Trainerin

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Landesliga – Spielplan und Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 26.01.2025 	 15:00   	 206104 	 70007 	 HSG Rhumetal 	 HSC Ehmen  	 25:26
So. 	 09.02.2025 	 12:00   	 205105 	 70012 	 HSV Warberg/Lelm 	 HSG Rhumetal  	 kampflos
So. 	 16.02.2025 	 13:15   	 206104 	 70016 	 HSG Rhumetal 	 JSG Duderst.-Landolfsh.  	 21:38 
So. 	 09.03.2025 	 13:15   	 206104 	 70028 	 HSG Rhumetal 	 SG Zweidorf/Bortfeld  	 17:44  
Sa. 	 22.03.2025 	 15:15   	 206104 	 70033 	 HSG Rhumetal 	 HSG Liebenburg-Salzg.  	 30:28 
Sa. 	 29.03.2025 	 14:00   	 204112 	 70004 	 HSG Bad Harzb./Vienenb. 	 HSG Rhumetal  	 20:20 
Di. 	 22.04.2025 	 17:00   	 206104 	 70041 	 HSG Rhumetal 	 Northeimer HC  	 25:30
Di. 	 06.05.2025 	 18:00   	 203141 	 70038 	 JSG Münden/Volkmarsh. 	 HSG Rhumetal   
Fr. 	 09.05.2025 	 17:45  	 204111 	 70020 	 JMSG Seesen-Langelsh. 	 HSG Rhumetal  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 SG Zweidorf/Bortfeld 	 8 	 7 	 1 	 0 	 328:201 	 +127 	 15:1

	 2 	 HSV Warberg/Lelm 	 9 	 7 	 1 	 1 	 243:191 	 +52 	 15:3

	 3 	 Northeimer HC 	 9 	 7 	 0 	 2 	 266:198 	 +68 	 14:4

	 4 	 JSG Duderstadt-Landolfshausen 	 9 	 6 	 0 	 3 	 319:260 	 +59 	 12:6

	 5 	 JSG Münden/Volkmarshausen 	 7 	 4 	 0 	 3 	 208:211 	 -3 	 8:6

	 6 	 HSG Bad Harzburg/Vienenburg 	 8 	 2 	 1 	 5 	 142:192 	 -50 	 5:11

	 7 	 JMSG Seesen-Langelsheim 	 6 	 2 	 0 	 4 	 121:177 	 -56 	 4:8

	 8 	 HSC Ehmen 	 8 	 2 	 0 	 6 	 177:232 	 -55 	 4:12

	 9 	 HSG Rhumetal 	 7 	 1 	 1 	 5 	 138:186 	 -48 	 3:11

	 10 	 HSG Liebenburg-Salzgitter	 9 	 0 	 0 	 9 	 217:311 	 -94 	 0:18
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Handball im Rhumetal62

weibliche C2-Jugendmannschaft

Wüstefeld
transporte Inhaber Thomas Wüstefeld

Kfz-Werkstatt  /  Kfz-Service  /  Kfz-Teile
  TÜV Nord im Haus! Jeden Dienstag ab 8.30 Uhr
  Öl-Service
  Bremsendienst und Abgasanlagen
  Reifen für Pkw, Lkw, landwirtschaftliche Maschinen
  Ersatzteile für Pkw und Lkw

Wiesenweg 6  ·  37434 Bilshausen  ·  Telefon 05528 / 716

Mit uns  

kommen Sie  

gut an!

Güternah- und Fernverkehr
Kurierdienst · Eiltransporte
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	 12	 Zoe Hildmann	 TW

	 6	 Lene Mönnig	 RL, RR

	 7	 Malia Klie	 RL, KM

	 10	 Leni Filthuth	 RA

	 20	 Jonna Vollbrecht	 RM, RL, RR

	 9	 Hannah Montag	 RR, RL

	 4	 Lotta Mävers	 LA

	 	 Damaris Emanuela Cabau	 LA

		  Lea Josephine Schulze	 KM

		

		  Jürgen Cohrs

			 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Regionsoberliga – Spielplan und Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

Sa. 	 15.02.2025 	 16:40   	 203183 	 71207 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 HSG Rhumetal II  	 32:20 
Sa. 	 01.03.2025 	 17:00   	 206104 	 71211 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Schoningen/U./W.  	 27:24 
Sa. 	 15.03.2025 	 15:00   	 206104 	 71213 	 HSG Rhumetal II 	 MTV Geismar  	 20:29 
So. 	 30.03.2025 	 15:00   	 206104 	 71218 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Oha  	 29:31 
Fr. 	 25.04.2025 	 19:00   	 206107 	 71202 	 MTV Moringen 	 HSG Rhumetal II  	 21:19
So. 	 27.04.2025 	 12:30   	 203121 	 71220 	 MTV Rosdorf II 	 HSG Rhumetal II  	 25:19 

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Rosdorf II 	 6 	 6 	 0 	 0 	 156:103 	 +53 	 12:0

	 2 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 6 	 5 	 0 	 1 	 162:120 	 +42 	 10:2

	 3 	 MTV Geismar 	 6 	 4 	 0 	 2 	 133:106 	 +27 	 8:4

	 4 	 MTV Moringen 	 6 	 3 	 0 	 3 	 141:127 	 +14 	 6:6

	 5 	 HSG Oha 	 6 	 2 	 0 	 4 	 135:170 	 -35 	 4:8

	 6 	 HSG Rhumetal II 	 6 	 1 	 0 	 5 	 134:162 	 -28 	 2:10

	 7 	 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen 	 6 	 0 	 0 	 6 	 92:165 	 -73 	 0:12

„TRIBÜNEN-KNIGGE“ FÜR JUGENDSPIELE

Entscheidend: Das Handball-Erlebnis ist bei Kindern wichtiger als das Handball-Ergebnis!

„TRIBÜNEN-KNIGGE“ FÜR JUGENDSPIELE

Entscheidend: Das Handball-

Die Spielerinnen und Spieler der Gastmannschaft 
sind auch Kinder! Verhalte dich ihnen gegenüber 
also so, wie du es wie selbstverständlich von anderen 
Personen bei deinen eigenen Kindern erwartest!
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Handball im Rhumetal64

männliche D-Jugendmannschaft

Steffen Motorgeräte

Steffen Motorgeräte
Inh. Axel Macke

Judenstraße 5 
37191 Gillersheim 
Telefon 05556 / 4571 
Telefax 05556 / 1659 
info@steffen-motorgeraete.de
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	 2	 Florian Stahl	 RR

	 6	 Max Ahrens	 KM/RL

	 7	 Jan Helmold	 RL/RR

	 8	 Emil Klapproth	 LA/RL

	 9	 Leon Wucherpfennig	 RA/RR

	 11	 Jakob Kreike	 RM

	 12	 Marlon Kohnke	 TW

	 13	 Konstantin Friedrich	 RR/RL

	 14	 Kevin Jäger	 KM

	 15	 Tjark Rien	 RM/LA

	 17	 Kjell Rawald-Jakusz	 LA/RM

	 18	 Hannes Sauer	 LA/KM

	 20	 Luca Heiligenstadt	 RA

	 22	 Luc Sündermann	 KM

		

		  Mats Bumke	 Trainer

		

 

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Regionsliga – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 19.01.2025 	 10:00   	 206104 	 47202 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf II  	 31:16
So. 	 09.02.2025 	 09:45   	 206104 	 47208 	 HSG Rhumetal 	 MTV Moringen  	 40:23
So. 	 16.02.2025 	 11:45   	 206104 	 47212 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar II  	 38:21 
Sa. 	 22.02.2025 	 11:50  	 203183 	 47204 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 HSG Rhumetal  	 14:32 
So. 	 02.03.2025 	 12:30   	 203112 	 47215 	 Tuspo Weende 	 HSG Rhumetal  	 36:32
So. 	 16.03.2025 	 10:00   	 203121 	 47217 	 MTV Rosdorf II 	 HSG Rhumetal  	 10:32 
So. 	 23.03.2025 	 11:30   	 206104 	 47222 	 HSG Rhumetal 	 SV Einheit Worbis  	 kampflos 
So. 	 30.03.2025 	 11:30   	 206107 	 47224 	 MTV Moringen 	 HSG Rhumetal  	 14:15 
Mi. 	 02.04.2025 	 19:00   	 206104 	 47213 	 HSG Rhumetal 	 Tuspo Weende  	 31:26 
Sa. 	 26.04.2025 	 13:45   	 203103 	 47226 	 MTV Geismar II 	 HSG Rhumetal  	 22:32

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 HSG Rhumetal 	 10 	 9 	 0 	 1 	 283:182 	 +101 	 18:2

	 2 	 Tuspo Weende 	 10 	 9 	 0 	 1 	 343:255 	 +88 	 18:2

	 3 	 MTV Geismar II 	 9 	 4 	 0 	 5 	 239:254 	 -15 	 8:10

	 4 	 MTV Moringen 	 9 	 4 	 0 	 5 	 204:222 	 -18 	 8:10

	 5 	 MTV Rosdorf II 	 8 	 1 	 0 	 7 	 159:249 	 -90 	 2:14

	 6 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 8 	 0 	 0 	 8 	 155:221 	 -66 	 0:16
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Handball im Rhumetal66

weibliche D-Jugendmannschaft

Forstbetrieb, Seilkletterer, Trassenpflege 
Kommunale Landschaftspflege

Wilhelm müller Gmbh
Untere Straße 18 
37191 Suterode
Telefon 0151 40140058
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	 1	 Johanna Nowag	 LA/RA

	 2	 Ronja Schwahn	 LA/RA

	 3	 Paulina Kellner	 RM/TW

	 4	 Jette Pogadl	 RR/RL

	 5	 Kira Grünewald 	 RM

	 6	 Lia Jensch	 RL/RR

	 7	 Lina Wendland	 RR/RL

	 8	 Lea Ertmer	 RA/RR

	 9	 Lia Bornemann	 KM/RL

	 10	 Cassandra Miskovic	 RL/RR

	 11	 Karina Klarenbeek	 LA/RL

	 12	 Jasmina Kohl	 TW

	 13	 Emma Schmidt	 KM/LA

	 14	 Lena Metje	 RL/LA

	 16	 Carlotta Fabrile	 LA/TW

		

		  Achim Winkler	 Trainer

		  Alina Effler	 Co-Trainerin

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Regionsliga – Spielplan und Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 19.01.2025 	 11:30   	 206104 	 77304 	 HSG Rhumetal 	 SV Einheit 1875 Worbis  	 23:12
Sa. 	 25.01.2025 	 17:00   	 203160 	 77308 	 JSG Duderst.-Landolfsh. 	 HSG Rhumetal  	 20:25
So. 	 16.02.2025 	 10:25   	 203103 	 77318 	 MTV Geismar 	 HSG Rhumetal  	 16:24
Fr. 	 21.02.2025 	 18:15   	 206104 	 77312 	 HSG Rhumetal 	 HSG Plesse-Hardenberg 	 24:20 
Sa. 	 01.03.2025 	 15:00   	 206104 	 77322 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf II  	 34:16 
Sa. 	 08.03.2025 	 15:00   	 203112 	 77327 	 Tuspo Weende 	 HSG Rhumetal  	 15:26
So. 	 23.03.2025 	 10:00   	 206104 	 77333 	 HSG Rhumetal 	 HSG Schoningen/U./W.  	 36:11
So. 	 30.03.2025 	 13:30   	 206104 	 77339 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar II  	 40:23
Sa. 	 10.05.2025 	 14:30   	 206107 	 77345 	 MTV Moringen 	 HSG Rhumetal  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 HSG Rhumetal 	 8 	 8 	 0 	 0 	 232:133 	 +99 	 16:0

	 2 	 JSG Duderstadt-Landolfshausen 	 9 	 8 	 0 	 1 	 237:140 	 +97 	 16:2

	 3 	 MTV Moringen 	 8 	 6 	 0 	 2 	 184:107 	 +77 	 12:4

	 4 	 MTV Geismar 	 8 	 5 	 0 	 3 	 167:132 	 +35 	 10:6

	 5 	 HSG Plesse-Hardenberg	 8 	 5 	 0 	 3 	 178:155 	 +23 	 10:6

	 6 	 Tuspo Weende 	 9 	 4 	 0 	 5 	 145:132 	 +13 	 8:10

	 7 	 MTV Rosdorf II 	 9 	 3 	 0 	 6 	 168:194 	 -26 	 6:12

	 8 	 SV Einheit 1875 Worbis 	 8 	 2 	 0 	 6 	 95:130 	 -35 	 4:12

	 9 	 MTV Geismar II 	 9 	 1 	 0 	 8 	 145:245 	 -100 	 2:16

	 10 	 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen	 8 	 0 	 0 	 8 	 74:257 	 -183 	 0:16
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Mit berechtigtem Stolz stellte sich unsere weibliche D-Jugendmannschaft zum Meisterschaftsfoto.

Handball im Rhumetal68

Frühzeitig Meister
Mit 16 Siegen in Folge werden die HSG-Mädchen  

ungeschlagen Meister der Regionsliga

Mit konstant guten Leistungen über die ge-
samte Saison 2024/25 konnte die weibliche 
D-Jugendmannschaft der HSG Rhumetal 
einen Spieltag vor dem Saisonende den ver-
dienten Lohn einfahren: Stolz präsentieren 
sich die Schützlinge von Achim Winkler und 
Aline Effler als Meister der Regionsliga Braun-
schweig-Göttingen. 

In der mit zahlreichen Zuschauern gut 
gefüllten Burgberghalle konnten die HSG-
Mädels mit einem klaren 40:23 gegen MTV 
Geismar 2 am vorletzten Spieltag den Meis-
tertitel endgültig sicherstellen. Unter den 
Augen der vielen anwesenden Eltern, Groß-
eltern, Geschwister und Freunde, die alle in 
hoffnungsfroher Erwartung in die Burgberg-
halle kamen, zeigten die Mädchen wieder 
einmal ihren beeindruckenden Tempohand-
ball. Nach zehn Minuten Spielzeit konnten 
wir bereits auf 15:3 davonziehen. Dr. Üse, un-

ser beliebter Hallensprecher, hatte einen ar-
beitsreichen Sonntag, denn es konnten sich 
alle Feldspielerinnen in die Torschützenliste 
eintragen.

Je näher der Schlusspfiff rückte, desto eu-
phorischer wurde die Stimmung in der Halle! 
Die Mädels hingegen blieben bis zum Schluss 
der Partie konzentriert und zogen ihr Spiel bis 
zum Ende durch. Dann war es endlich soweit. 
Alle Zuschauer in der Halle zählten die letzten 
Sekunden herunter: 10 … 9 … 8 … 7 … 6 … 5 
… 4 … 3 … 2 … 1 … MEISTER!!!!!!!!! Alle Spie-
lerinnen rannten nach Schlusspfiff aufs Feld 
und feierten ausgelassen den verdienten Ti-
telgewinn! 

Besonders erfreulich ist der Umstand zu 
werten, dass gleich im Anschluss an die Par-
tie die Meisterehrung durch die Staffelleiterin 
Kerstin Gerl durchgeführt wurde. Alle Spiele-
rinnen bekamen als Erinnerung an die tolle 
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Handball im Rhumetal 69

Ein festes Ritual zur Motivation der Mannschaft ist 
der Spielerinnenkreis zusammen mit den Trainern.

Mannschaftsleistung die Meisterschafts-Me-
daille der Handballregion überreicht. Auch 
unser 1. Vorsitzender Michael Tschernich ließ 
es sich nicht nehmen, die Mädels für die groß-
artige Leistung zu ehren und übergab die 
wieder einmal „echt coolen“ Meister-Shirts!

Im Anschluss an das Spiel verweilten die 
Trainer, die Mannschaft und deren Anhang 
noch gemütlich bei Bratwurst und Getränken 
in der Burgberghalle. Das Fazit: Das war ein 
Tag, der allen ganz sicher in Erinnerung blei-
ben wird!� Achim Winkler

Szenenfotos aus einer erfolgreichen Handballsaison 
unserer weiblichen D-Jugend.
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Handball im Rhumetal70

	 1	 Oskar Preußner	

	 12	 Tamara Siemann	

	 2	 Nick Heiligenstadt	

	 3	 Anton Wucherpfennig	

	 4	 Sverre Hellemann	

	 5	 Linus Hildebrand	

	 6	 Leonie Haffner	

	 7	 Hannes Schmidt	

	 8	 Stine Schirmacher	

	 9	 Janne Bornemann	

	 10	 Matteo Heimert	

	 11	 Mattis Böttcher	

	 12	 Paul Reck	

	 13	 John Rose	

	 14	 Tom Sündermann	

	 15	 Thore Stöpler	

	 16	 Leopold-Johann Kopp	

	 17	 Sophia Metje	

	 18	 Lukas Spill	

	 20	 Lukas Friedrichs	

	 5	 Nele Merten	

	 6	 Lasse Hellemann	

	 8	 Nicholas Geile	

	 9	 Liam Pankratz	

	 10	 Bjarne Rien	

	 13	 Mattes Isermann	

	 14	 Lukas Reck	

	 15	 Hermine Preußner	

	 18	 Lasse Jentsch	

	 23	 Isabell Wolf

	

		  Niels Schnepel	 Trainer

		  Frederik Heise	 Trainer

		  Christina Haffner	 Trainerin

	 Nr.	 Name	 Spielposition 	 Nr.	 Name	 Spielposition

Mannschaftskader

Unsere E-Jugendmannschaften
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Handball im Rhumetal 71

Regionsoberliga – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 15.09.2024 	 12:45   	 207102 	 51402 	 HSG Oha 	 HSG Rhumetal  	 (5:27) 
Sa. 	 21.09.2024 	 15:00   	 206104 	 51404 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar  	 20:37 
So. 	 27.10.2024 	 09:30   	 206102 	 51409 	 Northeimer HC 	 HSG Rhumetal  	 34:20
So. 	 10.11.2024 	 09:00	 206104 	 51413 	 HSG Rhumetal 	 Tuspo Weende  	 25:27
So. 	 17.11.2024 	 12:00   	 206104 	 51416 	 HSG Rhumetal 	 HSG Oha  	 (28:13) 
So. 	 24.11.2024 	 13:30   	 206104 	 51417 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf  	 21:42
So. 	 08.12.2024 	 12:30   	 203103 	 51420 	 MTV Geismar 	 HSG Rhumetal  	 25:9
Sa. 	 18.01.2025 	 15:30	 203121 	 51422 	 MTV Rosdorf 	 HSG Rhumetal  	 43:12
So. 	 26.01.2025 	 13:30   	 206104 	 51427 	 HSG Rhumetal 	 Northeimer HC  	 14:23
So. 	 09.02.2025 	 12:30   	 203112 	 51430 	 Tuspo Weende 	 HSG Rhumetal  	 36:20 
So. 	 23.02.2025 	 11:30   	 206104 	 51435 	 HSG Rhumetal 	 MTV Geismar  	 15:28 
So. 	 16.03.2025 	 13:30   	 206104 	 51439 	 HSG Rhumetal 	 MTV Rosdorf  	 9:37 
Sa. 	 22.03.2025 	 13:00   	 206102 	 51440 	 Northeimer HC 	 HSG Rhumetal  	 49:19
Fr. 	 16.05.2025 	 17:30   	 203112 	 51445 	 HSG Rhumetal 	 Tuspo Weende  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 MTV Rosdorf 	 12 	 12 	 0 	 0 	 430:242 	 +188 	 24:0
	 2 	 Northeimer HC 	 12 	 7 	 0 	 5 	 340:298 	 +42 	 14:10
	 3 	 MTV Geismar 	 12 	 5 	 1 	 6 	 303:306 	 -3 	 11:13
	 4 	 Tuspo Weende 	 11 	 4 	 1 	 6 	 293:323 	 -30 	 9:13

	 5 	 HSG Rhumetal 	 11 	 0 	 0 	 11 	 184:381 	 -197 	 0:22
  	 6 	 HSG Oha 	   	zurückgezogen am 17.12.2024 

Regionsklasse, Staffel 4 – Spielplan + Tabelle
Tag	 Datum 	 Zeit 	 Halle 	 Nr. 	 Heimmannschaft 	 Gastmannschaft 	 Ergebnis

So. 	 09.02.2025 	 09:00   	 206102 	 53406 	 Northeimer HC II 	 HSG Rhumetal II  	 15:19
So. 	 16.02.2025 	 10:15   	 206104 	 53408 	 HSG Rhumetal II 	 JSG Solling  	 36:10 
So. 	 09.03.2025 	 12:45   	 207104 	 53412 	 HSG Oha III 	 HSG Rhumetal II  	 16:11 
So. 	 30.03.2025 	 12:00   	 206104 	 53416 	 HSG Rhumetal II 	 HSG Schoningen/U./W. II  	 14:3
So. 	 27.04.2025 	 12:00   	 206104 	 53420 	 HSG Rhumetal II 	 Tuspo Weende II  	 18:11
Sa. 	 10.05.2025 	 13:00   	 402158 	 53413 	 JSG Solling II 	 HSG Rhumetal II  	

		  Mannschaft 	 Spiele 	 S 	 U 	 N 	 Tore 	 +/- 	 Punkte

	 1 	 Northeimer HC II 	 6 	 5 	 0 	 1 	 127:64 	 +63 	 10:2
	 2 	 HSG Oha III 	 6 	 4 	 1 	 1 	 100:49 	 +51 	 9:3

	 3 	 HSG Rhumetal II 	 5 	 4 	 0 	 1 	 98:55 	 +43 	 8:2
	 4 	 JSG Solling II 	 5 	 3 	 1 	 1 	 81:46 	 +35 	 7:3
	 5 	 Tuspo Weende II 	 5 	 1 	 0 	 4 	 58:84 	 -26 	 2:8
	 6 	 JSG Solling 	 5 	 1 	 0 	 4 	 33:96 	 -63 	 2:8
	 7 	 HSG Schoningen/Uslar/Wiensen II 	 6 	 0 	 0 	 6 	 21:124 	 -103 	 0:12
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Handball im Rhumetal72

Neue Trikots für die E-Jugend
Mannschaft, Trainer und Betreuer bedanken sich  

beim Sponsor Jens Peters Gebäudetechnik

Obwohl sich die Saison fast dem Ende zu-
neigt, durfte sich die E-Jugend der HSG Rhu-
metal kürzlich über einen ganz besonderen 
Moment freuen. Dank der großzügigen Un-
terstützung von Jens Peters Gebäudetechnik 
läuft das Team ab sofort in brandneuen Tri-
kots auf das Spielfeld.

Mit großer Freude und sichtbarem Stolz 
präsentierten die jungen Handballerinnen 
und Handballer ihr neues Outfit, das nicht 
nur für ein einheitliches Teamgefühl sorgt, 
sondern sie auch optisch perfekt für die 

kommenden Spiele ausstattet. „Wir sind sehr 
dankbar für diese großartige Unterstützung. 
Die Kinder sind begeistert und freuen sich 
riesig über die neuen Trikots!“, betonte das 
Trainerteam.

Ein herzliches Dankeschön geht an Jens 
Peters Gebäudetechnik, der mit seinem 
Sponsoring den Handball-Nachwuchs unter-
stützt und damit einen wertvollen Beitrag zur 
Förderung des Jugendhandballs in der Ge-
meinde Katlenburg-Lindau leistet.

Niels Schnepel
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Handball im Rhumetal 73

Sieg im letzten Heimspiel: Die männliche E2 kann mit einem weiteren Sieg die Staffelmeisterschaft gewinnen.

Sieg im letzten Heimspiel
Unsere männliche E2-Jugendmannschaft gewinnt  

ihr letztes Heimspiel gegen Tuspo Weende

Am letzten April-Wochenende Sonntag trat 
unsere E2-Jugend im letzten Heimspiel der 
Saison gegen den Tuspo Weende 2 an. Nach 
etwa zehn Minuten setzten wir uns auf 5:1 ab 
und konnten den Vorsprung kurze Zeit später 
auf 8:2 ausbauen. Mit einem 9:3 ging es in die 
Kabine. 

Conner, Fiete und Leon spielten ihr erstes 
Spiel und alle drei konnten direkt ein Tor er-
zielen. Erik überzeugte in der ersten Halbzeit 
mit einer guten Leistung im Tor. Im Angriff 
erspielten wir uns viele Chancen, scheiterten 
aber auch häufig am ebenfalls gut aufgeleg-
ten Weender Torwart. 

In Halbzeit 2 wurde das Spiel ausgegliche-
ner. Vor allem bei schnellen Durchbrüchen 
der Weender hatten wir Schwierigkeiten, 
dem Gegner den Ball regelgerecht heraus-
zuprellen. Conner konnte im Tor noch einige 

Würfe parieren. Wir kamen aber auch immer 
wieder zum Weender Tor durch und konnten 
am Ende durch Tore von Conner, Tom, Mattes, 
Thore, Fiete, Leon, Lukas R., Erik und Paul ei-
nen verdienten 18:11-Erfolg feiern. 

Insgesamt zeigten unsere Jungs und 
Mädchen eine gute Mannschaftsleistung. 
Jeder feuerte den anderen an und alle freu-
ten sich über den gemeinsamen Erfolg. Alle 
Aktiven bekamen viel Einsatzzeit und konn-
ten wichtige Erfahrungen auf dem Spielfeld 
sammeln. Trotzdem müssen wir weiterhin da-
ran arbeiten, weniger zu prellen und den Ball 
schneller durch die eigenen Reihen laufen zu 
lassen. 
Gespielt haben: Sverre, Leonie, Conner, Tom, Liam, 
Mattes, Thore, Fiete, Leon, Lukas R., Luki, Erik und 
Paul; John und Tamara unterstützten uns wieder 
einmal auf der Bank. � Freddy Heise
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Unsere „Grossen“ Minis

Göttinger Straße 43 · 37154 Northeim
Tel. 05551 / 9089341 · www.ergo-nom.de
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und Erwachsene
 Neurofeedback und 

Biofeedback
 INPP Neuromotorische 

Entwicklungsförderung
 Konzentrationstraining
 Feinmotorik-Therapie
 Legasthenietraining / 

Dyskakulietraining
 Hilfe bei Schreib-

schwierigkeiten
 Hausbesuche

Göttinger Straße 43 · 37154 Northeim
Tel. 05551 / 9089341 · www.ergo-nom.de
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Unsere „kleinen“ Minis
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Unsere Leistungen  
auf einen Blick:

 Beton-, Mauer- und Verblendarbeiten 
für Industrie und Privat

 Erdarbeiten

 Mehr- und Einfamilienhäuser

 Altbausanierung

 Betonsanierung

 Ausführung von 
Generalunternehmer-Leistungen

HMN Gewerbe- und Industriebau GmbH & Co. KG

Güterbahnhofstraße 10  .  37154 Northeim
Telefon 05551 / 90845-0  .  Telefax 05551 / 90845-39
www.hmn-bau-northeim.de
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An dieser Stelle noch einmal 
ein herzliches Dankeschön 

an alle Zuschauer, Helfer und 
Sponsoren, die in den letzten 

Monaten dazu beigetragen 
haben, dass unsere Hand-

ballerinnen und Handballer 
eine erfolgreiche Saison 

spielen konnten.

Wir freuen uns auf 
ein Wiedersehen 

in der Burgberghalle 
zur Handballsaison 

2025/2026!   

„Nach der Saison
ist vor der Saison!“
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Die HSG Rhumetal und der Handball-Förderverein bedanken 
sich bei allen, die durch ihre Unterstützung die Herausgabe 
der Hallenzeitung und viele weitere Projekte ermöglichen!

Wir bitten Sie, liebe Zuschauer, Leser und Freunde der HSG Rhumetal, bei Ihren geschäftlichen 
Entscheidungen, bei Einkäufen, Auftragsvergaben und bei der Wahl gastronomischer Genüsse  
die Inserenten unseres Hallenhefts sowie alle anderen Gönner und Spon soren bevorzugt zu be-
rücksichtigen, da sie einen wichtigen Beitrag zur Sportförderung in unserem Verein leisten.

Als PREMIUM-Sponsoren
Harz Energie GmbH & Co. KG, Osterode
Kreis-Sparkasse Northeim
Rats-Apotheke, Lindau

Als TOP-Sponsoren
Einbecker Brauhaus AG
Sportteam Freckmann GmbH, Bovenden
Gärtnerei Kreitz, Gillersheim
Katlenburger Kellerei Dr. Demuth,  

Katlenburg
Kempa Sportbekleidung, Balingen
Preußner Landtechnik, Gillersheim
Puche Planungsgruppe, Northeim
Scheithauer Reisen GmbH, Lindau
Praxis für Ergotherapiel Niels Schnepel, 

Northeim
VGH Versicherungsbüro Kai Stöckemann, 

Katlenburg
VDS – Kinowelt, Herzberg
Autohaus Washausen, Dorste
Pizzeria & Ristorante Zia Maria, Katlenburg 

Als BASIc-Sponsoren
KFZ-Meisterbetrieb Rüdiger Bertram, 

Gillersheim
BKK Technoform, Göttingen
Bautrocknung Holger Broenen, Lindau
Tischlerei Deppe, Gillersheim
Zimmerei Holger Isermann, Wachenhausen
Orthopädie-Fachgeschäft Jakob, Northeim
LBS Immobilienzentrum, Northeim
Ingenieurbüro Claus Peter Otte, Gillersheim
Gebäudetechnik Jens Peters, Gillersheim 
Garten- und Landschaftsbau  

Axel Pielmann, Suterode

Installateur und Heizungsbau Schröder, 
Katlenburg 

Gartenservice Stolz, Katlenburg
Wilhelm Müller GmbH, Suterode

Als weitere Sponsoren
Baloise Versicherungen Sascha Kaufmann
Möbelhaus Bäucke, Northeim
Ingenieurbüro Bruchwalski, Katlenburg
ColorLite Farbmesstechnik, Elvershausen
Eiscafé Cortina, Northeim 
Fahrschule Fahrtwind, Katlenburg
HMN Gewerbe- und Industriebau, Northeim
RZ Autotechnik Bernd Kensy, Northeim 
Kopps Berghof-Bäckerei, Bilshausen
Gothaer Versicherung Bernd Krukenberg, 

Göttingen
Meyerbau GmbH, Lindau
Mönnig-Bau, Elvershausen
Fleischerei Neidhardt, Katlenburg
KG-Praxis Reinhard Otto, Krebeck
Publicity – Das Werbeteam, Dorste
Sakels Hof, Suterode
Brillenstudio Schirmer, Northeim
Schlotes Hofladen, Lindau
Schmidt + Söhne Dachtechnik, Gillersheim 
Landgasthof Schulze, Suterode
Friseur u. Kosmetik Schumann, Hammenstedt 
Steffen-Motorgeräte Axel Macke, Gillersheim
Trümper Baustoffe, Rollshausen
Volksbank Mitte eG, Katlenburg
Elektro-Fachgeschäft Wegener, Katlenburg
Tischlerei Wenzel, Gillersheim
Wiebkes Haarwerkstatt, Katlenburg
Friseursalon Carmen Wüstefeld, Gillersheim
Wüstefeld-Transporte, Bilshausen
Getränkehandel Wehmeyer, Osterode
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Sehberatung
Wie Sie Ihren Sehkomfort  
steigern können

Gleitsichtglasberatung 
Gleitsichtgläser für jeden Anspruch

Augenprüfung mit  
modernster Messtechnik
Kontaktlinsenanpassung 
Freiheit für Ihre Augen

Eigene Werkstatt 
Wir fertigen und reparieren unsere  
Brillen noch vor Ort in Eigenleistung

Termine 
Nach Absprache sind Termine  
auch außerhalb der Geschäftszeiten 
möglich

Hausbesuche 
Wir besuchen Sie auch gern zu Hause

Schirmer e.K.
70 Jahre – Das älteste Augenoptik-Fachgeschäft Northeims (vormals Brillen Gutmann)

Brillen Studio Schirmer e.K.
Markt 18  ·  37154 Northeim
Telefon 05551 - 3432 
www.brillenstudioschirmer.de

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr:  9.00 – 18.00 Uhr 
Sa: 9.00 – 13.00 Uhr

Brillen Studio Das Fachgeschäft für
Brillen und Contactlinsen
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Stromverbrauch?

Einfach mal: 
senken!

Um den Stromverbrauch zu minimieren, 

einfach beim Neukauf von Geräten auf 

die Engergieeffizienzklasse achten. 

Unsere Energiespartipps 
finden Sie unter: 
www.harzenergie.de/energiespartipps
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